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Lucrari
romanegti

la standarde
internationale

Constructia de piscine si centre wellness, care a luat amploare
in ultimii ani, a devenit un domeniu atractiv pentru multe
companii din Romania. Dezvoltarea acestui segment a
determinat ca in 2009 un grup de entuziasti sa doreascd
infiintarea unei organizatii nationale APPW (Asociatia Patronala
pentru Piscine si Wellness), al cdrei scop principal este
contributia la dezvoltarea profesionala a colegilor din bransa si
implementarea standardelor europene pe piata din Romania.
In acest sens, in 2013, APPW/ a devenit membru al Organizatiel
Europene pentru Piscine si Spa, EUSA, o federatie de asociatii

nationale din 12 tari.

La fel ca Spa Magazin, sustinem profesionalismul, calitatea inalta
a lucrarilor noastre si vom continua sa ne aducem aportul in
aplicarea standardelor europene din domeniu care sa fie
respectate de constructorii de piscine din Romania. Suntem
permanent preocupati de noutdtile si inovatile din domeniu
pe care incercam sa le promovdm si pe piata locald. Astfel,
reprezentantii asociatiei noastre participa la targurile de profl

organizate anual in strainatate.

Anul acesta au avut loc doud expozitii importante la Barcelona,
Spania, intre 15 si 18 octombrie si la Koln, Germania, intre
22 s5i 25 octombrie. Cu prilejul expozitiel de la Koln, a avut
loc decernarea premillor primului concurs european pentru
piscine rezidentiale si Spa-uri, organizat de EUSA, concurs la
care APPW afacut parte dinjuriu. Ca o continuitate a concursului
international, ne-am propus s& organizam un concurs local care
sa evidentieze lucrari la standarde internationale realizate de
membrit APP\Y/. Ne dorim ca in vittor, alaturi de Spa Magazin,
sa va oferim atat informatii utile, cat si o incursiune in lumea

wellness-ului romanesc.

Cristina Grigorescu
Presedinte APPW
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Surestep
~ Safestep

Pardoseli aderente
din PVC, de la Forbo
Flooring Systems
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Dincolo de esteticd, functionalitate si rezistentd, par-
doselile au nevoie de o aderentd optimg, care s rea-
lizeze acel echilibru perfect intre evitarea alunecarii si
un mers natural, fara efort. In lume, la fiecare trei mi-
nute are loc un acccident petrecut in timpul mersului
prin alunecare sau impiedicare, si mai mult de o treime
dintre acestea au drept cauza pardoselile necorespun-
zatoare. Accidentele sunt mult mai frecvente in spatii
precum zonele de fittness&wellness, pentru tratamen-
te sau cele aferente Spa-urilor, din cauza umezelii aeru-
lui sau a apei intervenite accidental, a traficului intens,
incaltamintei etc. Tocmai in acest scop, au fost create
gamele de pardoseli din PVC Safety Vinyl (Surestep
si Safestep) de la Forbo Flooring System:s.

O pardoseala cu aderenta optima inseamna deci sigu-
rantd, atat pentru oaspetii unui centru wellness sau balne-
ar, cat si pentru angajati. Lipsa profesionalismului in abor-

e Gama extinsa de culori, inclusiv cu aspect de lemn
Si piatra

e Look natural datorita finisajului mat

¢ Respectarea celor mai recente standarde de ade-
renta (R 10 — R 12), inclusiv la mersul descult

¢ Durabilitate excelenta datorita stratului de uzura de
0,7 mm

e Caracter antistatic pentru toate gamele de produse

¢ Rezistenta ridicata la indentare si scaun cu rotile

e Usor de curatat datorita stratului PUR Pearl™

¢ Flexibilitate si instalare usoara, inclusiv in spatii umede




darea unei pardoseli se traduce prin costuri suplimentare
si suferinte cauzate celor neatenti sau grabiti. Operatorul
acelui centru trebuie sa fie constient de faptul ¢4 are ne-
voie de pardoseli profesionale, rezultate ale unor studii
si cercetdri indelungate, certificate conform unor norme
stricte. Pardoselile sunt evaluate din perspectiva rezisten-
tei la alunecare (scala R), si conform standardelor germane
DIN 51130 sunt cuprinse intre R 9 s5i R 13. Clasele se stabi-
lesc asezand o persoana pe o rampa cu inclinare progre-
siva, acoperita cu ulei, astfel incat persoana respectiva sa
se simtd in sigurantd pe rampa.

Conform acestor teste, pardoselile Surestep si Safestep
au o aderenta cuprinsa intre R10 si R12, adica acel interval
in care traficul este sigur si comod (o aderenta prea mare
impiedica mersul). Prin urmare, ele pot fi folosite in diver-
se domenii unde trebuie prevenitd alunecarea: magazine,

e Pardoselile Forbo Flooring Systems sunt realizate n
conformitate cu cele mai recente cunostinte n tehno-
logia PVC-ului, folosind materiile prime si procedeele
care s-au dovedit cel mai putin daunatoare mediului.

e continut de minimum 37% materii reciclate pentru
stratul suport

* 100% reciclabil

* 100% din deseurile post-productie sunt reciclate

e respecta cele mai inalte standarde referitoare la cli-
matul interior (specificatia germana AgBB)

¢ in conformitate cu standardul de mediu ISO 14001

e Forbo sustine prevederile initiativei Vinyl 2010,
prin care producatorii din domeniul PVC-ului se an-
gajeaza voluntar la crearea de produse sustenabile pe
termen lung si la stimularea reciclarii.

e Culori in concordanta cu celelalte colectii Forbo
Flooring Systems

e 72 de culori diferite, care permit solutii creative

e Modele aleatorii, care nu se repeta

e Posibilitatea personalizarii prin tehnica aquajet

e Posibilitatea realizarii mai multor tipuri de suduri

scoli, spatii medicale, restaurante, cabinete de infrumu-
setare si multe altele, inclusiv centre wellness si balneare.
In zonele cu o umiditate crescutd, se poate opta pentru
variantele in relief Wetroom, embosate, cu forme de dia-
mant, care ajuta la drenarea umiditdtii si maresc aderenta,
permitand un trafic curent, sigur chiar si cand se fac viraje
bruste, cu incaltaminte uzata.

Secretul aderentei superioare a PVC-ului Safety Vinyl
de la Forbo Flooring Systems este compozitia si struc-
tura avand la baza particule de cuart si carborundum
(carbura de siliciu), ori oxid de aluminiu care confera in
plus o rezistentd deosebitd la uzurg, fara a mari greutatea
acoperirii. In plus, toate produsele sunt acoperite cu un
finisaj PUR Pearl™, care mareste rugozitatea, rezistenta la
substante chimice, zgarieturi si solicitdri mecanice.

[Rodbe

OORTIN

Forbo Flooring Systems Romania
Sandra Stoian

Tel.: +40 728 929 652

Email: sandra stoian@forbo.com
Web: www.forbo.com
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Tehnologi

Pe masura ce segmentul
wellness ia amploare in
Romania, este esential sa

fim constienti de importanta
tratarii corespunzatoare a
apei din bazine - fie acestea
piscine sau componente Spa.

Principalul obiectiv al tratarii
apei din piscina sau Spa

il constituie mentinerea
conditiilor de siguranta

a utilizatorilor si asigurarea
confortului persoanelor
care frecventeaza centrul
dumneavoastra wellness.

lata cateva beneficii pe care

le obtineti in urma unei tratari

corespunzatoare:

¢ Pastrati apa fara bacterii si
fara alge;

¢ Asigurati inotatorilor un
mediu care nu este toxic,
fara sa le provoace diverse
afectiuni;

¢ Preveniti aparitia mirosului
neplacut al apei;

¢ Sporiti durata de viata a
echipamentelor, fittingurilor
(pieselor incastrate in bazin)
si conductelor bazinului;

¢ Preveniti depunerile de
calcar pe peretii bazinului,
in filtru si in tubulatura.

6 SPA MAGAIZIN

Fiecare piscina este unica, iar
cantitatile de substante chimice
folosite pentru tratarea apei de-
pind de o serie de factori, pre-
cum: volumul piscinei, gradul de
utilizare, amplasarea piscinei (ex-
terior sau interior), temperatura
mediului ambiant, temperatura
apei, tipul echipamentelor si, mai
ales, calitatea sursei de apa.

1. Alegerea sistemuluide
filtrare corespunzator

Capacitatea sistemului de filtrare
are o foarte mare importanta in trata-
rea apei din piscind. Aceasta nu poa-
te fi eficienta decat daca sistemul de
filtrare al bazinului este eficient — filtra-
rea si recircularea intregului volum de
apa de 8 ori in 24 ore. Prin urmare,
este foarte important ca sistemul sa
fie dimensionat conform standarde-
lor europene, astfel incat filtrarea sa
se realizeze corespunzator.

2. Analiza apei

Méasurarea duritati apei, alcali-
nitatii sau continutului de metale
din sursa de apa care alimenteaza
piscina sau Spa-ul este importan-
ta, deocarece in functie de valorile
parametrilor obtinuti se  stabilesc
tipul de substante chimice folosite
si cantitatile corecte. Calitatea apei
este influentata si de factori externi
precum temperatura mediului am-
biant, numarul de utilizatori, ampla-

ADRIANA PETRE este inginerul
chimist al echipei Chemoform, cu
o experienta de 7 ani in domeniul
tratarii apei piscinelor private sau
publice si a Spa-urilor. A participat
la numeroase specializari in strai-
natate, realizate de firma partene-
ra Chemoform Germania — produ-
cator al substantelor chimice pen-
tru tratarea si intretinerea apei din
piscina sau Spa.

samentul piscinei (exterior sau inte-
rior); toate aceste elemente se iau
in calcul atunci cand se realizeaza
tratamentul apei de piscing/Spa.

3. pH-ul

Un aspect foarte important in tra-
tarea apei din piscina 1l reprezinta
pH-ul apei. Agentul dezinfectant
va reactiona la capacitate maxima
doarin cazul in care pH-ul apei este
neutru. Reglarea pH-ului este prima
procedura care se face inainte de
administrarea dezinfectantului si a
celorlalte produse chimice. pH-ul
prea alcalin sau prea acid influen-
teaza nu numai actiunea celorlalte
substante chimice, insa poate pro-



voca iritatii ale ochilor si pielii, poa-
te coroda accesorille bazinului sau
favoriza depunerile de calcar prin
tubulatura. Se recomanda ca va-
loarea pH-ului sa fie 7,2 — 7,4,

4. Dezinfectarea apei

In esenta, dezinfectarea apei repre-
zinta distrugerea microorganismelor
care se afla in aceasta — virusi, bac-
terii, alge si fungi (ciuperci). Adau-
gand tratamentului apei dezinfec-
tant in cantitatile corespunzatoare,
se va initia distrugerea bacterillor cat
mai rapid, reducand astfel si riscuri-
le imbolnavirilor (otita, afectiuni der-
matologice etc.). Acest proces se
poate realiza cu diverse produse pe
baza de clor, oxigen activ (granulat/
lichid), brom, sistem de tratare UV,
0zon, ionizare. Este recomandat sa
discutati avantajele si dezavantajele
fiecarei metode cu un specialist.

5. Antialgele
Antialgele sunt produse care Im-
piedica formarea algelor. Algele

sunt forme naturale de plante vii,
existand mii de specii de diverse
culori si marimi. Prezenta acestora
n piscina este inestetica, dar si pe-
riculoasa, deoarece scarile si fundul
bazinului devin alunecoase. in cazul
n care apa este deja verde, nu se
va folosi tratamentul cu antialge, Ci
este recomandat un tratament soc
de administrare a dezinfectantului,
respectiv marirea timpului de filtrare.

6. Floculantul

Apa poate avea aspect tulbure
din cauza particulelor care nu pot
fi retinute de filtru, iar floculantul are
rolul de a ajuta filtrul cu nisip. Pri-
mul pas este verificarea parametrilor
dezinfectantului si a pH-ului. Daca
acestea sunt in limite normale, se
actioneaza cu floculant.

Umérirea  parametrilor - importanti
pentru calitatea apei (tabelul de mai
jos) se poate face cu diverse truse de
analiza colormetrice, fotometrice sau
Cu electrozi, usor si rapid de Utilizat.

Valorile ideale pentru
PARAMETRII APEI DIN PISCINA SAU SPA

pH

Clor liber (CL f)
Clor combinat
Alcalinitate (TA)
Duritate

Acid cianuric (CYS)

7,2 = 7,4 (maximum 7,8)
0,5 - 3myg/l
maximum 0,5

80 -120 mg/l CaCO3 (maximum 180)

5-10dH

Ideal: 30-50 ppm (maximum 100)

e Volumul de apa este foarte
mic, ceea ce inseamna instabi-
litate.

e Temperatura apei este foarte
ridicata, ceea ce Inseamna ca
valorile urmarite se vor modifica
adesea. Apa incalzita consuma o
cantitate mai mare de chimicale
intr-un timp scurt.

e Exista un numar mare de utili-
zatori Intr-un volum mai mic de
apa.

e |ndiferent de metoda de tratare
aleasy, verificarea apei din Spa
se face de 4-5 ori pe zi. Apa
trebuie Tmprospatata zilnic si, in
functie de rezultatele analizelor,
Spa-ul va fi golit, spalat si dezin-
fectat de céte ori este nevoie.

O,

CHEMOFORM

Chemoform Romania

Soseaua Pipera Tunarinr. 2 A, jud. lifov
E-mail: office@chemoform.ro

Tel.: 021 242 05 94

Fax: 021 242 05 94

Mobil: 0730 032 039

Web: www.chemoform.ro
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Intre 22 si 25 octombrie 2013
s-au desfasurat la Kéln, in
acelasi imp si aceeasi locatie
pentru prima data, doua
evenimente majore pentru
domeniul Spa-wellness:
Aquanale — Targul International
pentru Piscine, Saune si
Ambient Acvatic, respectiv
FSB — Targul International
pentru Zone de Agrement,
Echipamente Sportive si
Stranduri. Revista Spa Magazin
a fost prezenta la manifestari si
va supune atentiei reperele si
centrele de interes ale targurilor.

Una dintre temele momentului, dez-
batute sila Kdln, a fost importanta
produselor pentru intretinerea piscinei,
care sa asigure pastrarea calitatii apei
din bazine alaturi de folosirea judi-
cioasa a produselor pentru tratare.
Chemoform a prezentat o oferta larga
de solutii din aceasta gama, inclusiv
dezinfectanti pentru centre Spa, dar i
sisteme de optimizare automata, con-
trolata a dozajului.

In standul companiei germane Elbtal
Plastics am putut vedea ultimele sor-
timente de liner armat pentru piscine,
comercializate sub brandul Elbe Blue
Line. Designul acestora, care poate fi
si intens personalizat, este orientat ca-
tre aspect de perla, mozaic, marmura
cu nervuri sau culori uni. Totusi, ceea
ce trebuie accentuat este caracterul
antiderapant si rezistenta la actiunea
agentilor de tratare a apei din piscina.

8 SPA MAGAIIN

Unite, cele doud manifestari au avut
un impact foarte puternic, intr-o tara
in care exista aproape doud milioane
de piscine private. Participarea insd a
fost una internationala, atat din par-
tea expozantilor, cat si a vizitatorilor:
250.000 de vizitatori din 115 tari au
putut vedea noutatile celor 256 de
companii din 26 de tari prezente la
Aquanale si 622 de companii din 44
de tari prezente la FSB. Aportul major

de vizitatori, altii decat cei germani, a
venit din tari europene precum Ma-
rea Britanie, Rusia, Franta, Olanda,
Turcia, dar si din Israel si Asia, in spe-
cial India.

Un aspect remarcat de expozanti
a fost calitatea vizitatorilor, in buna
masura specialisti (arhitecti, desig-
neri, constructori, consultanti etc.)
sau clienti finali aflati in cautarea unor
proiecte deosebite.




Delegatia Asociatiei Patronale pentru Piscine si Wellness din
Romania, in timpul festivitafii de decernare a premiilor EUSA

O tendintd remarcatd la acest eve-
niment a fost faptul ca piscing, sauna,
centrul Spa devin tot mai mult centre
ale vietii sociale; casa, gradina, si acum
piscina sunt elementele principale ale
unui mediu integrat in care oamenii
socializeaza, isi petrec timpul cu prie-
tenii sau familia. Piscina nu mai este o

anexa a constructie, ci parte integran-
ta din ea, pe care cei mai multi vor sa
o foloseasca tot timpul anului, si nu
doar in sezonul cald.

In paralel cu utilizarea tot mai mul-
tor materiale noi, exista si tendinta de
a tehnologiza cat mai mult o piscina
sau centru Spa, de a o include in sis-

s

Revista Spa Magazin a fost expusé In standul presei de specialita-
te, aldturi de alte publicatii din Germania si intreaga Europa.

S

M

temul de comunicare al generatiei In-
ternetului.

Piscina si zona Spa sunt evaluate tot
mai mult din perspectiva designului
- momentan se merge pe un minima-
lism cu colturi si linii drepte, respectiv
transparentd, pe cat posibil. De aseme-
nea, se pune un accent deosebit pe

Producatorul german cu o istorie

de peste un secol Speck Pumpen,
specializat in pompe dedicate pisci-
nelor publice si private, s-a intalnit cu
constructorii de piscine din intreaga
Europa si nu numai pentru a oferi
solutii fiabile, dedicate fiecarei aplicatii.
Merita 0 mentiune speciala sloganul
LOriginale klingen besser” (,Originalul
sund mai bine”) din imaginea surprinsa
de noi la standul firmei.

Data fiind multitudinea impresionanta
de produse pentru piscina pe care le
produce (pentru curatare, controlul
echipamentelor, filtre, incalzirea apei,
elemente de design, iluminare, pom-
pe, accesorii etc.), Zodiac a tinut sa
evidentieze céteva aspecte care defi-
nesc nivelul la care a ajuns tehnologia
in acest domeniu: evolutia robotilor
pentru piscina si noile pompe de cal-
dura care transfera caldura aerului in
apa piscinei, un proces ecologic Si
foarte eficient.
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Decernarea premiilor EUSA (Uniunea Europeand a Asociatiilor

de Piscine si Spa)

igiena si siguranta in utilizare, asa cum
s-a observat in cadrul celui de-al cin-
cilea Forum pentru Piscine si Wellness
de la Koln, desfasurat in acelasi con-
text. Au fost dezbatute problematici
precum modificarea standardelor DIN
19643, noile reglementari care se vor
aplica din 2014 referitoare la piscinele
publice, inclusiv de hoteluri, si private
(respectiv faptul ca nu se va mai face
o diferentiere majord intre acestea din
perspectiva igienei si sigurantes).

Urmatoarea editie va avea loc in
2015, intre 27 si 30 octombrie, desi-
gur tot la Koln.

Cu ocazia Targului International pen-
tru Piscine, Saune si Ambient Acvatic
Aquanale, au fost decernate primele
premii EUSA (Uniunea Europeana a
Asociatiilor de Piscine si Spa), pe 24
octombrie, la Kéln. Competitia intre
firmele participante a fost stransa,
EUSA reprezentand peste 2.000 de
firme de piscine si Spa din intreaga
Europd. Jurizarea a apartinut unor
profesionisti din aceasta industrie,
care au reprezentat toate cele 12
tari membre ale organizatiei, din ju-
riu facand parte si Asociatia Patronala
pentru Piscine si Wellness din Roma-
nia (APPW/). Castigatorii concursului
si-au asigurat un binemeritat loc prin-
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tel Spa Magazin)

'U.‘

Premiul Il

Piscine exterioare

Piscine interioare

Premiul 1l

Cristina Grigorescu (Presedinte APPW), aldturi de reporterul revis-

Premiul I

tre liderii anului 2013 din domeniu.

Referindu-se la acest concurs, doam-
na Cristina Grigorescu, Presedinta
APPW a declarat: ,Membra in EUSA
din aprilie 2013, APPW a avut onoa-
rea de a fiinvitatd sa participe la juri-
zarea lucrarilor inscrise in concurs sila
ceremonia de premiere. Lista scurta a
cuprins 71 de proiecte, impartite in
cele trei categorii. Au fost prezentate
realizari deosebite care s-au remarcat

prin inovatie, creativitate §i executie
de exceptie. Lucrarile premiate subli-
niaza inca o data importanta promo-
varii la nivel european a liderilor din
industrie. Este un prilej sa multiplicam
bunele practici si s& demaram si in
Romania un concurs pentru piscine
adresat membrilor APPW. Consi-
derdm cd acest concurs stimuleazd
constructorii de piscine sa realizeze
proiecte deosebite!



Tehnologi

Dezumidificatoare pentru piscine

si sali wellness

Umiditatea ridicata din sélile cu piscine, jacuzzi sau bai
termale poate fi usor indepartata cu ajutorul dezumi-
dificatoarelor sau centralelor de dezumidificare special
concepute pentru utilizare chiar si in medii corozive
(ape termale cu sulf sau sare). Aceste echipamente
pot fi amplasate pe perete, pardoseald, in tavan fals
sau In incaperi tehnice, racordate la tubulatura.

~H T

SBA UTH &

Dezumidificatoare gi purificatoare
Dezumidificatoarele Woods Canada sunt acum echi-
pate cu noul filtru de particule SMF capabil sa retina
praful, sporii de mucegai, polenul si alte particule din
aer. Schimbul anual al filtrului va asigura o garantie a
echipamentului de 6 ani.

Utilizarea lor este variata: locuinte, demisoluri, depozi-
te, uscatorii pentru haine etc.

Wood's

Purificatoare de aer profesionale

Tehnologia suedeza se regaseste in purificatoarele
Elfi cu eficienta de purificare de péna la 99,98%.
Avand un sistem dublu de purificare (filtru electrostatic
si filtru de particule), sunt printre cele mai eficiente si
silentioase echipamente profesionale. Schimbul anual
al filtrului de particule va asigura o garantie de 10 ani.

Wood's

Neutralizatoare de miros cu ozon
Ozonul este utilizat pentru neutralizarea mirosurilor
neplacute de tigara din camerele de hotel, din zonele
inchise de depozitare a deseurilor, din masini sau alte
incaperi, avand eficienta in eliminarea mirosului nepla-
cut, a bacteriilor si microorganismelor. Neutralizatoa-
rele de mirosuri pe baza de ozon de la Woods sunt
destinate strict utilizarii profesionale.

Tel./Fax: 0264 588 322
Mobil: 0740 775 696
Email: info@soldec.ro

Web: www.dezumidificare.ro
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TUSNAD

Hotel Tusnad,
Hotel O3zone

LPerla Ardealului®, Tusnadul este una dintre cele
mai frumoase asezari balneare din Romania, in care
de peste 150 de ani sunt folosite cu succes apele
minerale din zona. Statiunea isi poate primi oaspetii
Intr-o ambianta deosebita gratie hotelurilor O3zone
si Tusnad, modernizate conform exigentelor actuale
de confort si dispunand de posibilitati variate de
tratament.

Apele minerale de aici, provenite desigur din surse
naturale, sunt folosite in scop curativ de multa vreme,
dovezi scrise in acest sens existand inca din a doua
jumatate a secolului al XVlll-lea. in general, vorbim de
ape minerale carbogazoase, clourosodice, calcice,
magneziene, feruginoase, bicarbonatate si hipotone
cu o mineralizare totala de 0,67 - 17,86 g/ litru, care au
efecte farmacodinamice asupra organismului si sunt
folosite in scop terapeutic. Cadrul pitoresc al statiunii
din Depresiunea Ciucului, aerul puternic ozonat, bo-
gat in aerosoli si ioni negativi creeaza un mediu tonic,
favorabil reconfortarii fizice si pishice. Un alt aspect
caracteristic locului este mofeta naturala - emanatiile
de dioxid de carbon (gaz uscat) legate de vulcanismul
din zona Carpatilor Rasariteni, un fenoment unic in
lume. Acestea sunt de asemenea valorificate Tn cura
balneara, completand o gama de tratamente care
atrag turisti nu doar din Roméania, ci si din strainatate.

Prin cele doua
complexe hoteliere

si baza de tratament,
sunt oferite la Tusnad

servicii complete,
adecvate unei game
largi de oaspeti, cu
bugete diferite.
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Complexul Hotelier Tusnad
si Baza de Tratament

O asemenea oferta balneara nu putea fi competitiva
fara spalii de cazare adecvate, care sa creeze conditii
optime de relaxare, dar si un acces direct la toate facili-
tatile de care dispune statiunea.

Din Complexul Hotelier Tusnad, care beneficiaza de
212 locuri de cazare (toate camerele au balcon si te-
leviziune prin cablu), restaurant, bar, parcare proprie,
salon de coafura si cosmetica, centru Spa, se poate

O3zone: Spa, Nature & Conferences

Unul dintre cele mai cautate locatii din Baile Tusnad
este Hotelul O3zone, rodul modernizarii unel cladiri
construite In anii 1970. Sub conceptul Spa, Nature &
Conferences, acesta are o componenta balneara/Spa
autentica, dar se adreseaza si segmentului de eveni-
mente corporate. Situat chiar in centrul statiunii, are
117 camere, restaurant si un centru de conferinte cu
dotari de ultima generatie. Centrul Spa & Welness este
bijuteria complexului O3zone, dispunand de piscina



ajunge direct in Baza de Tratament, unde varietatea
de servicii este completata de un personal specializat
numeros si calificat (medici, asistenti medicali, terape-

uti etc.).

Aici pot fi tratate o serie larga de afectiuni cardiovascu-
lare, reumatismale, digestive, endocrine sau ale sistemu-

lui nervos.

Complex Hotelier Tusnad
Tel.: 0266 - 335 558
E-mail: hotel@tusnad.ro

e Kinetoterapie (sala de gimnastica si echipamente de-
dicate);

e Hidrokinetoterapie (utilizarea apei minerale ca mediu
de facilitare, cu efecte microrelaxante si antialgice — 2 ba-
zine de mobilizare, pentru femei si barbati);

e Electroterapie — aparate care folosesc diferite forme
de curent electric (galvanic, de joasa frecventa, de medie
frecventa, de inalta frecventd), unde scurte, microunde,
ultrasunete, radiatii infrarosii, ultraviolete, laser, campuri
magnetice de joasa frecventa;

e Masoterapie — masaj manual efectuat de personal me-
dical specializat;

e Hidrotermoterapie — utila pentru factorul termic, de
presiune, biochimic (bioxidul de carbon dizolvat in apa), i
micromasajul bulelor de gaz, cu efect vasodilatator;

e Hidromasaj — aparate speciale pentru dus subacval
partial si general, sub forma de jet de apa sub presiune
(2 - 4 kg/cmp);

e Termoterapia locala — foloseste ca factor terapeutic
vectorul temperatura transferata corpului prin intermediul
unui suport termic (parafina care se aplica la temperatura
de 50°C).

cu apa incalzita si instalatie de inot contra curentului,
jacuzzi profesional, sauna umeda si sauna uscata, du-
suri emotionale, hidroterapie cu dus Vichy, cabinete
de terapii (relaxare, antistres, detoxifiere si repunere
in forma, cu felurite tipuri de masaje, Impachetari si
tratamente corporale), doua zone de fitness dedicate
iubitorilor de miscare.

Hotel O3zone - Baile Tusnad
Tel.: +40 266 335 406
www.o3zone.ro
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Premille APPW pentru piscine

Asociatia Patronala pentru Piscine si Wellness (APPW) anunta lansarea primului concurs de
piscine din Romania, initiativa care, speram, va deveni in timp o traditie. Acest concurs se adreseaza
constructorilor de piscine care sunt membri APPW si vor fi premiate, pe anumite categorii, cele mai
frumoase lucrari executate pana in prezent. Dorinta APPW este ca, prin acest concurs, sa fie incu-
nunata munca, viziunea si profesionalismul celor din bransa, incurajand proiecte deosebite si oferind
astfel un motiv de mandrie castigatorilor.

Inscrierea proiectelor participante se va face pand la 31 decem-
brie 2013. Evaluarea lucrarilor, din punct de vedere estetic, va fi
efectuatd de catre un juriu compus din arhitecti, peisagisti, re-
dactori de reviste home-deco si de website-uri de specialitate,
care prin formarea, competenta sau experienta acumulate isi pot
exprima o opinie pertinenta si obiectiva asupra aspectului lucra-
rilor concurente.

Din juriu vor face parte doamna Cerasella Craciun — Prodecan
al Facultatii de Urbanism din cadrul Universitatii de Arhitectura si
Urbanism ,lon Mincu”, doamna Andreea Mustata — Urbanist pe-
isagist la compania KXL Arhitects, doamna Cristina Stoica — Re-
dactor-sef la revistei Casa Lux, domnul lonut Mircea — Sales &
Marketing Manager al portalului SpatiulConstruit.ro si domnul Lu-
cian Nicolescu — Redactor-sef al revistei si site-ului Spa Magazin.

Concursul va avea mai multe categorii:
® piscine rezidentiale interioare
e piscine rezidentiale exterioare
e piscine de uz public
e renovari de piscine

Vor fi premiate primele trei lucrari din fiecare categorie, urméand ca
festivitatea de decernare a diplomelor sa aiba loc la inceputul anu-
|ui viitor, intr-o locatie si la o la data ce vor fi anuntate ulterior. In
plus va exista si un Premiu de Popularitate, acordat pe baza votu-
rilor exprimate de catre public, direct pe pagina de concurs de pe
site-ul APPW. Paginile dedicate concursului, cu informatiile despre
Regulamentul Oficial, despre parteneri si sponsori, comunicate de
presa si alte informatii utile, cat si despre perioada de vot online
pentru premiul de popularitate vor fi postate pe www.appw.ro.

Asociatia Patronala
Piscine si Wellness

Bucuresti ® Sos. Bucurestii Noi nr. 25 A, camera A 309 e Tel/fax: +40 21 323 43 40 ¢ E-mail: office@appw.ro ® www.appw.ro



Concepte integrate

A Fcovital

SPA Management

Un centru Spa/wellness devine
functional si eficient doar daca
a fost realizat de o echipa de
profesionisti, care imbind creati-
vitatea cu rigoarea §i au o imagine
de ansamblu asupra a ceea ce tre-
buie si fie obtinut. Experienta ce-
lor care proiecteaza si construiesc
trebuie sa se situeze in acelasi plan
cu stiinta celor care vor opera acel
centru Spa. In acelasi timp, este
necesar ca operatorul sd vind in
intampinarea clientului final cu un
numdr variat de proceduri, pentru
a ramane competitiv. Dupa 18 ani
de activitate pe piata romaneascg,
echipa Ecovital Spa Management
se poate mandri cu o bogata ex-
perientd in domeniul proiectarii,
realizdrii si asistentei in operare a
centrelor Spa & Wellness, dar si cu
o ofertd deosebitd de echipamente
si produse specifice, furnizate de
companii de top la nivel mondial.

Echipamente specifice
SPA & Wellness & Bal-
neo & Thalassoterapie:

- Bai de aburi complete cu: aromo-
terapie, meloterapie, iluminare si
cer instelat (constructii personali-
zate din compozit poliuretanic sau
module standard, confectionate din

EPS sau fibrd de sticla ranforsat);

- Cascade de gheatd, capacitate de

productie 5-13 kg/ors;
Dusuri emotionale cu cromotera-
pie si/sau aromoterapie;

- Cazi de hidroterapie automatiza-

te, cu programare individualg;
Dusuri Vichy cu reglare a inaltimii;

- Mese pentru tratamente umede

Floating Bed — pentru aplicarea
impachetarilor corporale sau Tha-
lasso;

Camere de namol;

- Cazi de hidroterapie pentru bai cu

plante/namol;

- Echipamente avansate pentru colo-

noterapie;

Echipamente cu oxigen hiperbaric
pentru tratamente antiage si reju-
venare;

- Echipamente avansate endermolo-

gie & radiofrecventa & ultrasune-
te pentru tratamente corporale si
faciale;

- Produse cosmetice profesionale

din game Premium - Terrake by
THALGO;

- Saune finlandeze personalizate sau

module standard;

- Biosaune;
- Infrasaune standard sau personali-

zate;

REFERINTE

- Alpin Hotel & Spa Poiana Bragov
- Clermont Hotel Covasna,

- Cocor Hotel & Spa Neptun

- Hilton Double Tree Oradea

- Lux Garden Hotel Azuga

- Orizont Hotel & Spa Predeal

- Sixth Sense Day SPA Ploiegti

- Vila 23 Resort & Spa Snagov

R

- Saune saline construite din cdra-
mizi de sare de Himalaya, cu ioniza-
tor/vaporizator;

Sisteme tip Jacuzzi — prefabricate,

ingropate sau supraterane, ori con-

structii personalizate;

- Wellness lounges placate cu vitro-
ceramicd, incalzite cu sistem electric;

- Fotolii de masaj si fotolii ergono-
mice pentru wellness sau piscing;

- Piscine — proiectare & tehnica (fil-
trare, recirculare, tratare si curatare
a apei, iluminat, panouri de control
si automatizare generala, elemente
de animatie);

- Materiale de hidroizolatie si fini-

sare premium ltalia;

Piatra naturald pentru plaja peri-

metrald si terase, gratare de piscind

din piatra naturalg;

- Borduri speciale pentru piscine
overflow tip Wiesbaden.

AFcovital

SPA Management

Sediu central & showroom echipamente:
Str. Sava Hentia nr. 17, Sector 1, Bucuresti
Telefon: 0271 310 20 90; 0740 21 21 23
Fax: 021 310 20 91

E-mail: office@ecovital.ro
WWW.Spamanagement.ro
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& MAPEI

0

de ani

MAPEI este astazi unul dintre cei
mai mari producatori mondiali
de adezivi si produse chimice din
industria constructiilor, care in
prezent numara 64 de fabrici, 68
de filiale, 0 gama de peste 1.400
de produse si o cifra de afaceri
inregistrata in 2012 de 2 miliarde
de euro.

Traditia si experienta sunt doua

atribute care definesc MAPEI,
atribute care ne-au caracterizat
de-a lungul timpului. In cei peste
75 de ani de existenta, grupul
MAPEI a investit permanent in
cercetare, in dezvoltarea de
produse si tehnologii noi, eforturi
reflectate in calitatea materialelor
de constructii oferite, castigand
astfel increderea consumatorilor.

Mapelastic este unul dintre acele
produse care susiin afirmatile de
mai sus. Recunoscut de profesi-
onistii din domeniu (ingineri, con-
structori, arhitecti, distribuitori, apli-
catori), este utilizat In cadrul marilor
proiecte, dar cunoscut si publicului
larg, indeplinind exigentele tuturor
beneficiariior. Din 1992 pana in
prezent, Mapelastic a fost folo-
sit la impermeabilizarea si pro-
tejarea a peste 300 de milioane
de mp de suprafete din intreaga
lume, dovedindu-se un succes
pe termen lung, atat datorita
usurintei de aplicare, cat si ga-
rantiei oferite de sistem.
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Tata pe scurt ce este gi ce
proprietati are Mapelastic:

e Este un mortar bicomponent pe
baza de ciment, ce contine agre-
gate selectionate cu granulatie fing,
aditivi speciali si polimeri sintetici in

Piscine

RS
¥20)

YEARS OF
EXCELLENCE

~ MAPELASTIC—

de Mapelastic

de SUCCes n hldr0|zolat

’//'"7
2N
~y

f*-«-

dispersie apoasa, dupa o formula
dezvoltatd in laboratoarele de cer-
cetare MAPEL

e Se Utilizeaza la hidroizolarea si
protejarea impotriva infiltratiilor
de apa a structurilor din beton,
tencuielilor si sapelor pe baza de
ciment. terase si balcoane, bai,
piscine, poduri si viaducte, bara-
je, structuri subterane, rezervoa-
re si bazine de apa.

e Datorita continutului ridicat de rasini
sintetice, precum si a calitati acesto-
ra, stratul intarit de Mapelastic pre-
zinta 0 aderenta excelenta pe toate



Y

Centrul acvatic si de agrement South Australian State'—'Adelaide (Australia)

suprafetele suport si rezistenta ridi-
cata la efectul nociv al razelor UV, ga-
ranteaza o duratd lunga de viata
in exercitiu a suprafetelor protejate
si impermeabilizate cu Mapelastic,
chiar daca acestea sunt localizate in
zone cu conditii de clima vitrega, n
zone de coasta cu un continut ridicat
de saruri in atmosfera sau in zone in-
dustriale unde aerul este poluat.

e Ofera o protectie de peste 50
de ani a suprafetelor din beton la
actiunea CO, (carbonatare).

e Ramane constant flexibil in ori-
ce conditii atmosferice, pastran-

du-si calitatile chiar si la tempera-
turi foarte joase, de -20°C.

e Un strat de 2,5 mm de Mape-
lastic reprezinta echivalentul a 30
mm de beton impotriva actiunii
agresive a clorurilor.

e Respinge actiunea clorurilor si
sulfatilor, prezenti in apa de mare.

e Protejeaza impotriva atacului
chimic al sarurilor pe baza de
clorura de sodiu sau calciu folo-
site pentru dezghet, ce cauzeaza
imbatranirea prematura a beto-
nului constructiilor.

“H‘. i ---n.n-‘-__"-—_: ‘E\-_‘"——_ 1‘!
in jurul lumii cu Mapelastic

in cadrul lucrarilor de constructie a
piscinelor, MAPEI se poate mandri
cu o vasta experienta, inca din 1950
de la organizarea Jocurile Olimpice si
un numar impresionant de referinte la
nivel mondial.

in Romania, MAPEI monitorizeaza
piscinele publice executate si
documentate, inca din anii 2002.
Odata cu trecerea timpului, chiar si
dupa 11 ani, in prezent este posibila
observarea si verificarea comportarii
in timp a materialelor MAPEI utilizate,
demonstrand excelenta durabilitatea
a lucrarilor.

A

Marina Sand Bay Resort — Singapore
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Piscine

Bazin Cluj - interior si exterior .

i Respectarea normelor europene
5':55'75555%:}2‘)5:" Mapelastic respecta directivele normelor
PRINCIPII europene EN 1504-9 (,Produse si sisteme
PI-MC-IR pentru protectia si repararea structurilor din
B MAPEl beton — Definitii, cerinte, controlul calitafii si
SUPRAFETELOR DIN BETON evaluarea conformitatii, Principii generale
de utilizare a produselor si sistemelor”) si
c E EN 1504 - 2 acoperiri (C) conform principii-
EN 14991 EN 1504.2 lor PI, MC si IR (,Sisteme de protectie pen-

tru suprafete din beton”).

— _ Dupa EN 1504-2 acoperiri (C) conform principiilor PI, MC si IR (Sisteme
%Fﬂl% de protectie pentru suprafete din beton)

i Aderenta la beton, dupa 28 de zile,
pentru sisteme flexibile, EN 1542 > 1O N
Aderenta la beton, dupa 7 zile la +
20°C si 50% UR + 21 zile in apa, EN > 0,6 N/mmp
1542
Flexibilitate conform DIN 53504 ex- o
primata ca elongatie > 8
Posibilitate de preluare a miscarilor Corespunde clasei B 8.1; nicio cedare a
cu fisuri dinamice inclusiv la - 20 °C epruvetel dupa 1.000 de cicluri de incer-
testat conform EN 1602-7, in cicluri care, cu o deplasare de 300% a fisurii,
repetate la-20 °C de la 0,10 mm la 0,30 mm
Rezistenta la temperatura in lucru dela-20 °Cla +80 °C
Timp de asteptare inainte de acope- 4-5 il
rirea cu alte straturi

Dupa EN 14891 - Produse de impermeabilizare fata de apa

utilizate in stare lichida pentru lipirea cu adezivi a placilor ceramice

Impermeabilitate la apa sub presiune, timp de 7

zile, pe partea pozitiva la 1,5 bari, conform EN nicio penetrare
14891 - A7

Posibilitatea de acoperire a fisurii la + 20°C, con- 0.9 mm
form EN 14891 - A.8.2 '
Posibilitatea de acoperire a fisurii la — 20 °C, con- 0.8 mm
form EN 14891 — A.8.3 '
Aderenta initiala conform EN 14891 — A.6.2 0,80 N/ mmp
fieéegt,a dupa imersie in apa, conform EN 14891 0,55 N/mmp
Aderenta dupa cicluri inghet-dezghet, conform

EN 14891 - A.6.6 0,80 W2
Aderenta dupa imersie in apa bazaltica conform

EN 14891 - A.6.9 0,80 W imin2

* Valorile de aderenia conform EN 14891 au fost masurate folosind Mapelastic si un
adeziv C2F (Granirapid), conform EN 12004.
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Pentru bazine, piscine re-
zidentiale, de agrement,
olimpice, umplute cu apa
normala, saratd sau ter-
mala, Mapelastic este un material
indispensabil si important in cadrul
impermeabilizarilor  interioare  ale
cuvei din beton. Prin hidroizolarea
elastica a suprafetelor acestora, se
va asigura etanseitatea hidraulica
si protectia anticoroziva a ntregii
structuri.

Prin  amestecarea celor doud
componente ale setului Mapelastic,
se obtine un produs fluid si usor de
aplicat, chiar si in plan vertical, cu
fierul de glet, in doua straturi. Mai
ntal se aplica un strat subtire de
Mapelastic, se intinde plasa din fi-
bra de sticla Mapenet 150 si se
acopera cu materialul hidroizolant,
obtindndu-se un strat uniform cu o
grosime de 2 — 3 mm.

Mapenet 150 este o plasa din fi-
bra de sticla rezistenta la alcali, cu
ochiuri de 4,5 x 5 mm si greutate
150 g/mp, utilizata la armarea stra-
tului de mortar hidroizolant. Asigu-
rarea continuitdlii  hidroizolatiei la

racordul intre pereti, pereti — pardo-
seald sau la rosturile de dilatare se
face cu Mapeband, banda de etan-
sare cauciucata rezistenta la alcali,

Plasa de armare din fibra de sticla
nu se continua de pe pereti pe sapa
sau peste rosturile de dilatare. Ea se
intrerupe la intersectarea cu banda
de etansare Mapeband si se supra-
pune 2 cm cu marginile acesteia.

Atentie la umiditatea stratului su-
port Inainte de aplicarea mortarului
Mapelastic, deoarece acesta nu
trebuie sa depaseasca 4 % CM!

Finisajele ceramice sau din piatra
naturala se pot instala direct pes-
te stratul hidroizolant, care in timp
ajuta la prevenirea aparitiei eflores-
centelor (sarurilor) In rosturi, preve-
nindu-se astfel actiunile daunatoare
asupra structurii si sapei pe baza
de ciment. Montarea finisajelor ce-
ramice sau din piatra naturala pe hi-
droizolatia Mapelastic este posibila
datorita adezivilor imbunatatitic MA-
PEl de clasa C2. Toate produsele
din cadrul sistemului de realizare a
piscinelor sunt descrise n detaliu
pe site-ul www.mapei.ro.

In atentia proiectantilor
si arhitectilor

Mapei Romania va pune la dispozitie
gratuit, atat in format electronic, cat si tiparit,
ghidul tehnic despre realizarea integrala
a piscinelor din beton armat, ce cuprinde
specificatii tehnice complete.

Solicitarile pot fi trimise pe adresa:
office@mapei.ro.

Pentru orice alte informatii suplimentare,
contactati Mapei Romania.

Imaginile si textul sunt proprietate a Mapei Romania SRL.

copyrightOmapei 2013

Hotel Hilton — Dubrovnik, Croatia
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Cleaning

®
B o n a Partenerul dumneavoastrs in
Intretinerea pardoselilor din lemn

Pardoselile de lemn din hoteluri, ori cele aferente piscinelor, zonelor Spa si wellness
vor avea o durata de viatd mult mai mare dacé sunt tratate, finisate si intretinute cu
produsele profesionale Bona. In plus, cu anumite solutii si tehnici moderne se poate
obtine o reconditionare spectaculoasa pentru deck, parchet sau dusumea.

Bona Deep
Clean Solution

: lllr

e Cu sediul central la Malmd, Suedia, Bona AB este o
companie de familie fondata in 1919, dedicata exclu-
siv tratamentelor pentru pardoseli din lemn (parchet &
deck). Bona ofera un sistem profesional complet pen-
tru instalarea, renovarea si intretinerea pardoselilor din
lemn pe intreaga lor durata de viata.

e Preocuparea pentru inovatie si ecologie este o constan-
ta: firma suedeza a fost prima care a realizat un lac pe
baza de apa, In 1979, iar acum finisajele Bona sunt cer-
tificate Emicode EC1 (emisii foarte scazute de compusi
organici volatili — VOC). Odata cu lansarea finisajelor
ecologice in 1979, Bona a hotarat sa isi concentreze re-
sursele pentru a elimina solventii din componenta pro-
duselor sale, iar din anul 2009 a decis incetarea vanzarii
de finisaje pe baza de solvent in cadrul UE.
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Viata lunga pentru pardoselile supuse
intemperiilor

O pardoseala tip deck reprezinta o investitie insemna-
ta, de aceea ea necesita o solutie optima de tratare si
intretinere pentru a se mentine ca noua de-a lungul ani-
lor, In ploaie, zapada si soare. Gama de uleiuri Bona
Deck Qil ofera o protectie sporita pardoselilor exterioa-
re din lemn, gratie formulei imbunatatite ce confera mult
mai multa durabilitate, fara a contine aditivii daunatori
pe care ii gasim, din pacate, in alte uleiuri alternative.

Uleiul disponibil in trei culori (natural, maro si negru),
penetreaza lemnul In profunzime pentru a crea o bari-
erd protectoare care respinge apa si praful inainte ca
acestea sa provoace pagube. De asemenea, uleiul
contine agenti speciali de filtrare UV care blocheaza
radiatiile soarelui, si ele daunatoare pentru lemn. Bona
Deck Oil ,hraneste” si intensifica culorile unui deck,
conferindu-i un aspect deosebit, spectaculos.

Pentru reconditionarea deck-ului, exista solutia Bona
Decking Reviver, de curatare profunda, care indepar-
teaza toata murdaria acumulata, inclusiv ciupercile,
mucegaiul sau algele, cat si resturile de ulei vechi, ars
de soare. Rezultatul este o suprafata absolut curata,
,2decapatd” si apta pentru a primi o noua pelicula de
ulei protector. Cu acest produs se pot obtine rezulta-
te spectaculoase chiar si pentru pardoselile care par
compromise iremediabil.



Hotel Design Werkstadt, Salzburg — Austria
Materiale folosite: ® Pentru instalare: sapa Bona H650, adeziv pe baza de silan Bona R850

e Pentru finisare: bait Bona Create Ice (alb), grund Bona Prime Intense, lac Bona Traffic mat

Solutii Bona pentru orice pardosealé
din lemn
Pentru orice pardoseala din lemn, se poate gasi o
solutie de tratament in portofoliul Bona. Parchetul cu
aspect mohoréat si tern este readus la viata cu ajutorul
Bona Deep Clean System, care reuseste sa curete in
profunzime pelicula de protectie, indepartand cu suc-
ces cele mai dificile urme de murdarie, grasime sau
praf acumulate in fibra lemnului. Bona Deep Clean
System combina o puternica masina de curatat par-
doseli si un detergent foarte perfomant, pentru un
nou nivel de revitalizare a pardoselilor din lemn.
Apeléand la uleiurile colorate Bona Craft Oil,
recreati pardoseli de lemn frumoase si durabile pentru
timp Indelungat, iar cu lacul Bona Traffic HD, special
conceput pentru lemnul supus unui trafic intens, veti
avea pardoseli deosebit de rezistente la uzura zilnica.

Pentru orice tip

de pardoseala din lemn,
Bona, este partenerul
dummneavoastra.

Bona

Passion for wood floors

Bona Romania SRL

Str. Preciziei nr. 1, Bucuresti
Tel.: 021-317.02.22

Email: bona.romania@bona.com
Web: www.bona.com
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Piscine

Planificarea, proiectarea
Sl constructia
piscinelor publice (I)

Piscinele publice, indiferent de
dimensiune, necesita o planifi-
care si 0 pregatire atente. Ade-
sea suntem informati cu privire
la etapele de constructie ale unei
piscine, insa neglijam total as-
pectul planificarii si al proiectarii
acesteia. Decizia de investitie in
realizarea unei piscine publice
ar trebui intotdeauna sa se faca
avand la baza un studiu de fe-
zabilitate. Astfel, se va tine cont
de o serie de aspecte: financiare,
legate de exploatare si in relatie
cu responsabilitatea fata de utili-
zatorii piscinei.

1. Financiar

Aici ne referim la modificarea

valorii proprietatii, a taxelor, asi-

gurarilor si facturilor utilitatilor.
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2. Exploatare
Cand vine vorba de exploatare

ne referim la mentinerea carac-
teristicilor chimice ale apei in
parametri si a echipamentelor
in stare de functionare.

3. Responsabilitatea fata de
utilizatorii piscinei

Atunci cand vorbim de respon-
sabilitate, vizam siguranta in
exploatare a diverselor echi-
pamente ce deservesc pisci-
na, precum si a utilizatorilor
acesteia (personal de supra-
veghere, semnalizarea zonelor
restrictionate etc.).

Clima

Tipul de clima si caracteristicile
vremii din regiunea in care se con-
struieste piscina sunt foarte impor-
tante. O piscina extericara care tine
cont de acest aspect poate oferi
0 pericada de exploatare cu pana
la 30% mai indelungata decéat una
construita in pripa.



Amplasarea piscinei

Este recomandat ca atunci cand
pozitionati piscina, sa tineti cont de
punctele cardinale. Ideal, aceasta
va fi amplasata catre sud sau catre
vest, evitindu-se asezarea piscinel
n apropierea obstacolelor care ar
putea obstructiona razele solare, ca
de exemplu cladirile inalte. De ase-
menea, este important ca arbustii
sau copacii sa nu se afle in imediata
apropiere a piscinei. Frunzele cazute
ar ingreuna intretinerea, iar in timp ar
putea pata finisajul daca acesta este
realizat din liner. Un alt factor de care
trebuie finut cont este vantul — fie
acesta dominant sau regulat (oriza).
Pentru protejarea piscinei de van-
turile dominante, se pot folosi ob-
stacolele naturale — dealuri, copaci

e Pozitia piscinei si a incintei tehnice fata de alte constructii deja existente sau

fata de limitele proprietatii;

* Amplasarea teraselor, aleilor de acces, zidurilor de sprijin, gardurilor etc.;
e Pozitionarea traseelor de utilitali — apa, gaz, canalizare, electricitate;

e Tipul de sol — studiul geo al terenului;

e Topometria terenului — curbele de
nivel, pante, zone inundabile etc.;

e Indicatii referitoare la posibilitatile de
evacuare a apei din piscine — posibi-
le zone de deversare In conformitate
cu legislatia de mediu;

e Amplasamentul zonelor de vegeta-
tie — copaci, tufisuri, garduri vii etc.;

e |ndicatii utile constructorului — zone
posibile de acces din exterior catre
amplasamentul piscinei.
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Piscine

etc. —respectiv se poate apela la un
designer peisagist. In zonele litorale
sau montane este ideal sa tineti cont
de brize deoarece acest aspect va
poate usura intretinerea piscinei sau
va va ajuta sa economisiti resursele
energetice folosite la incalzire.

Despre constructori
Cand sunteti In cautarea unui
constructor pentru proiectul dum-
neavoastra, este indicat sa incercati
sa aflati mai multe detali despre
acesta. lata trei aspecte importante:
1. Cine sunt constructorii din pia-
ta — cu ce se ocupa, ce experien-
ta au, vizitati-le sediul sau show-
room-ul daca se poate;
2. Referinte, referinte si iar re-
ferinte — cereti informalii despre
constructori de la  colaboratorii

dumneavoastra din partea de
proiectare  (arhitect, designer,
peisagist, consultant etc.), de la
asociatile de specialitate si inclu-
siv de la clientii acestora;

Specialistul
nostru

DAN SUMAN si-a inceput cariera
alaturi de Kasta Metal acum 17
ani. De-a lungul timpului, a parti-
cipat la numeroase traininguri in
domeniul solutiilor tehnice si al
produselor din industria piscine-
lor, Spa-urilor si saunelor. In pre-
zent, este responsabil de divizia
de distributie a companiei, oferind
in acelasi timp si consultanta in
domeniul proiectarii si dezvoltarii
solutiilor complexe pentru pisci-
nele publice si rezidentiale, centre
Spa sau wellness.

e Accesul facil pentru transportul materialelor si echipamentelor necesare
constructiei catre constructie si in interiorul acesteia;

e Structura de rezistenta — in cazul in care incinta tehnica a piscinei este deja
construitd, structura de rezistenta a spatiului trebuie sa suporte greutatea

noilor utilitati (piscina si incinta tehnica);

e Fluxul oamenilor —in cazul in care piscina este parte a unui centru SPA, este
recomandata integrarea fluxului in cel general al centrului;

e Dimensionarea plajei — se face in functie de gradul de ocupare al acesteia

estimat de dezvoltator;

e Echipamente suplimentare — trebuie prevazute o serie de echipamente su-
plimentare dedicate incalzirii, venitilarii si dezumidificarii aerului din incinta;

e Acoperirea piscinei — acest lucru va ajuta la diminuarea evaporarii si la usu-
rarea sarcinii echipamentelor de dezumidificare, dar aduce si 0 economie a

consumului de substante chimice.
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3. Regie proprie vs. subcontrac-
tor — incercati sa aflati daca firma
respectiva isi foloseste propriile
utilaje si angajati sau le subcon-
tracteaza.

Despre Kasta Metal

Kasta Metal este o companie ce
activeaza in domeniul consultante
si constructiei piscinelor, Spa-uri-
lor si saunelor de 20 de ani. Firma
ofera servicii de consultanta atat
pentru proiectele publice, céat si
pentru cele rezidentiale, avand la
activ peste 600 de lucrar realizate
n Romania. In plus, echipa de spe-
Cialisti Kasta Metal are o bogata
experienta in proiectarea si executia
lucrarilor complexe si complete.

Mai multe informatii puteti afla pe
www.kasta.com sau scrindu-ne
pe comenzi@kasta.com.

In urmatorul numér al revistei Spa
Magazin va vom prezenta criteri-
le de care este bine sa tineli cont
atunci cand proiectati si dimensio-
nati o piscina publica.
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BAILE GOVORA

Hotel
Palace****

In primavara acestui an, statiunea valceana Baile
Govora s-a bucurat de reinaugurarea Hotelului
Palace, in urma unui amplu proces de renovare.
Emblema a locului si cladire cu valoare de monu-
ment de arhitectura, primul hotel cu baza de trata-
ment din Romania, Hotel Palace a fost modernizat
In conformitate cu exigentele momentului si

ale clasificarii la 4 stele, dar mai ales pastrand
atmosfera de la inceputul secolului al XX-lea.

Amintiri din ,,La Belle Epoque*

Hotel Palace a fost construit intre 1911 si 1914 dupa
planurile arhitectului francez Ermest Doneaud, care a im-
primat acestei cladiri eclectice elemente Art Nouveau si
neoromanesti, foarte apreciate la acea data si cu atat
mai mult in zilele noastre, cand asemenea edificii raman
tot mai putine. Tntreaga statiune trecea atunci printr-o pe-
rioada de transformari majore: amenajarea unui parc de
cétre arhitectul peisagist Emil Pinard (cel care a semnat
si amenajarea Parcului Herastrau din Bucuresti), con-
cesionarea exploatarii apelor minerale catre Societatea
Govora-Calimanesti de la statul roman (1910), dezvol-
tarea unor proiecte de anvergura privind infrastructura
de captare, transport si utiizare a apelor minerale, re-
alizarea unor cladiri cu valoare arhitecturala deosebita.
Istoria statiunii Baile Govora este legata de numele unor
personalitati precum 1.C. Bratianu, fost prim-ministru al
Romaniei, si generalul dr. N. Popescu Zorileanu, care
a inceput s& valorifice calitétile terapeutice ale locatiel
Inca de dupa Razboiul de Independenta din 1877, cand
aducea aici pentru tratament fosti soldati care suferisera
traumatisme.

Provocarile unei povesti frumoase

Renovarea recenta a Hotelului Palace, care a pre-
supus consolidarea unei cladiri seculare cu pastrarea
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aspectului initial, este una dintre realizarile estetice si
tehnologice de referinta ale ultimilor ani in sectorul bal-
near. Au existat cateva provocari majore — in primul rand,
tamplaria atacata de bacterii si insecte a trebuit inlocuita
astfel incat s& se respecte designul original. In al doilea
rand, pentru consolidare s-a recurs la o solutie deosebi-
ta&: camasuirea peretilor cu fibra de carbon (momentan,



este cea mai mare cladire din Romania unde s-a folosit
aceasta tehnologie). Au fost refacute instalatiile, iar echi-
pamentele HVAC sunt bine ,camuflate” in spatele unor
elemente de arhitectura. Au rezultat 132 de camere cu
mobilier nou, dar inspirat de perioada anilor 1900, un
restaurant cu 176 de locuri, bar de zi in stil englezesc,
o terasa in aer liber, sdli de conferinte, magazin de su-
veniruri si altele. Zona Spa-balnear este amplasata la
demisolul hotelului, beneficind de aparatura de ultima
generatie. Asa cum arata domnul Mihai Handolescu, di-
rectorul societatii Baile Govora SA, acest proiect reflecta
utilizarea cu succes a fondurilor europene si un punct
de pornire In dezvoltarea durabila a statiunii, pentru ca
s-a axat pe revalorificarea unor obiective de patrimoniu
care au dezvoltat statiunea de-a lungul timpului. ,A fost
0 poveste frumoasd, dar grea, va marturisesc ca a fost
pariul vietii mele, in contextul In care lucrez de 30 de ani
In Govora", ne declara domnul Handolescu.

Factori naturali de cura

Locatia merita acest efort, datorita factorilor naturali de
curd, cadrului natural foarte bine conservat, climatului
moderat, atestarii ca statiune balneoclimaterica de inte-
res national. Find una dintre cele mai bogate statiuni in
ape iodurate si bromurate din Europa, cu iod si brom de
origine organica, profilul terapeutic este cel respirator si
reumatismal,

Ape minerale utilizate la Baile Govora

e ape minerale de mare concentratie, iodurate,
bromurate, sulfuroase, clorurate, sodice si hipertone

e ape minerale sulfuroase hipotone

e ape minerale bicarbonatate, sulfuroase, sodice,
calcice, hipotone

Afectiuni . "

ultrasonoaerosoli, pulverizatii,

Afectiuni . - }
; , inhalatii cu ape minerale,
respiratorii . . .
electroterapie, kinetoterapie
A bai cu ape minerale bromiodurate
Afectiuni ale . o
’ . si sulfuroase, bai cu esente de
aparatului < . .
brad, bai galvanice, electroterapie,
locomotor

termoterapie

ultrasonoaerosoli, pulverizatii, inha-

Afectiuni O.R.L. - . .
’ latii cu ape minerale, electroterapie

Afectiuni
asociate

electroterapie, hidroterapie,
kinetoterapie, cura de teren

Afectiuni diges-

. . crenoterapie
tive si renale

Hotel Palace

Str. Parcului, nr. 1, Baile Govora,jud. Valcea

Tel. 0250770070, 0250770550, Fax. 0250770023
Email: office@bailegovora.ro, palace@bailegovora.ro
Web: www.bailegovora.ro
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Wellness

L umea fascinanta

a wellness-ulul

Spavision aduce pentru piata romanesca un produs remarcabil al casei austriece Haslauer & Kurland,
potrivit oricarui Spa, care alege modul natural de ingrijire si refacere a organismului uman. Acesta
raspunde provocarilor prin care trece orice Spa in dezvoltare sau operare cand trebuie sa aleaga
facilitatile, echipamentele si produsele potrivite, care sa satisfaca exigentele si asteptarile clientilor.

Haslauer & Kurland este un brand
cu largd recunoastere internatio-
nald, rezultat al unei istorii de 40
de ani de succese in domeniul Spa.
De-a lungul timpului, acesta a revo-
lutionat balneologia si naturopatia,
continuand sa-si pastreze unicitatea
si autenticitatea pe piata globala.
Creatorul brandului, Paul Haslau-
er, este cunoscut ca pionier al terapiei fizice si inventato-
rul compreselor cu ndmol, care in combinatie cu un sistem
Soft-Pack (echipament pentru tratamente corporale) au
dat noi perspective industriei. A dezvoltat produse well-
ness inovative cu mult inainte ca termenul sa devind popu-
lar. Compania creata de el numara in prezent 110 specialisti

Daniela Ciurescu
LEIDA Impex

1. SOFT-PACK-SYSTEM

Este o inventie a lui Paul Haslauer care a dat o noua di-
mensiune tratamentelor Spa: plutesti pe apa fara s te
uzi, invelit confortabil la cildurg, iar corpul este ,impa-
chetat” in uleiuri nutritive aromate, ierburi, namoluri, alge
sau petale de flori. Relaxarea si starea de bine se obtin fie
si prin simpla plutire. O membrana impermeabild, moale si
foarte rezistenta se umple cu apa caldg, la o temperatura
potrivitd, invelind corpul care absoarbe agentii activi din
produsele Kurland, naturale, lipsite de adaosuri daunatoa-
re. Cresterea graduald a temperaturii sporeste relaxarea si
efectele terapeutice ale produselor aplicate.

Elegantul pat de tratament este realizat in doud variante:

Soft-Pack-System | — The original

Este sistemul ideal pentru impachetari corporale si facia-
le, mai mult de 30 de retete de la Kurland fiind disponibile
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ce ofera o larga varietate de produse Spa si echipamente
wellness de prima clasa, respectiv sfaturi pentru profesio-
nistii in domeniu.
Specialistii Haslauer & Kurland sunt adevarati vizionari,
entuziasmand milioane de consumatori din intrega lume;
facilitatile si echipamentele create de ei sunt folosite in
Spa-urile unor hoteluri renumite (Marriott, Hyatt, Kempin-
ski, Hilton, Intercontinental, Four Seasons), in centre Spa
precum Mandara sau Elemis, in faimosul Canyon Ranch, pe
transatlanticul ,Queen Mary II” si in multe alte Spa-uri ter-
male, de relaxare sau medicale. Paul Haslauer este un lider
incontestabil al wellness-ului. In continuare, v prezentam o
parte a creatiilor sale, care va pot inspira business-ul, indi-
ferent daca sunteti dezvoltator sau operator Spa.
www.haslauer.info

pentru tratamente deosebit de atractive. Patul dispune de
un sistem de ridicare / coborare a zonei in care se aseaza
corpul, pe membrana ce se umple cu ap3, in doua tehnici
diferite: sistem hidraulic si cu compresor de aer. Exterio-
rul se poate inveli in lemn, faianta, piatr, piele tip skai de
diverse culori, dupa preferinte, iar sistemul a demonstrat
deja ca poate avea o viata mai lungd de 25 de ani.

Soft-Pack-System | — Day Spa
Modern si compact, are un design atragator, disponibil

in diverse culori, cu exteriorul din fibra de sticla si sistem
de ridicare / coborare hidraulic.

2. STONEBATH

Cu Haslauer Stonebath, oaspetii experimenteaza pute-
rea elementelor din adancul Pamantului: rocile sunt in-




; &
3. Sabbia Med

calzite intr-un cuptor, apoi introduse intr-un bazin cu apa
rece. Sub efectul aburului, mineralele sunt eliberate sub
forma de aerosoli dispersati in intreaga incapere, cu efect
benefic asupra ciilor respiratorii. O crestere a umiditatii
si temperaturii in incapere poate fi obtinuta prin intro-
ducerea repetata a cosului cu pietre incalzite in apa rece.
Incet-incet, oaspetii se aclimatizeazd cu cresterea tempe-
raturii si umiditatii si apare o stare de bine greu de egalat,
efectul asupra sistemului cardiovascular fiind delicat.

3. SABBIA MED

Va e dor de vara in mijlocul iernii? Cu Haslauer Sabbia
Med puteti crea pentru clientii dumneavoastra senzatia
de vacanta de vard, cu soare si nisip, in orice zi a anului!
Chiar si astenia poate fi contracarata. Asimilarea vitaminei
D nu ar fi posibil fara influenta soarelui, iar in timpul sezo-

4. Brechelbath

nului rece pielea primeste doar cateva raze de soare. Sa-
bbia Med simuleaza o zi de vara, de la rasarit pana la apus:
lumina si cdldura blanda, nisipul fin, muzica in surdina fi
fac pe oaspeti sd uite de zilele mohoréte si reci. Haslauer
Sabbia Med ofera luminozitatea similard unei zile reale si
o stimulare usoara a metabolismului.

4. BRECHELBATH

Brechelbath este alternativa atractiva a unei saune bio
sau a saunei aromate, cu miros de brad si padure. Caldura
usoard, plantele naturale, lemnul cald si acele de brad sunt
o placere pentru oaspetii de orice varsta. Cresterea tem-
peraturii si aburii ce volatilizeaza plantele aromate intensi-
fica transpiratia, acele de brad de pe pardosealda maseaza
usor talpile picioarelor, mirosul de brad veritabil elibereaza
céile respiratorii. Designul original se remarca prin autenti-
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Wellness

5. Rasul

citate: lambriuri din lemn, cuptor umplut cu conuri de brad
si nuiele. Totusi, Brechelbath, ca de altfel toate facilitatile de
la Haslauer, pot fi realizate si intr-un design modern.

Rasul-ul poate fi definit ca ,experienta Spa la superla-
tiv": o ceremonie orientald veche pentru ingrijirea pieli
care va poartd catre ,O mie si una de nopti". Haslauer Rasul
fncanta prin autenticitatea sa: ceramica hand-made, cupole,
minarete care trimit spre lumea sultanilor, a seicilor si mogu-
lilor. Ceremonia cu aburi, cer instelat si muzica este adorata
de cupluri si de grupuri de prieteni. Ei se ajuta unul pe altul
aplicandu-si pe corp namolurile in sase culori de la Kurland.
Apoi, relaxati, sunt invaluiti in aburi si visare... Scaunele ergo-
nomice din interiorul camerei de vapori sunt de asemenea
incalzite. La final, o ploaie marunta si calds, care cade din
cerul instelat, spala namolul, odata cu toate grijile...

6. SALVE-IN-TERRA

La drum intr-o calitorie prin lumea simturilor! Mis-
carea blanda a balansoarului, crema exfoliants, calds,
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6. Salve-in-Terra

transforma atingerea intr-o ceremonie purg, o experienta
memorabild, senzual3, de care oaspetele se poate bucura
din plin, eventual impreuna cu partenerul. Se poate alege
muzica preferata folosind sistemul zarului, de la Haslauer.
Dupa alegerea aromei si asezarea pe balansoar, corpul
este acoperit in rasfaturi din natura si invaluit in caldura.
Aburii invaluie cabing, iar calatoria incepe... Pentru trata-
mentul in cuplu, laturile mobile ale balansoarului pot fi ridi-
cate pentru a conferi mai multa intimitate. Pe langa parfum
si muzica, ambientul este intregit de sistemul modern de
iluminat si cristalele Swarowski; la sfarsitul ceremoniei, sim-
turile se imbatd de lumina si stropii de apa.

3, Sector 1, Bucurest

210.20.07

Web: www.leida.ro; v

y ; www.leidashop.ro; www.wmf.com.ro
WWWw.spavision.ro
Facebook: www.facebook.com/leida.leida.”




FLOORING SYSTEMS

SISTEME
COMPLETE DE
PARDOSELI

ELASTICE PENTRU

HOTEL SI SPA

® 150 de ani

de linoleum
¢ lider mondial ‘s

linoleum

1863-2013

al pietei de
linoleum,
cu o cotd de

circa 65%

Forbo Flooring Systems Romania
Sandra Stoian

Tel.: +40 728 929 652

Email: sandra stoian@forbo.com
www.forbo.com

Forbo Flooring Systems este o prezenta globala pe piata de linoleum,
PVC, mocheta, Flotex si sisteme de bariere de praf. Conceptele
complete dezvoltate permit, prin impact vizual si texturi, definirea
stilului unui hotel sau centru Spa. lata cateva atuuri ale sistemelor de
pardoseli Forbo Flooring Systems: rezistenta la uzura, caracteristicile
antistatice, acustice, antiderapante si antimicrobiene excelente,
continuitatea suprafetelor, caracterul ecologic.

1. Linoleum Marmoleum: produs natural (97% materii prime naturale)
pentru zone de acces, holuri, lifturi, restaurant, camere, séli de conferinte
sau fitness. Finisajul poliuretanic Topshield2 confera rezistenta sporita la
murdarie, zgariere, patare si uzura.

2. Pardoseli vinilice: utilizabile in zone de acces, holuri, camere, lifturi,
restaurante, sali de conferinte sau de fitness si zone Spa. Gama Surestep, cu
particule de cuart incorporate, este destinata zonelor care au nevoie de un
plus de aderenta.

3. Pardoseli textile Flotex: ideale pentru holuri, camere, restaurant, sali de
conferinte sau zone administrative.

4. Bariere de praf: reduc costurile pentru curatenie cu pana la 65%, oprind
pana la 94% din murdaria si umiditatea cu care oamenii intra in locatie.



BAILE HERCULANE
Hotelurile
Afrodita si Diana

Statiunea Baile Herculane a revenit in prim-planul
turismului roméanesc datorita investitiilor facute aici
in ultima vreme si cresterii calitatii serviciilor. In acest
context, hotelurile Diana si Afrodita, amplasate in
zona centrala a localitatii, cu o arhitecturd asemana-
toare la fel de atractivd, reusesc sa creeze o oferta
balneara, de relaxare si pentru turismul de eveni-
ment care confera o noua dimensiune locatiei.

Cele doua hoteluri pozitionate intr-o vale adapostita
de muntii Domogled, zona linistita, de o frumusete
aparte, au fost aduse la standarde superioare in
urma unor investitii importante.

Statiunea balneo-climaterica Ba-
ile Herculane, atestata documen-
tar acum peste 1850 de ani (prin
urmare, este una dintre cele mai
vechi statiuni turistice din lume),
a fost construita de romani, de la
care au Si ramas numeroase ves-
tigii: apeducte, bai, statui, tabule
votive, semne de multumire aduse
zeilor pentru vindecare, in special lui Hercules, protec-
torul statiunii. Aflata in cadrul Imperiului Austriac, din
1736 incepe constructia si modernizarea infrastructurii,
atat a accesului, cat si a aductiunii apelor minerale de
aici. Renumita statuie a Iui Hercules dateaza din 1847,
fiind opera maestrilor Romel Mayer si Glantz din Vie-
na. Imparatul Austriei considera la jumétatea secolului
al XIX-lea ca Baile Herculane sunt cea mai frumoasa
statiune de pe continent, iar o parere asemanatoare
avea si imparateasa Elisabeta (cunoscuta ca Sissi). Din
aceasta perioada au ramas o serie de monumente de
arhitectura: bai, cladiri, amenajari exterioare. in prezent,
Baile Herculane reprezinta o statiune complexa, cu un
potential deosebit care a reinceput sa fie valorificat.

Hotelul Afrodita

A fost redeschis in iulie 2012, cu o imagine innoita
datorata modernizarii, finisajelor de o calitate superioa-
ra si serviciilor suplimentare deosebite. Au fost instalate
lifturi din generatia noua, au fost reamenajate salile de
conferinte si restaurantul, a fost realizat un modern cen-
tru Spa/welliness. Cele 220 de camere distribuite pe 14
nivele, restaurantele Premier (450 de locuri) si Labirinth
(250 de locuri), Lounge Bar-ul cu 50 de locuri, parcarea
generoasa, cele doua sali de conferinte cu capacitati

de 200, respectiv 50 de locuri, dotate cu toate echi-
pamentele necesare (conexiune la internet wireless,
flipchart, video proiector, ecran de proiectie, sistem
audio, microfon etc.), aldturi de centrul Spa mentionat,
sunt integrate intr-un concept ospitalier complex, dedi-
cat turismului de relaxare, balnear, dar si de eveniment
privat sau corporate (conferinte, traininguri, congrese
team-building-uri si altele).

Despre Baile Herculane

Principalul factor terapeutic al statiunii consta in izvoa-
rele sulfuroase, clorurate, calcice, sodice, oligominerale
si termo-minerale slab radioactive si hipotone, reco-
mandate pentru tratamente prin cura externa si interna.
Nu trebuie neglijat climatul de depresiune intramontana,
cu influente submediteraneene, care are un efect bene-
fic asupra sanatatii.



Camerele mobilate elegant, cu luming ambientala si bi-
rou de lucru, au balcon cu vedere spre munti, televizor cu
cablu (LCD, plasma sau cu ecran plat) si internet Wi-Fi.
Apartamentul are dormitor, camera de zi si baie cu cada
de hidromasa.

Centrul Welness este disponibil cu numeroase dotari
si proceduri specifice: piscina interioara, jacuzzi, sau-
n&, masaj, sezlonguri cu hidromasaj in piscina, mini-
piscina pentru copii, zona de relaxare prin cromome-
loterapie.

Hotel Afrodita

Tel.: 0255 560 264

E-mail: rezervari@hotel-afrodita.ro
Web: www.hotel-afrodita.ro

Hotelul Diana

Hotelul Diana se adreseaza turistilor cu o oferta de
220 de camere duble, single, matrimoniale sau apar-
tamente, recent reconditionate intr-o maniera eleganta
(decorate In nuante de rosu, crem si maro) si dotate cu
TV prin cablu, minibar, telefon si baie moderna. Ceea
ce individualizeaza aceasta unitate este insa centrul
de tratament, Spa / wellness, care vine cu 0 gama de
servicii ampla: consultatii medicale, electroterapie, hi-
droterapie, masoterapie, kinetoterapie, geriatrie, cos-
metica geriatrica si altele.

Hotel Diana

Tel.: 0725-724-182, 0255-560-119
E-mail: rezervari@hoteldianaherculane.ro
Web: www.hoteldianaherculane.ro
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Sigla calitatii din partea
Asociatiei Europene a Spa-urilor

1. Ce semnifica sigla calitatii EuropeSpa?

Sigla calitatii certifica respectarea standardelor interna-
tionale definite de catre Asociatia Europeana a Spa-urilor
(European Spas Association).

Aceasta este de doua tipuri: EuropeSpa med, pentru
toate hotelurile si clinicile din cadrul statiunilor de sana-
tate cat si din cadrul altor hoteluri care furnizeaza servicii
medicale de wellness, si EuropeSpa wellness pentru ho-
telurile cu facilitati de spa si wellness.

Cele aproximativ 1.000 de criterii pe care se bazeaza
auditurile EuropeSpa med, reflectd standardele europe-
ne ce reglementeaza domenii cum ar fi siguranta, igiena si
infrastructura de tratament.

Cele peste 1300 de criterii utilizate in cadrul certificarii
EuropeSpa wellness, cuprind aspecte cum ar fi siguranta,
igiena, infrastructura de wellness si calitatea serviciilor.

Criteriile au fost elaborate de catre expertii Asociatiei
Europene a Spa-urilor impreuna cu operatorii in dome-
niu, si sunt in acest moment cele mai provocatoare baze
de evaluare existente.

Consumatorii pot fi siguri cd furnizorii de servicii certifi-
cati de catre EuropeSpa au trecut printr-un audit exigent
si descrierea acestor furnizori in brosurile reprezentative
reflecta cu acuratete serviciile si facilititile acestora.

2. Unde pot afla mai multe detalii legate de criteriile de
auditare?

Un sumar al criteriilor de auditare EuropeSpa med si
EuropeSpa wellness poate fi solicitat trimitand un mesaj la
info@europespa.eu.

3. Cum sunt auditati furnizorii acestor servicii ?

Prima inspectie reprezinta un audit de certificare
efectuat la sediul solicitantului. Durata acestuia depinde
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lonut Nache
INAQ Consulting

de marimea centrului si de volumul serviciilor si facilita-
tilor oferite.

Auditul consta in intervievari, verificarea documentelor
si vizitarea facilitatilor, efectuate de auditori calificati, in
numele Asociatiei Europene a Spa-urilor. Scopul acestui
audit il reprezintd examinarea gradului de conformare cu
criteriile cuprinse in standardele EurpeSpa med si Euro-
peSpa wellness.

Ulterior, operatorului i se trimite un raport detaliat de
audit, incluzand fotografii si o comparatie anonima cu cei-
lalti furnizori de servicii auditati.

Pentru a evalua conformarea sistematica si continud cu
standardele EuropeSpa, detindtorii certificarii EuropeSpa
med, sunt supusi unui audit de control dupa 18 luni de la
auditul de certificare, la o data prestabilita de comun acord,
in timp ce detinatorii certificarii EuropeSpa wellness sunt
inspectati de catre un client misterios, dupa o perioada
cuprinsd intre 8 si 24 de luni de la auditul de certificare.

4. Cand se acorda un certificat si cat este valabil?
Certificatul se acorda de catre Asociatia Europeana a
Spa-urilor, atunci cand 80 % din cerinte au fost respectate



si toate celelalte criterii obligatorii de calificare au fost in-
deplinite. S-a luat decizia fundamentata de a nu folosi un
sistem de calificare bazat pe calitate, asa cum este cel folo-
sit pentru acordarea stelelor pentru hoteluri si restaurante.

Presupunand ca auditul de verificare este promovat,
certificatele sunt valabile 3 ani.

5. Cat costa certificarea?

Costurile auditurilor depind de numarul de angajati, de
locatiile care urmeaza si fie auditate si de tard. In Romania,
spre exemplu, costurile auditului initial de certificare, por-
nesc de la 2045 euro. Pe langa aceste costuri, se mai perce-
pe o taxd anuald de 1500 euro pentru dreptul de utilizare
a certificatului si siglei calitatii, pentru a permite actualiza-
rea standardelor de cdtre experti si pentru marketing.

6. Ce sanctiuni sunt aplicate pentru incalcarea regulilor?
Sunt doud cazuri distincte:

a) Dacd detinatorul unui certificat nu-si respecta obliga-
tiile contractuale sau financiare, rezultate din procedu-
ra de certificare, sau nu mentine criteriile certificarii,
dreptul de utilizare a certificatului si a siglei calitatii va
fi temporar retras. In consecintd, detindtorul nu va mai
putea folosi certificatul EuropeSpa in cadrul actiunilor
de promovare, pana cand obligatiile incélcate nu vor fi
din nou indeplinite.

b) Daca detinatorul certificatului refuza definitiv sa se su-
pund unui audit de control, nu pune in aplicare masurile
necesare de corectie, nu implementeaza un sistem de
management al calitdtii, nu poate dovedi ca masurile ce-
rute au fost puse in aplicare, sau continua sa foloseasca
certificatul EuropeSpa in cadrul actiunilor de promova-
re, cu toate ca certificatul i-a fost retras temporar, cer-
tificatul si sigla calitatii vor fi retrase, dar nu inainte sa

To Whom It May Concern

This letter

15 to verify that

Mr. fonut Nache

neral of INAG C

Str. Naum Ramniceany, nr, 19, ap. 1

Spas Association,

Mr. Nache is entitled to provide following services

*  consulting and training in EurapeSpa standards

*  Performance of a

Id highly apprecia

In all tasks connected wit

fie avertizat in scris in prealabil. Ca urmare, hotelul sau

clinica nu va mai putea folosi certificatul EuropeSpa in

cadrul actiunilor de promovare, doar dupa efectuarea
unui nou audit de certificare.

Tn cazuri exceptionale, daci se poate dovedi ca detina-
torul certificatului, nu a respectat standardele, sau a inter-
venit in mod inadmisibil in cadrul procedurii de certifica-
re, certificatul si sigla calitatii vor fi anulate.

7. Prin ce difera certificarea EuropeSpa de alte certificari?

Spre deosebire de alte standarde, EuropeSpa nu a fost
dezvoltat doar la nivel national. Echipe de experti repre-
zentand asociatiile umbrela din domeniul spa si wellness
la nivel european, au colaborat inca de la inceput pentru
dezvoltarea EuropeSpa la nivel international.

In consecinta, EuropeSpa furnizeaza recomandari mult
mai cuprinzatoare decat auditurile ale caror valabilitate
este limitatd la regiuni restranse sau care ulterior sunt ,in-
ternationalizate”.

Certificarea EuropeSpa este dezvoltatd pentru hoteluri
si clinici din cadrul statiunilor balneoclimaterice si nu nu-
mai, atat pentru cele care ofera servicii si facilitati in sfera
preventiei medicale si serviciilor wellness din domeniul
medical (EuropeSpa med) cat si in cadrul centrelor well-
ness, spa-urilor de zi si bailor termale (EuropeSpa well-
ness), care se ridica in mod real la nivelul conceptului de
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wellness. Un hotel care detine doar o sauna deschisa pu-
blicului la subsol, nu poate obtine certificarea EuropeSpa.

Mai mult decat atat, pe langa examinarea atenta a pro-
cedurilor interne ale solicitantilor, auditurile sunt de ase-
menea utilizate pentru evaluarea unor aspecte auxiliare,
cum ar fi modul de gestionare a analizelor esantioanelor
de ap4, modul in care remediile locale si traditionale sunt
aplicate, cat si accesoriile si mobilierul din spatiile de tra-
tament si terapie.

Privite impreung, standardele EuropeSpa med si Europe-
Spa wellness in prezent sunt unice. Sunt de asemenea foarte
stricte in ceea ce priveste protectia clientilor si pacientilor.

Niciun alt sistem de certificare din cadrul turismului in-
ternational de sanatate nu presupune audituri si inspectii
atat de cuprinzatoare in concordantd cu standardele si
normele aplicabile in vigoare, respectiv nu sunt atat de
bine adaptate la cerintele furnizorilor.

Acest lucru este confirmat de faptul cd majoritatea so-
licitantilor (aproximativ 70%) nu obtin certificarea la pri-
mul audit. Intr-adevar, un aspect al auditurilor EuropeSpa,
consta in faptul ca acestea sunt destul de dificile. Acest
lucru se datoreaza faptului ca doar un audit cu adevarat
cuprinzator, bazat pe un sistem de certificare exigent, re-
flectand practicile internationale si sustinut de citre un
organism independent poate fi cu adevarat credibil.

Credibilitatea este baza increderii. Juriul Financial Times
Deutschland a ales conceptul EuropeSpa med ca fiind
unul din castigatorii competitiei Parcul Ideilor din Sectorul
Sanatatii din 2009, declarand: ,Initiatorii au combinat nu-
meroasele standarde ce reglementeaza piata europeans,
pentru a permite o comparatie solida si usor de inteles".

De asemenea, revista Okotest din domeniul testérii pro-
duselor pentru consumatori, in numarul din septembrie
2010, a calificat produsul EurpeSpa med, ca fiind o ,sigla
de incredere a calitatii, care impune standarde uniforme
in intreaga Europa si se bazeaza pe un audit cuprinzator”.

8. Care sunt avantajele auditarii si certificarii pentru be-

neficiar?

Avantajele certificarii EuropeSpa sunt:

- sfaturi pentru optimizarea continud a tuturor aspectelor
privind calitatea si minimizarea riscurilor, inclusiv reco-
mandari tehnice;

- comparatii cu toate constatarile din cadrul auditurilor
efectuate anterior la alte hoteluri si clinici;

- un standard ridicat al serviciilor datoritd participarii in
cadrul unei initiative la nivel european si avantaje de
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marketing, ce rezulta din acest aspect, incluzand listari
in cataloage (de exemplu in cadrul optiunilor de rezer-
vare a tur operatorului Fit-Reisen), prezentdri on-line
(www.europespa.eu), vanzari directe prin agentille de
turism, participari la evenimente speciale si relatii publice;

- sprijin din partea companiilor din domeniul asigurarilor
de sanatate si agentiilor de turism;

- compatibilitate ridicata cu alte sisteme de management,
de exemplu ISO 9001.

9. Pot aplica pentru certificare EuropeSpa wellness si
spa-urile de zi si baile termale?

Certificatul EuropeSpa wellness se refera in special la
serviciile de baza din domeniul wellness. Prin urmare, spa-
urile de zi si baile termale pot de asemenea sa solicite
certificarea conform criteriilor EuropeSpa wellness, atata
timp cat respecta cerintele minime in privinta infrastruc-
turii si personalului.

Din moment ce oaspetii nu fac diferenta intre zona de
spa a unui hotel si restul infrastructurii si serviciilor, in ac-
ceptiunea lor privind calitatea, hotelurile sunt evaluate ca
un tot unitar.

10. Cum pot afla consumatorii care statiuni si facilitati
au fost certificate?

Centrele certificate cu succes, utilizeazd sigla calitatii Eu-
ropeSpa med si EuropeSpa wellness in brosurile proprii,
pe materialele de prezentare, site-urile web etc. Ele sunt
de asemenea listate pe site-ul www.europespa.eu, un por-
tal international al calitatii, care reprezinta o sursa utila de
informare.

In plus, cateva mii de agentii de turism au fost notificate
de catre detinatorii certificatelor EuropeSpa. Companiilor
de asigurari de sandtate, care opereaza la nivel internati-
onal, le-au fost difuzate cataloage care cuprind pe cei mai
buni furnizori de servicii din Europa.

consulting
INAQ Consulting
Tel. / Fax: 021 242 95 21 / 021 242 95 23
E-mail: office@inag.ro
Web: www.inag.ro




Concepte integrate

Servicii integrate: alegerea materialului,

livrare, punere in opera, garantie

si servicil de intretinere ulterioara.

Decotex -

amenajari cu finisaje de top

Spatiile destinate tratamentelor
si diverselor proceduri dintr-un
centru wellness ori balnear trebu-
ie sa fie estetice, durabile si, mai
ales, igienice. Normativele, bunele
practici, grija fata de cei tratati i
fata de personal impun amenajari
interioare sigure, usor de igienizat,
ignifuge si rezistente la multitudi-
nea de solicitari care intervin.

Tapet special Vescom

Avantajul major pe care il ofera
Decotex rezida tocmai in servici-
ile de amenajare personalizata a
peretilor si tavanelor, utilizand un
sortiment de tapet vinilic pe su-
port textil, special conceput pentru
acest tip de spatii, inclusiv medica-
le de catre VESCOM - furnizor de
solutiilor complete pe baza de tapet
premium (Www.yescom.com),

Pe langa rezistenta deosebita si
marea varietate de modele si culori
disponibile, inclusiv personalizarea
cu imaginea dorita (digital wallco-
lection:  www.escom.com/#/598),
tapetul Contract Vescom este
ignifug, antibacterian, lavabil si
rezistent la zgarieturi, avand si

certificat IMO, pentru vase de
croaziera. Tapetul Vescom aduce
cu sine avantajul solutiilor bio-proof,
integrate in procesul de productie al
materialului si- recunoscute pentru
ca stopeaza dezvoltarea mucega-
iului, microorganismelor si bacterii-
lor (E coli, staphilococul auriu etc.).
Aplicarea se face cu amorsa si ade-
Zv tratate antimucegal.

Pentru spatile extrem de solicitate
n procesul de curatenie si intretinere,
a fost dezvoltat sistemul Tedlar, o
peliculd invizibild de PVF (poliflorura
de vinil), ultrarezistenta la efectul co-
roziv al solventilor si chimicalelor.

Mocheta design EGE

In spatille aferente (receptie, birouri,
sdli de asteptare etc.), precum si in
spatile de cazare, atunci cand este
vorba despre un hotel, Decotex poa-
te intregi amenajarea cu mocheta
fumizata de producatorul scandinav
EGE (www.egecarpet.com) — unul
dintre liderii mondiali in domeniu.

Gratie tehnologiei avansate folosite
In fabricatie, la EGE limitele de ame-
najare a spatiilor sunt trasate doar de
imaginatie. Solutile EGE I-au con-

Musée Réattu, Arles — Franta
Design: Christian Lacroix

vins inclusiv pe renumitul creator
de moda Christian Lacroix, care a
realizat un design unicat pentru mo-
chetd, expus in prezent la muzeul de
arte frumoase Reattu.

Mocheta EGE: clasa de trafic
intens 33, tratament antimurdari-
re, ignifugare, caracter antistatic,
compozitie 100% poliamida si
80% lana - 20% poliamida.

Decotex Design

Decotex Design

Showroom: Bld. Nicolae Titulescu 117,
011135 BUCURESTI

Telefon: +40 723 688104

E-mail: office@decotex.ro

Web: www.decotex.ro
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|_ucrari de referinta

LAGHETTO
Intre emotie si tehnica impecabila

Wellness Laghetto este o companie multinationald ita-
liand, care activeaza in domeniul piscinelor si centrelor
wellness de la inceputul anilor 1970, devenind renumita
in intreaga lume ca lider in domeniu.

Wellness Laghetto a ajuns astfel, in 40 de ani de activi-
tate, la o experienta specificd in domeniul consultantei,
proiectarii si realizdrii structurilor pentru wellness (pis-
cine, Spa, terme, centre de relaxare si beauty farm),
cu o conotatie foarte puternicd legatd de designul si
stilul italian, realizand proiecte care au ca scop trdirea
experientelor senzoriale, memorabile si emotionale.
Imaginea personalizatd, exclusivistd si rafinata a produsu-
lui specific italian, pe care Wellness Laghetto il creeaza

O noua tendinta propusa de
Wellness Laghetto: ,,SPA SUITE"

Imaginea conceptului ,SPA SUITE" s-a ndscut in urma
unui studiu realizat de Stefano Cattaneo si Sergio Bizzarro
in proiectarea unui centru de relaxare, revolutionand
conceptul traditional de incapere, de stationare in hotel,
in care modelele cunoscute sunt depasite pentru a crea
mai mult spatiu de emotie. Intoarcerea la origini si naturg,
traversarea de spatii libere nu urmaresc tiparele predefi-
nite, ci devin timp de recreere, ca o plimbare lunga prin

1. Platforma din lemn / tranzit; 2. Pat / alcov; 3. Coborare de
lumind / nor; 4. Zona de baie / furtuna de vard; 5. Semineu
/focar; 6. Sauna / casa din copac; 7. Baie turceasca /
cavernd; 8. Licariri / padure; 9. Podea din rdsind / pamant;
10. Living / relaxare in padure; 11. Bazin hidro / sursa
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in propriile ateliere, pune intotdeauna la baza proiectu-
lui viitoarea gestionare a structurilor proiectate.
Logistica, alegerea materialelor si a instalatiilor, tehnolo-
giile si economia de energie, cercetarea avansata a de-
talilor tehnologice si folosirea optima a instalatiilor de
catre personal sunt evaluate cu atentie si reprezinta in-
totdeauna punctul de plecare in elaborarea proiectului.
Investitiile si resursele sunt evaluate si utilizate cu atentie,
punand permanent in centrul proiectului randamentul
investitiilor, deoarece aceste structuri trebuie sa repre-
zinte pentru investitori si profesionistii care le adminis-
treaza o sursa sigura de profit si nu o sursd de probleme
economice si administrative.

padure, in cautarea unui colt sigur, un spatiu de vis in care
ne relaxam cu adevarat.

Utilizarea de materiale naturale si durabile, cum ar fi
lemnul, piatra si sticla, dar si elemente precum apa, co-
pacul reprodus din mozaic, lumina nebuloass, suprafata
de rasind dand impresia de umbra a ramurilor contribuie
la indeplinirea acestui vis, in care parfumuri difuze, ambi-
entul sonor cu algoritmi acustici naturali si lumina punc-
tiforma si moale pun accentul pe detalii care marcheaza
discret ambientul.

b
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Numere semnificative:

e 230.000 de piscine produse de Grupul Laghetto si
vandute in toata lumes;

e 33 x 90 m - cea mai mare piscina realizata de Grupul
Laghetto;

e in 2012, Laghetto a realizat cea mai mare piscina din
Romaénia, in Bucuresti - zona Militari;

e puteti gasi produse marca Laghetto in peste 100 de
tari din lume;

e 750 de revanzatori, agenti si profesionisti care distribu-
ie produse Laghetto;

¢ 150 de centre wellness realizate in intreaga lume;

e 3.500 mp - cel mai mare centru termal din Romania:
Premier Palace Bucuresti;

* in 2010, Laghetto Group a realizat o piscind olimpica
cu dimensiunile 50 m x 25 m x 2m in Paris, cu tehnolo-
gia Bluespring Sport: in intregime din inox, cu bazin de
compensare integrat, unica in lume;

e Piscine Laghetto poate oferi solutii pentru spatii de la
22 1a 6.000 mp.

LAGHETTO

—

Piscina de cristal: tehnologie de exceptie
prin Piscine Laghetto

Piscina Crystalspring reprezintd noua generatie a pisci-
nelor de lux. Proiectatd de Laghetto, este o piscina overflow
din sticla, cu structurd din otel inoxidabil si bazin de com-
pensare integrat. Acest concept a fost prezentat la Salonul
de Mobila din Milano, iar acum este noul trend in Europa
si SUA. Cu acest proiect, PISCINE LAGHETTO fsi confirma
statutul ca unul dintre liderii de pe piata mondiald in dome-
niul piscinelor.

Stefano Cattaneo,
Director General al
companiei Piscine
Laghetto si Laghetto
Wellness, o voce
autorizata, cu 20 de
ani de experienta in
domeniul wellness:
,Ne putem numi, cu sigurantd, prima companie de pe
teritoriul Romaniei care s-a ocupat in pricipal cu pro-
iectarea si realizarea de centre wellness, care se distinge
in mod evident datorita unei conceptii bine definite: o
scenografie sugestivd si o realizare tehnica impecabila.
Wellness Laghetto nu se limiteaza la proiectarea si reali-
zarea de spatii wellness care garanteazd experiente emo-
tionale iesite din tipar, i este in centrul proiectului, unde
se concentreaza pentru gestionarea viitoare a spatiilor.
Proiectul nu trebuie sd devina un monument al proiec-
tantului, ci trebuie croit in functie de nevoile clientului, ca
o haina confortabilg, esteticd, ca 0 masina bine echilibra-
ta intre performanta si consumul de combustibil."

Produse
Si servicii:
1) Consultanta

2) Spa concept

3) Plan de afaceri

3) Design Interior
4) Proiect de executie

6) Productie si instalare de: pisci-
ne, echipamente Spa, mobilier,
fitness, sisteme de iluminat

7) Project management
8) Anteprenoriat general

In Crystalspring apa este calm, iar jeturile de aer din par-
doseald o pun in miscare realizand un masaj delicat si linisti-
tor. Peretele este din sticla perfect clard, pentru a scoate in
evidentd revarsarea perimetrald de apa care lasa senzatia
cd se autosustine, iar intrarea in apd este mai degraba trece-
rea unei bariere a visului. Piscinele Crystalspring pot avea
diferite dimensiuni si adancimi si sunt in toatalitate autopor-
tante, iar facilitatile sunt numeroase si avansate din punct de
vedere tehnologic (inotul impotriva curentului, lampi LED,
pompe de caldurg, sistem de filtrare automat etc,).
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Terapii

pellamar.com

Pell Amar: concept
original romanesc

Namolul sapropelic, sedimentat pe fundul apelor
sdrate, este recunoscut pentru proprietatile sale tera-
peutice, pentru vindecare sau infrumusetare, bucuran-
du-se de aprecierea atat a pacientilor care il folosesc,
cat si de cea a fizioterapeutilor care il recomanda. De
cateva decenii, Romania se mandreste cu un brand ba-
zat pe acest element natural, a cirui faima a depasit de
multa vreme granitele tarii: Pell Amar. Diversele game
de produse obtinute in urma cercetarilor si studiilor cli-
nice de specialitate pot fi folosite cu succes in centrele
Spa si balneare, ori in cabinetele de infrumusetare.

Succesul brandului Pell Amar se datoreaza in buna ma-
sura doctorului Stefan lonescu-Cilinesti, cunoscut drept
parintele acestor produse, care a valorificat calitatile na-
molului sapropelic din lacul Balta Albg, aflat in nord-estul
Campiei Romane.

La Balta Alba (judetul Buzdu) a existat incepand din
1860-1870 si pand la Primul Razboi Mondial o statiune
balneara importanta, cu hotel de 200 de locuri, vile, ca-
zinou, spatii de agrement si 400 de locuri de tratament,
find recunoscute proprietdtile tdmaduitoare ale locului.
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Le lae de Balta-ATh. — Diapeés M. Aman, de Valach s,

Puterea vindecatoare a produselor originale Pell Amar
s-a facut remarcatd in boli reumatismale, ale sistemului ner-
vos periferic, in nevralgii, boli ginecologice cronice, boli
ale pielii, arsuri, cicatrice cheloide, fenomene de imbatra-
nire a pielii, in recuperarea dupa traumatisme si interventii
chirurgicale ortopedice. De asemenea, s-au obtinut rezul-
tate excelente in recuperarea sechelelor dupa poliomieli-
ta, actiunea sedativa a extractului Pell Amar manifestan-
du-se in starile de instabilitate nervoasa si stres. Inventia
doctorului Stefan lonescu-Calinesti, realizarea extractului



Nimol
TERAPEUTIC

SAPROPELIC

Extract
ALGAVIT

Extract
PELL AMAR

de namol prin metode strict fizice, cu concentrarea tutu-
ror proprietatilor acestuia si atomizarea lui, a facut posibi-
|a o adevarata explozie a turismului de sanatate pe melea-
gurile romanesti in ultimele decenii ale secolului trecut si
continua sa atraga prin noile game de produse Pell Amar.

Biocosmeticele Pell Amar reprezinta o conceptie ori-
ginald romaneasca, de traditie, prin care sunt valorifica-
te proprietatile terapeutice ale namolului sapropelic.
Extractul Pell Amar este un principiu activ natural cu o
compozitie complexd mineral organica si enzimatica, care
exercitd asupra organismului uman o serie de efecte de-
monstrate stiintific, precum actiuni antiinflatorii, antialgice,
sedative si decontractante, actiuni biotrofic-stimulatoare,
vasodilatatoare si de regenerare celulard. De asemenea,
utilizarea ndmolului in cosmetica faciald si corporala are
la baza proprietatile fizico-chimice ale acestuia, penetra-
bilitatea profunda la nivelul pielii, capacitatea de curatare
prin osmoza, hidratarea, aportul de elemente minerale
stimulatoare si regeneratoare.

Produsele Pell Amar, concepute si create in Romania,
au un rafinament aparte, utilizand cele mai moderne si uti-
le principii active pentru a contracara problemele create
de Tnaintarea in varsta, de factorii de mediu si de conditi-
ile vietii moderne. Inglobarea extractului de namol sapro-
pelic in preparatele cosmetice este realizatd de specialisti
reputati in domeniu, iar produsele sunt fabricate avand la
bazd patente inregistrate international.

BODY CREAM

CREMA DE CORP

Linia Organic Spa — produse cu un bogat

continut de séruri minerale care ajuta la é
refacerea rezervei energetice si a pielii ’
stresate, menfinerea sanatafii pielii, stimularea

circulatiel si inducerea stérii de relaxare.

ANTICELLULITE
GEL

GEL ANTICELULITIC

=
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pellamar

e s ©250ml

Nascut in 1922, si-a susti-
nut teza de doctorat In me-
dicina si chirurgie in anul
1949. A devenit specialist
in balneo-fizioterapie si re-
cuperare, iar din 1960 a
condus Centrul Pell-Amar
din Bucuresti, coordonand
12 statiuni termale, unde a aplicat propriile terapii pe
baza de extracte din namol. Expert ONU pentru dez-
voltarea centrelor de reabilitare, membru al Societatilor
de Reumatologie si Recuperare din America de Sud, al
Institutului Memorial ,Hahnemann” din SUA si al Con-
gresului Interamerican de Medicina si Chirurgie, a tratat
de-a lungul timpului mii de pacienti din intreaga lume. A
facut cunoscute produsele Pell Amar si in America La-
tina si de Nord, lucrand la o clinica din Uruguay. A fost
primul medic din lume care a obtinut un extract pur din
namoluri terapeutice, iar in 2004 a brevetat extractul de
alge Algavit, folosit ca materie prima in industria medi-
camentelor, cosmeticelor, dar si in industria alimentara.

pellamar

M lowinc Gl

PELL AMAR COSMETICS

Sat Baile, nr. 8-9, Comuna Balta Alba, Judetul Buzau
Tel.: 0760.293.468; 0372775728

Fax: 0337.815.286

E-mail: magazin@pellamar.com; office@pellamar.com
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Eveniment

L

Bursa st Forumul

de Turism Balnear 2013

Hotelieri din turismul balnear, investitori, tour ope-
ratori, cadre medicale, consultanti de specialitate,
reprezentanti ai unor autoritdti locale si nationale, ai
invatdmantului de turism, ai unor organizatii patronale
si profesionale s-au intalnit intre 4 si 7 septembrie 2013
la Hotelul Cleopatra din Saturn in cadrul celei de-a IX-a
editii a Bursei si Forumului de Turism Balnear, initiat
de Organizatia Patronala a Turismului Balnear din
Romania (OPTBR).

Ca fiecare editie, acest eveniment a reprezentat un pri-
lej de intalnire a factorilor de decizie si operatorilor din
turismul balnear, de dezbatere a principalelor teme ale
domeniului si, bineinteles, de socializare informala. Au fost
organizate conferinte si prezentdri, vizite la unitati turis-
tice de pe Litoral, iar in paralel a fost amenajat un spatiu
expozitional unde au putut fi vazute noutatile si ofertele
diverselor statiuni romanesti. Participantii au fost onorati
de prezenta unor personalitdti importante ale turismului
autohton: Maria Grapini, Ministrul delegat pentru In-
treprinderi Mici si Mijlocii, Mediu de Afaceri si Turism,
Razvan Filipescu, Presedintele Autoritatii Nationale pen-
tru Turism, Mohammad Murad, Presedintele Federatiei
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Patronatelor din Turismul Romanesc (FPTR). Forumul a
beneficiat de sustinerea Organizatiei Mondiale a Turis-
mului (OMT), al cérei presedinte, Taleb Rifai, a trimis un
mesaj participantilor.

De asemenea, Asociatia Europeand a Statiunilor Balne-
are a fost reprezentata de doamna Dr. Janka Zalesakova
— Vicepresedinte ESPA si presedinte al asociatiei slovace
de profil, care a subliniat valoarea potentialului terapeutic




natural al Romaniei si perspectivele ce se deschid dupa
liberalizarea serviciilor medicale in Europa.

Prezentdrile din cadrul Forumului au abordat teme pre-
cum necesitatea introducerii tichetelor de vacanta (Lucia
Morariu — Presedinte ANAT), diversificarea modalitatilor
de pastrare a clientelei si valorificarea produselor Ge-
rovital si Aslavital (Dr. lulia Belc — Hotel Europa), rolul
asociatiilor in promovarea si marketingul produselor bal-
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Eveniment

[T  Nicu Radulescu,
; Presedintele OPTBR:
,Sunt convins c3, din aces-
te discutii, fiecare parti-
cipant pleaca cu idei pe
¢ care le poate aplica in ac-
tivitatea de zi cu zi, pentru
2 a deveni mai performant —
aceasta este de fapt miza
intalnirilor noastre. Au fost abordate problemele
importante ale sectorului balnear: relatia investi-
torilor si operatorilor cu autoritatile, cum trebuie
promovat un produs turistic, care sunt conditiile in
care apare evaziunea fiscala.
Trebuie sa fim constienti ¢, asa cum vedem in isto-
ria din ultima suta de ani, nu s-a putut realiza nimic
important in turism fara sprijinul statului. Statiunile
balneare din Romania, la randul lor, aduc in con-
tinuare sume mari de bani la bugetul de stat. Nu
are rost sd mai facem alte statiuni, atata vreme cat
le avem pe cele care asteapta o revitalizare, o pro-
movare adecvat3, o valorificare a obiectivelor exis-
tente si a istoriei lor impresionante. Ca rezultat al
dezbaterilor noastre, o sd incercdm sa facem cateva
propuneri citre autoritati, nu prea multe, pentru
ca altfel isi pierd din incisivitate. Dorinta noastra
este ca facilitatile acordate operatorilor economici
sa aiba un sens, iar taxele sa nu i mai solicite doar
pe cei onesti, pe cei care fac investitii.
Tichetele de vacantd credem
ca vor duce cu sigurantd la
cresterea sectorului turistic. Sa
sensibilizam factorii de decizie
din ministere pentru a fi
receptivi la ideile noi.
Tn concluzie, constat odata
in plus cd manifestarea pe
care o organizam de 9 ani
si-a demonstrat valabilita-
tea. Este nevoie sa dezba-
tem impreund problematica
sectorului, dacd dorim sa-i acordam pozitia meri-
tata - atat guvernantii, cat si investitorii si lucratorii
in turism, spre beneficiul tuturor, inclusiv al consu-
matorului final."
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neare (Siyka Katsarova — Asociatia Statiunilor Balneare din
Bulgaria), necesitatea introducerii unor standarde si sigle
europene (lonut Nache - INAQ_Consulting). Domnul Oc-
tavian Arsene, director in ANT, a prezentat programele
pe care statul le sustine din fonduri proprii, iar un repre-
zentant al Institutului de Balneologie a subliniat nevoia de
certificare a statiunilor balneare, proces inceput printr-o
hotdrare de guvern datorita careia sunt certificate deja 15
statiuni balneare.

Mohammad Murad,
Presedinte FPTR:

.Este necesar un dialog
deschis intre investitori,
industrie, guvernanti si
autoritatile locale; inves-
titorii sunt motorul dez-
voltarii si o relatie corec-
ta stat-privat este bene-
fica pentru toti.”

Au fost prezentate de asemenea investitii noi, deose-
bite: Hotel Palace — Baile Govora (renovarea vechii cladiri
cu materiale si echipamente moderne, pastrandu-se at-
mosfera de epocd), respectiv Sovata (renovarea hotelului
Faget si proiectul pentru hotelul Bradet, care va fi adus la
categoria de 4 stele in primavara viitoare).

O provocare catre sectorul balnear a fost lansata de
domnul Sorin Mierlea, Presedintele Asociatiei Nationale
pentru Protectia Consumatorilor, care a invitat hotelierii



Spa
Welnes; “ °
Centre haluare

in statiuni sd adere la standardele statiunilor sau hotelu-
din stat dere la standardele statiunil hotel
rilor verzi”, o tendingé tot mai prezentd in Europa.

Am fost invitati si noi, membrii redactiei Spa Magazin,
sa sustinem o prezentare a proiectului nostru, lucru pe
care am incercat sa il facem cat mai bine. Tinand cont de
intrebarile care ne-au fost adresate ulterior... credem ca
am trezit interesul audientei.

Razvan Filipescu,
Presedintele ANT:
,Forumul de Turism Balne-
ar are loc intr-un moment
cheie pentru turism, si asta
pentru cd statisticile arata
O crestere puternicd a sec-
torului turistic atat pe plan

mondial, cat si la nivelul Eu-
ropei. Prin importantele sale efecte sociale si econo-
mice, turismul balnear a devenit un segment major
al pietei turistice internationale Potentialul balnear
romanesc trebuie promovat si sustinut, fiind cunos-
cuta valoarea factorilor terapeutici pe care o ofera
statiunile din tara noastra. Este timpul sa trecem la
fapte, nu numai sa vorbim despre imensele resurse
pe care le detinem in ceea ce priveste turismul de
sinatate. In promovarea produsului trebuie si ne
orientdm nu numai spre pietele tint3, ci si spre alte
piete care au un cult pentru sanatate si ingrijire cor-
porala. [...] Turistii pot fi motivati de ratiuni de sana-
tate, cum ar fi curele, reabilitarea sau de cele legate
de relaxare/wellness, privind activitatile anti-stress,
imbunétatirea obiceiurilor legate de modul de viata.
Pentru a ramane competitiv in aceste dificile timpuri,
sectorul turistic trebuie sa munceasca din greu pen-
tru a tine pasul cu asteptarile si dorintele consuma-
torilor aflate intr-o permanenta schimbare.”

Linica Stan, Director
THR Marea Neagra:

.53 facem ceva cu acest
comert la negru, care cre-
eazd concurenta neloial3, a
carui calitate redusa afec-
teaza imaginea turismuluiin
Romania. Cu cat creste fis-
calitatea, cu atat infloreste
economia la negru. Ar trebui sa gasim o solutie, im-
preund cu agentiile de turism, cu autoritatile locale,
sd schimbam politica de vanzare si concepere a pa-
chetelor turistice, pentru ca de anul viitor sa avem
mai putine probleme de acest gen."




Piscine

Norme gi recomandari
pentru constructia si dimensionarea
capacitatii de filtrare

Din punctul de vedere al tipului constructiv

Piscine tip clasic
(cu skimmere)

Piscina clasica

Constructiv, aceasta este compu-
sa din corpul piscinel (construit din
beton armat) si spatiul tehnic, care
adaposteste echipamentele, situat
de preferinta In imediata vecinatate a
corpului piscinei. Filtrarea se face prin
absorbtia apei din piscind prin gurile
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CLASIFICAREA PISCINELOR

Piscine cu luciu de apa
(cu jgheab perimetral)

de absorbtie, denumite skimmere
(cica 75-80 % din capacitatea de
filtrare), amplasate in partea superi-
oara a corpului piscinei, si prin sifo-
nul de scurgere situat in pardoseala
piscinei (circa 20-25 % din capacita-
tea de filtrare). Apa este trecuta prin
rezervorul de filtrare si, eventual, prin

Piscine rezidentiale

AgtiesiatSatu Meare —spatiu tehnic

Din punctul de vedere al destinatiei

Piscine publice

echipamentele de sporire a confor-
tului (schimbéator de céaldura, dozator
de solutii chimice etc.) cu care este
dotata piscina, find redirectionata
in piscina prin duzele de refulare.
Acestea din urma sunt situate pe
un perete al piscinei, de regula pe-
retele opus celui pe care se gasesc



skimmerele, sub nivelul apei, pe cel
putin doua randuri, in asa fel incat sa
angreneze In miscare o cantitate cat
mai mare de apa.

Dezavantajul acestui tip constructiv
este ¢g, din cauza distantei prea mari
dintre duzele de refulare si skimmere,
0 parte importanta a impuritatilor de la
suprafata apei ajung pe fundul pisci-
nei. De asemenea, data fiind suprafata
redusa pe care apa este angrenata
n miscare, aceasta balteste in buna
masura, ducand la un consum cres-
cut de solutii chimice.

O varanta Imbunatatita a acestu
tip constructiv  presupune marirea
capacitati de filtrare cu aproximativ
30 %, respectiv montarea mai multor
skimmere pe toti peretii piscinei, astfel
ncéat sa se asigure absorbtia apei din
toate directiile. Apa este absorbita in
totalitate si redirectionata prin duzele
de refulare situate in pardoseala pisci-
nei. Astfel se poate obtine o calitate a
apei superioara, asemanatoare siste-
mului cu luciu de apa (cu jgheab pe-
rimetral). Prin reducerea distantei pe
care trebuie sa o parcurga impuritatile

de pe suprafata apei, se reduce con-
siderabil cantitatea de asemenea
impuritati ajunse pe fundul piscinei si
se obtine o estetica mult superioa-
ra. Prin eliminarea zonelor unde apa
balteste, se ajunge la 0 apa cu calitati
superioare si se reduce considerabil
consumul de solutii chimice.

Piscina cu luciu de apa
Aceasta este compusa din corpul
piscinei, realizat din beton armat, ba-
zinul de compensare si spatiul tehnic,
situat de preferinta in imediata veci-
natate a corpului piscinel. Filtrarea se
face prin absorbtia apei din bazinul
de compensare, care este trecuta
prin rezervorul de filtrare si, eventual,
prin echipamentele de sporire a con-
fortului, apoi redirectionata in piscina
prin duzele de refulare situate pe par-
doseala piscinel, in asa fel incat sa
acopere toata suprafata (0 duza de
pardoseald pentru circa 6 mp) si sa
angreneze in miscare o cantitate cat
mai mare de apa. Avantajele acestui
sistem constructiv sunt: o hidrodi-
namica superioara, un aspect este-

Aquastar Satu Mare — interior si exterior

tic mult mai bun, eliminarea zonelor
unde apa balteste, obtinand o apa cu
calitati superioare si reducand consu-
mul de solutii chimice.

Piscinele rezidentiale

Sunt acele piscine construite cu
scopul de a fi utilizate In regim perso-
nal, destinate familiei, care de regula
au dimensiuni reduse (de preferat 8
- 14 m lungime, 4 - 6 m latime). Con-
structiv, ele pot fi atat clasice, cat si
Cu luciu de apa, dar cand suprafata
apei depaseste 50 mp se recoman-
da ca ele sa fie doar In varianta cu
luciu de apa. Pentru dimensionarea
sistemelor de filtrare nu exista norme
specifice, pe baza carora sa se cal-
Culeze capacitatea de filtrare necesa-
ra; In schimb, exista recomandari in
ceea ce priveste viteza de trecere a
apei prin stratul filtrant, care este de
50 m/h, respectiv durata maxima a
unui ciclu de filtrare, care nu trebuie
sa depaseasca 4 ore In cazul unei
piscine exterioare, respectiv 6 ore in
cazul unei piscine interiocare sau aco-
perite N permanenta.
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Piscine

Datorita diferentelor mici de pretfuri
la sistemele de filtrare destinate pis-
cinelor rezidentiale, recomandam re-
ducerea cat mai mult posibil a ciclului
de filtrare undeva spre 4 ore, fara a
depasi viteza de trecere a apei prin
stratul filtrant. Desi pare o investitie
suplimentara, rentabilitatea apare n
scurt timp prin reducerea consumului
de solutii chimice folosite n tratarea
apel, raportat la aceleasi conditi de
utilizare. Tratarea apei in cazul acestor
piscine se face de regula manual, uti-
lizand solutii chimice in stare granulata
sau tablete, desi prin utilizarea unor
unitéli de tratare automata, cu solufii
in stare lichida, se obtine o calitate a
apel mult superioara, din perspectiva
continutului optim de ClI, a valorii pH-
ului si a consumului de solutii chimice.

Piscinele publice

La piscinele publice are acces o
patura larga de persoane — din acest
motiv, N majoritatea tarilor europene
cu traditie in cultura, in turismul acvatic
si balnear, exista standarde concrete
si bine definite referitoare la tehnologia
de filtrare si tratare a apel, respecta-
te si verfficate cu regularitate de catre
organele competente. Din pacate,
Roméania nu face parte din categoria
tarilor mai sus mentionate, neexistand
astfel de standarde clare in proiecta-
rea si executarea piscinelor publice si
lucrandu-se ,dupa ureche”. lata de ce
voi Incerca sa aduc in atentie cateva
elemente importante despre dimensi-
onarea sistemelor de filtrare si tratare
a apei, facand o paralela intre normele
céatorva tari cu traditie in domeniu.

Un factor foarte important in dimen-
sionarea necesarului de filtrare-recir-
culare este viteza de filtrare, adica
viteza cu care trece apa prin stratul
filtrant. Conform normei germane DIN
19623, viteza de filtrare-recirculare
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Tabelul 1:

COEFICIENTII DE INCARCARE SPECIFICA PE TARI

AUSTRIA

Baderhygieneverordnung 1998

pentru rezervoarele de filtrare cu nisip
cuartos monostratificat si multistra-
tificat este de maximum 30 m/h (in
cataloagele producatorilor de echipa-
mente se specifica si unitatea de ma-
suré a suprafetei: 30 m/n/mp); viteze-
le supericare nu sunt acceptate pen-
tru piscinele publice. Aceeasi valoare

Piscine pentru copii (adancime 0,3 - 0,6 m)
Piscine cu hidromasaj (cu grad scazut de utilizare)
Piscine cu hidromasaj (cu grad crescut de utilizare)

- i Coeficient de

- i Coeficient de

<Et & Piscine de inot (adancimea apei peste 1,35 m) 0,22
‘Et § Piscine cu alte destinatii (adancime sub 1,35 m) 0,37
E % Piscine pentru copii (adancime 0,3 - 0,6 m) 2 x volumul piscinei
(Y Piscine cu hidromasaj 3 x nr. de locuri
Piscine cu apa calda (inclusiv termale) 0,83
Piscine de inot (adancimea apei peste 1,35 m) 0,20
Piscine cu alte destinatii (adancime sub 1,35 m) 0,33

3 x volumul piscinei
3 x nr. de locuri

15 x volumul piscinei

=3

2 2N Piscine pentru copii 0,5

<o

(O Piscine didactice 0,5

b4 L

5= Piscine cu apa calda (inclusiv termale) 0,4
Piscine cu hidromasaj (cu grad scazut de utilizare) 0,2

este prevazuta si in norma austriaca
(Baderhygieneverordnung) si maghia-
ra (ME 10-204). Un alt factor la fel de
important este Tnaltimea stratului fil-
trant, care conform normelor trebuie
sa fie de cel putin 1 m.

Cunoscand cei doi factori impor-
tanti in alegerea rezervorului de filtra-



Tabelul 2:

EXEMPLE DE CALCUL - NECESARUL DE FILTRARE-RECIRCULARE

PISCINA DE INOT SEMIOLIMPICA
25m x12,5m x 1,8m (312,5 mp, 562,5 mc)

TARA

Germania 312,5 x 0,22 = 68,75 pers.
Austria 312,5x 0,2 = 62,5 pers.
Ungaria 312,5 x 0,2 = 62,5 pers.

Numar de persoane

Necesar de filtrare
69 pers x 2 mc/h/pers = 138 mc/h
62 pers. x 2 mc/h/pers. = 124 mc/h
62 pers x 2 mc/h/pers = 124 mc/h

PISCINA DE AGREMENT CU FORMA NEREGULATA
(100 MP, 120 MC)

TARA

Germania 100 x 0,37 = 37 pers.
Austria 100 x 0,33 = 33 pers.
Ungaria 100 x 0,2 = 20 pers.

Numar de persoane Necesar de filtrare

37 pers. x 2 mc/h/pers = 74 mc/h
33 pers. x 2 mc/h/pers = 66 mc/h
20 pers. x 2 mc/h/pers = 40 mc/h

PISCINA PENTRU COPII
(50 MP, 15 MC)

TARA
Germania -
Austria -
Ungaria

re-recirculare, putem trece la urmato-
rul pas, dimensionarea necesarului
de filtrare-recirculare in functie de
destinatia piscinei. Deoarece apa
este expusa diferit la impuritati, in
functie de destinatia piscinei, si ne-
cesarul de filtrare-recirculare trebuie
calculat diferit — astfel, s-au stabilit

50 x 0,5 = 25 pers.

Numar de persoane Necesar de filtrare

15 mc x 2 = 30 mc/h
15m® x 3 = 45 mc/h
25 pers. x 2 mc/h/pers = 50 mc/h

coeficienti de incarcare specifica
in functie de destinatie (Tabelul 1).

in baza acestor coeficienti de incar-
care specifica se stabileste numarul
de persoane, raportat la suprafata
apel, numar pe baza caruia se calcu-
leaz& necesarul de filtrare-recirculare.

In cadrul normelor, sunt stabilite si
volume specifice de filtrare, intr-o va-
loare unitara de 2 mc/h pentru fiecare
persoana, iar aceasta valoare poate
sa difere doar daca se foloseste un
mod de tratare a apei mai modemn
(ex. ozonificarea), caz in care se poa-
te reduce pani la 1,67 mc/h/pers. In
Tabelul 2 am exemplificat asemana-
rile si deosebirile cu céateva exemple
de calcul,

Dupa stabilirea necesarului de fil-
trare-recirculare in baza celor de mai
sus, putem trece la un alt punct ne-
vralgic: vitezele de deplasare a apeiin
sistemul de tubulaturi, ce nu trebuie
sa depaseasca 1,5 m/s in partea de
absorbtie a sistemului, 2 m/s n par-
tea de refulare si 0,5 m/s la duzele de
pardoseala. Numarul si pozitionarea
duzelor de pardoseala trebuie sa asi-
gure angrenarea in miscare si recircu-
larea unui volum cat mai mare de apa.
Acest lucru se obtine tinand cont de
faptul ca o duza poate sa acopere 0
suprafatd similara unui cerc cu dia-
metrul de 3 m, dar distanta maxima
intre 2 duze s& nu depaseasca 3 m,
respectiv intre diafragma (peretele)
piscinei si cea mai apropiata duza sa
nu fie mai mare de 1,5 m. Respec-
tand modalitatea de dimensionare
a sistemelor de filtrare-recirculare n
baza celor de mai sus, atat in proiec-
tare, cét si'in executie, aplicand chiar
si cele mai ,blande” valori, evident
impreuna cu o tratare chimica cores-
punzatoare de preferat automatizata,
vom obtine apa cu o calitate superi-
oara in piscinele publice.

Aliterrakva Piscine Satu Mare
Zsolt Dan

E-mail: aliterrakva@yahoo.com
Web: aliterrakva.ro
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Consultanta

A,

Investitia intr-un S

fara ,fite® si decizii emotionale (2) |

Responsabilitatile executantului

Partea de executie este asigurata in general de un antre-
prenor general sau de un subantreprenor, care poate fi
considerat el insusi un consultant pe domeniul sgu. Chiar
dacd nu este furnizor de materiale pentru constructie
(adezivi, ceramic, lemn, hidroizolatii, instalatii etc.), acesta
trebuie sa fie un bun cunoscator al produselor, al com-
portamentului lor in conditii uneori extreme de umidi-
tate, temperaturd, presiune si agresiune chimicd, asa cum
intalnim intr-un Spa. El va sti ca intr-un finisaj poros va intra
mizerie, ca un material va rezista sau nu la temperaturi ridi-
cate, ce capacitati trebuie sd aiba instalatiile, inclusiv cele
de climatizare. Daca nu stapaneste un domeniu, ceea ce
se poate intampla, el trebuie sa aiba onestitatea si simtul
de raspundere pentru a incredinta lucrarea respectiva
unui profesionist. Trebuie sd fie atent la anumite aspecte
importante, precum zona aferentd piscinei sau hidroma-
sajului, cu norme de aderenta pentru pardoseala si colturi
riscante (altfel beneficiarul va raspunde in fata clientului!).
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Nu toate materialele pentru pardoseli sunt antiderapan-
te, indiferent de ce spun furnizorii, iar executantul trebuie
53 stie aceste lucruri. Intr-un mediu umed, cu clor, unde se
folosesc frecvent solutii dezinfectante, antimicotice pen-
tru picioare, care sa elimine bacteriile, virusii sau ciuperci-
le, este nevoie de materiale specifice.

Capcane frecvente

In lipsa unei consultante bazate pe profesionalism, apar
multe erori de dimensionare sau de dotare; deseori,
spatiul este insuficient iar echipamentele nefunctionale
pentru ceea ce se doreste de la un Spa adevarat. Totusi,
as accentua un simptom situat la polul opus, cand in-
vestitorul vrea sd aibd prea multe facilitati. Scenariul a
devenit aproape clasic: acesta pleacd la drum cu un con-
cept clar, convenit cu consultantul, care se bazeaza pe un
schimb energetic intre terapeut si client (masaj, cu cateva
proceduri relativ simple). Apoi este asaltat de furnizori si
cedeazd tentatiei de a crede ca acel spatiu poate deveni

mai profitabil decat este cazul, chiar daca nu are cere-
rea, bugetul de dezvoltare sau resursele umane necesare.
Astfel, se doteaza inutil cu tot felul de echipamente (si
pentru slabit, si pentru detoxifiere sau reducerea celulite;,
injectii cu botox sau acid hialuronic, chiar tratamente cu
celule stem), in condlitiile in care, pentru a sustine toate
aceste proceduri, cumpdrarea echipamentelor este doar
un prim pas dintr-un sir lung de activitati.

Consultanta oferita de cétre furnizori nu este completa
si nici cea mai credibild, atata timp cat ei au ca scop van-
zarea. Este capcana in care cad multi investitori, distan-
tandu-se enorm de punctul de plecare, iar pentru con-
sultant devine o adevdrata provocare sa i mentind pe
drumul si ideea de la care s-a plecat. Intr-adevar, exista
o cantitate foarte mare de informatii, noutati si tentatii,
dar care trebuie filtrata. Este greu de presupus ca un ho-
telier, care este responsabil de multele functionalitati ale
locatiei, are timpul si disponibilitatea de a se pune la cu-
rent cu toate caracteristicile si performantele aparatelor,
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Consultanta

de a intelege ce aduce nou acea investitie suplimentara.
Un consultant insa cu asta se ocupd, el cunoaste care sunt
produsele potrivite pentru fiecare domeniu, ce asteptari
calitative pot exista, care sunt terapiile optime pentru
locatia respectivd, cum trebuie abordat fiecare serviciu
pus la dispozitia clientului, toate acestea din perspecti-
va operationalului. latd de ce consultantul trebuie sa fie
prezent permanent in toate fazele proiectului, inainte de
santier, pe tot parcursul santierului si cel putin in primele
saptamani de la inaugurare. Atitudinea investitorilor de
la noi nu este totdeauna cea potrivitd: chiar dacd anga-
jeaza un consultant, au tendinta de a trece cu usurintd
peste sfaturile lui. Din fericire, exista si investitori care sunt
constienti de rolul nostru — uneori, acestia, neavand buget
pentru consultantd, sunt atenti si urmeaza orice sfat ,pro
bono" pe care il pot primi de la un profesionist.

SPA MAGALZIN

Criza de personal

Resursele umane specializate in Spa din Romania sunt li-
mitate si nu vom avea o dezvoltare pe orizontala a acestui
domeniu atata timp cat nu vor apdrea noi profesionisti. Una
dintre cauze este lipsa scolilor, iar cealaltd as putea spune ca
este lipsa dorintei de specializare a celor care vinin zona de
hospitality. Incepatorii vor si parcurgi treptele ierarhice cat
mai rapid, fard a acumula informatjile si experienta necesa-
re. Pentru un consultant profesionist este frustrant, deoa-
rece el stie cat a muncit pentru a ajunge la un anumit nivel
de specializare si nu fsi poate impartasi cunostintele unor
oameni dornici sau capabili s& invete. Nu poti invata pe ci-
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neva intr-o luna ceea ce ai acumulat in 15 ani - in ceea ce
ma priveste, cresterea a fost treptatd, nu m-am trezit ,peste
noapte"” manager sau consultant, am invdtat de la adevarati
profesionisti. Pentru a avea functie de conducere in acest
domeniu este necesara o minima experinta (dacd nu pe
partea medicald, macar pe cea de beauty) si mult exercitiu
in operational, trecand peste etape atunci cand ai asimilat
ceea ce trebuia. Rezultatul este g, atunci cand deschidem
un nou centru Spa, de multe ori nu avem cui incredinta acea
locatie, oricit de generos ar fi bugetul alocat. In acest dome-
niu, nu se poate petrece ceea ce s-a intdamplat in hoteluri sau
restaurante, unde am beneficiat de experienta unor expati.
lardsi, la noi sunt putini consultanti autentici, care sa stie sa
abordeze un concept Spa in intregime: functionalitate, flu-
xuri, impartirea pe servicii, departamente de gestiune. Cu
atat mai putin se gasesc specialisti care sa stie sd faca training
pentru receptie si sectii de terapie, in functie de profilul
Spa-ului (wellness, mixt, medical Spa etc).

Un consultant stie care este traseul corect al clientului intr-
un Spa, si in functie de acest lucru se contureaza o imagine

de ansamblu, respectiv dotarea si repartizarea sarcinilor.
Corpul uman trebuie pregatit sa primeascd ceea ce i se
va oferi, sa se linisteasca, pentru ca multi vin la Spa pe
fuga, cu grijile de peste zi. De aceea se incepe cu par-
tea de saung, care pregdteste pielea, urmand un periplu
prin diverse sectiuni ale Spa-ului, cu hidroterapie, dusuri
emotionale, piscing, care sa stimuleze circulatia periferica,
aportul de oxigen spre organe, relaxarea musculaturii etc..
Nu se poate face masaj cuiva care a venit direct din stradg,
pentru cd munca va fi in zadar - in primele 30 de minute,
abia se relaxeazd musculatura. Inca de la receptie, trebuie
eliminate orice elemente sau informatii perturbatoare — te-
levizoarele nu trebuie sa transmita stiri sau filme, asa cum am
mai vazut, i sd afiseze cel mult imagini linistitoare, cu naturg,
si un mediu sonor discret, cu muzica specifica. Este genul
de detalii pe care un consultant le ia in calcul cand 7si aduce
aportul la proiect, pe care orice profesionist in domeniu le
stie si le aplica in activitatea de zi cu z, indrumandu-l pe
client pe calea corectd, detalii care contureaza in definitiv
un Spa frecventabil si... profitabil.
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Stejarii
Country Club

Un concept nou
in Romania

Pornind de la axioma ca proiectele mari din do-
meniul wellness/Spa apar de cele mai multe ori in
zonele cu potential rezidential si de business, partea
de nord a Capitalei astepta un complex care sa
integreze activitati cat mai variate, dar si sa aduca
celor care il acceseaza sentimentul apartenentei

la un club exclusivist. La sfarsitul acestui an se va
deschide complexul Stejarii Country Club, amplasat
In mijlocul padurii Baneasa. Conceptul deosebit de
amplu, cu spatii destinate sportului si agrementului,
va include si un centru Spa care va functiona sub
brandul Shiseido.

Complexul, construit pe trei nivele, va avea o suprafata
de 22,000 mp si va include, printre altele, un centru de
fitness, piscing, 4 terenuri de tenis intericare si exterioa-
re care pot fi folosite in orice sezon (acoperite cu o zgura
speciala utilizata la Turneul de la Stuttgart), doua terenuri
de squash, doua terenuri de platform tennis, o pista de
alergare, spatii destinate copiilor, zone de relaxare, pre-
cum si un centru SPA,

In vecinatatea clubului, va fi amenajat un driving range
pentru pasionatii de golf, ce poate gazdui pana la 20 de
jucatori simultan. Constructia beneficiaza de trei cupole
de sticla si un acoperis verde din gazon ce se intinde pe
0 suprafata de 6.000 mp.

Totodata, complexul asigura un birou de informare tu-
ristica, un birou de prim ajutor si aproximativ 300 locuri
de parcare.

Investitia Tn acest proiect a fost evaluata la circa 18
milioane de euro. Conceptul clubului poarta semnatura
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Collado Collins, o firma de arhitectura londoneza, si a
fost inspirat de Central Park din New York, iar arhitectura
cladirii a fost ganditéa de West Group Architecture. De-
signul de interior al complexului a fost asigurat de catre
compania HBA/Hirsch Bedner Associates.

Proiectul a pornit de la necesitatea existentei in zona
de nord a Bucurestiului a unui centru cu standarde
inalte care sa imbine toate aceste activitéli de relaxa-
re si agrement destinate atat famililor, cat si oamenilor
de afaceri care vor sa aiba un spatiu deosebit pentru
business networking. Este un concept ,country/social
club” (deosebit de apreciat in SUA de circa 120 de ani)
axat pe activitati sportive, sanatoase, cu o componenta
Spa autentica. Aici va functiona de altfel primul Spa de
nivel international din Romania, certificat de Asociatia
Europeana a Centrelor SPA. Sub brandul Shiseido,
sunt inglobate principiile de baza din cultura Spa japo-
neza, adaptate modului de viata modern, astfel incat sa
fie oferite experiente cat mai variate. Centrul va cuprin-
de deci camere de tratament, piscina interioara semi-
olimpica, spatii de relaxare, hammam, sauna si camere
cu aburi, o terasg, un salon de infrumusetare, un stu-
dio de pilates si yoga. Intrucat se estimeaza un aport
de 35% al barbatilor care vor frecventa aceste spatii, 0

buna parte a serviciilor vor fi dedicate acestora, intr-o
ambiantd amenajata special. Tot In zona Spa va fi inte-
grat un podium pentru prezentari de moda, iar periodic
vor fi gazduite expozitii ale tinerilor artisti, respectiv opere
de arta de referinta din istoria Shiseido.

\Vom urmari cu interes acest proiect, unul dintre cele
mai importante din Romania ultimilor ani, ca investitie,
exigente si urmarirea trendurilor din domeniu.
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oane de infrumusetare, hoteluri, centre
ess/Spa, de sanatate, medicind sportiva
ess, putem intalni o serie de echipamen-
cate unei proceduri care castiga tot mai
pti: crioterapia (sau terapia prin frig),
amura a acesteia — aerocrioterapia

). Temperaturile foarte scazute

(intre -120 si -180°C), aplicate pe suprafata cor-
pului uman, s-au dovedit benefice si uneori cu
efecte spectaculoase.

56 Spa MAGAIIN

In fond, crioterapia se practica de secole sub diverse for-
me (comprese reci, gheatd etc), datoritd efectelor: calma-
rea durerilor, reducerea inflamatiilor, cresterea imunitatii,
o stare de sanatate mai buna. Sunt cunoscute descoperi-
rile de acum 200 de ani ale germanului Sebastian Kneipp,
care se arunca in apele inghetate ale Dunarii pentru a-si
trata tuberculoza prin stimularea sistemului imunitar, des-
coperiri care stau la baza terapiilor ce fi poartd numele.
Recent, in anii 1970, profesorul japonez Tosimo Yamauchi
a dezvoltat o noud metoda terapeutica bazata pe expu-
nerea corpului la temperaturi de pana la -180°C, ale carei
rezultate erau ameliorarea nevralgiilor, traumatismelor sau



depresiilor. El a tratat in clinica sa timp de 10 ani mai mult
de 2.000 de pacienti cu boli reumatice in stadiu avansat si
la 80% dintre ei durerile au disparut, putandu-se intoarce
la o viata normald. In prezent, in vestul Europei sunt peste
400 de centre de crioterapie, unde se trateaza prin frig
milioane de oameni.

AEROCRIOTERAPIA Rt PRE S eteae Nt

relativ accesibila din perspectiva investitiei, consta in raci-
rea brusca si simultana a intregii suprafete a corpului uman
in mediu gazos (amestec de vapori de azot, initial lichid,
si aer), pentru un timp scurt (1-3 minute). Chiar daca tem-
peratura atinge valori foarte scazute, corpul nu ingheats,
deoarece aerul din criosaund este uscat, iar senzatia per-
ceputd este suportabild, mai putin neplacuta decat scal-
datul in apa rece, de exemplu. Eficienta medicala este de-
terminatd in fond si de viteza cu care scade temperatura.
Persoana intra in cabina criosaunei purtand doar lenjerie
intimd, manusi si ciorapi grosi, iar asistentul care deserves-
te echipamentul regleaza indltimea pardoselei, astfel incat
umerii persoanei sa fie la nivelul marginii de sus a cabinei.
In urma eliberarii azotului (dintr-un recipient sub presiune
in cabind), care in momentul evapordrii are temperatura
de -195,77°C, in maximum 30 de secunde se ajunge la
temperatura doritd (-180°C cel mult), iar temperatura pielii
scade rapid la 0°C. Ulterior, prin intensificarea circulatiei
periferice, pielea ajunge la 35°C (temperatura normald a
pielii este de 32,5°C) iar socul termic determina organismul
sa fsi gaseasca echilibrul.

Pentru rezultate persistente in timp, sunt recomandate
serii de 10-20 de proceduri. Acestea nu sunt toxice sau
periculoase pentru om, pentru personalul de deservire si
mediu. Nefiind incadratd in categoria aparaturii si dispozi-
tivelor medicale, criosauna nu necesitd autorizari speciale
pentru instalare si utilizare, deci poate fi amplasata fara
complicatii in orice locatie Spa, avand grija ca spatiul res-
pectiv sa poata fi ventilat.

Ca urmare a acestor proceduri

efectuate conform recomandarilor,

apar o multime de efecte benefice:

- Se reduce celulita si greutatea corporald, mai ales daca
sunt combinate cu masaj si fitness. In timpul unei sedinte,
in functie de greutatea corporala si de temperatura din
cabing, se pot arde 150-200 kcal, iar intre sedinte peste
1.000 kcal, ceea ce inseamna ca dupa o serie de 20 - 30
de sedinte, greutatea corpului poate scadea cu 7-10 kg.

- Se obtine o regenerare naturala a celulelor, pielea apa-
re intinerita.

- Se stimuleaza sistemul imunitar.

- Se regleaza activitatea hormonala si metabolismul, se
imbunatatesc functiile sexuale.

- In timpul procedurilor, organismul genereazi endorfine
(,hormonii fericirii"), ceea ce inseamna o stare tonicd, de
bine, care dureaza in timp (cel putin in primele 6 ore).

- Este o cale rapida de tratament si recuperare dupa
traumatisme, de reducere a durerilor, dar si de refacere
rapida a capacitdtilor sportive dupa efort prelungit.

- Se pot trata eficient unele afectiuni cronice (reumatice,
hepatice, neurologice, endocrine, respiratorii, dermato-
logice, ginecologice, urologice etc).

- Somnul este profund si linistit.

Articol realizat cu ajutorul firmei Kubitech SRL
WWW.Criosauna.ro
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Un produs Wellness & Spa de exceptie

HASLAUER & KURLAND

Facilitatile si echipamentele Haslauer sunt de
prima clasa, deosebit de inovative gi originale,
adaptari moderne ale vechii traditii de ingrijire a
corpului, sanatatii si frumusetii.

Tratamentele Spa propuse sunt o expresie a
pasiunii pentru inovatie, indreptate spre crearea de
experiente unice cu rezultate remarcabile, ce
demonstreaza incé o data vasta expertiza si
cunostintele aprofundate ale renumitului creator
din domeniul Spa, Paul Haslauer. Astfel, este
incurajatd abordarea hands-on si singurele
aparate folosite sunt doar cele furnizoare de cald si
rece. Colectia completa de echipamente, ustensile
si consumabile ce acompaniaza acest minunat
produs are un design de neegalat si este indreptata
spre functionalitate, operabilitate si, mai ales,
spre confortul si delectarea oaspetilor.

Un produs Spa creat prin puterea naturii, Kurland,
datorita varietatii sale, lasa loc si propriei
dumneavoastra creatii si se poate integra usor in
orice concept. Alternativ, va asistam in CREAREA
DE CONCEPT si un MENIU DE TRATAMENTE
CASTIGATOARE!

Bd. Nicolae Titulescu, nr. 163, Sector 1, Bucuresti, Romania
Tel./Fax: +40 21 210 20 07, Mobil: + 40 0722 235 577

www:spavision.ro
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