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Schimbarea,
singurul lucru
stabil
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Un investitor in ospitalitate nu-si poate permite sa lase sa treaca pe
langa el o noutate fard sa o asimileze. Chiar daca nu are nevoie de un
produs anume in acel moment, chiar daca nu si-a propus sd aiba o noua
facilitate, este bine sa adune permanent informatii. Odata i vor folosi
sau macar va sti ce fi lipseste si cum poate sa compenseze. Ospitalitatea
este un domeniu atat de dinamic, incat simpla inertje te scoate in afara
jocului. Aproape totdeauna va fi cineva mai inovator, dornic sé iasd din
niste tipare care... in fond, nu mai existd. Exista doar niste potentiali client
care pot opri in parcarea ta sau isi pot continua drumul, care pot daun
click pe o ofertd sau nu. Trebuie sa le atragi atentia cumva, sa le spui
ceva despre tine; firescul, previzibilul sunt bune, dar rdman doar puncte
de plecare pentru noi exigente. Vom face pasi acolo unde intuim ca
ceilalt, concurenta, stau pe loc. Restaurantul hotelului nu merge prea
bine cu meniul clasic? Incercam o tematic, mizam pe noile trenduri in
alimentatie si intreaga locatie capata o noud individualitate. Zona Spa nu
are piscind din lipsa de spatju? Incercam cu o sauna cu infrarosii, niste
masaje sau procedee exotice, cateva fmbunatatiri pe zona de
thermarium sau cea de wellness Tnca exista hoteluri care au rimas cu
spatii ocupate inutil de cateva aparate fitness sau vreo saund veche, din
vremea in care toatd lumea era curioasa si domicd sa le incerce
Vremurile acelea au trecut, centrele Wellness si Spa s-au inmultit, ce este
inutll consuma energie degeaba Nu mai cumparam un aparat sau
echipament doar ca sa obtinem o dlasificare mai bun; s-a depasit starea
aceea de naivitate, in care un numar de stele mai mare insemna neaparat
un pret de receptie superior. Oamenii sunt dispusi sa urmareasca o
poveste, dar sunt si pragmatici in acelasi timp, iar sistemele de rezervari
on-line au produs o adevarata revolutie. Cu o simpla aplicatie pe telefon,
dlientul se decide daca face cativa kilometriin plus; daca vrea s facd o
baie In piscind sau sd manance ceva si ramane "cu buza umflatd’; pentru
Ca nu mai este niciun angajat disponibil se va reflecta in recenzii negative,
care raman mult timp active. Solutiile alternative la ospitalitatea clasica
sunt tot mai numeroase si mai inovative, la preturi greu de concurat
Clientul este tot mai putin captiv, a devenit extrem de mobil, mai ales
din perspectiva hotelurilor de business si de tranzit, care reprezintd in
fond “grosul’ acestei industrii. Avem uneori senzatia c& suntem
contemporanii unui mic haos in turism, dar de fapt lucrurile se
rearanjeazs; unde se va ajunge, cine va castiga acest razboi al preturilor,
stiintei de a comunica, capacitdtii de a fi atent la detalille care conteaza..
probabil mult, pentru c& numarul turistilor este tot mai mare. Dar si cel
care se retrag din business este In crestere, pentru cd s-a inteles, in sfarsit:
ospitalitatea este un domeniu extrem de profesionalizat, incepand cu
construirea unei locatji si continuand cu operarea ei — asta daca vrem sd
nu se termine, dacd vrem s& ramanem in carti
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Eficienta energetica

URSA AIR

Tubulaturi pentru ventilatia gi climatizarea
hotelurilor, restaurantelor si centrelor Spa

Fie ca este vorba despre un centru Spa
[Wellness, o bucitarie, sald de confe-
rinte, subsol sau orice alta zona a
hotelului sau unitétii balneare, care
functioneazd datoritd unor echipa-
mente complexe pentru climatizare sau
ventilatie, de capacitate mai mica sau
mai mare, transportul aerului si
evacuarea aburilor trebuie sa se faca
prin canale si tubulaturi de calitate,
realizate din materiale performante. Sa
incercam sa uitam tubulaturile simple
din tablg, fara nicio alta optimizare. V&
propunem in acest sens solutia URSA
AIR, care asigurd etanseitate si tirajul
corespunzator, lucruri care se obtin
doar prin conservarea energiei flui-
dului transportat, deci fara transfer de
caldura de-a lungul traseului. Tn caz
contrar, sistemele pot deveni inefi-

cientente, greoaie, surse de dificultati
tehnice cronice.

Sistemele fonoizolante si termoizo-
lante din vata mineralad sau vatd de sticlg,
utilizate in lucrarile de constructii si mo-
dernizari pentru acoperirea instalatiilor,
sunt cu atat mai utile in cazul hotelurilor,
care trebuie sa fsi gestioneze foarte bine
bugetele alocate energiei si asigurdrii unui
grad satisfacitor de confort, fara migratia
necontrolatd a mirosurilor ori a zgomo-
telor nedorite. Etanseitatea si buna izolare
a tubulaturilor asigurd o atmosfera curats,
bine controlata.

Gama de tubulaturi URSA AIR re-
prezintd cea mai buna solutie pentru
constructia canalelor de ventilatie si clima-
tizare, fard transferuri de energie pe traseu
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si in conditiile de silentiozitate extrem de
necesare unui hotel, pensiune, restaurant,
bar etc. Cu siguranta conferita de utiliza-
rea
sistemele pe baza de vatd mineralda URSA
AIR imbina excelentele calitati de termo-

unor materiale incombustibile,

izolare si fonoizolare, fiind in conformitate
cu exigentele RITE (Regulamentul Insta-
latiilor Termice pentru Constructii din
Spania). Datoritd inaltei rezistente termice
a produselor, sunt indeplinite de ase-
menea cerintele normativului UNE EN
14.303. Vata minerala este un excelent
material absorbant al undelor sonore,
ceea ce aduce o optimizare radicald a
acusticii instalatiilor, fara vibratii metalice;

cele mai performante sunt tubulaturile

URSA AIR Zero, care asigura maximum de
silentiozitate.

In ceea ce priveste reactia la foc, sunt
disponibile atat produse incadrate in euro-
clasa B S1dO0, cat si produse incombustibile,
clasa A2 s1 dO, gratie acoperirilor ignifuge
si naturii incombustibile a materialului de
baza (vata minerald).

Sistemul URSA AIR are la baza diverse
tipuri de placi tip "sandwich’, formate din
doua folii de aluminiu special cu un strat de
vatd minerala la mijloc. Cu ajutorul acestora,
tubulatura se confectioneaza direct pe
santier; astfel se reduc costurile instalatiilor
de ventilatie cu pana la 30%, prin pretul
materialului si prin reducerea cu aproape
jumétate a timpului de montaj al tubulaturii.
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Pentru tubulatura clasica din tablg,
dupa faza de proiectare urmeaza confec-
tionarea in fabrica, transportul (destul de
voluminos), respectiv un montaj com-
plicat, mai ales la zonele cu sectiuni mari,
unde greutatea pieselor este semni-
ficativa. In plus, sunt necesare vizitele dese
in santier, pentru mdsurarea pieselor
speciale. Tn cazul tubulaturii realizate cu
URSA AIR, toate aceste faze sunt eliminate,
iar greutatea insumatd este foarte micd.
Pléicile sunt aduse direct pe santier, iar echipa
de montatori croieste si customizeazd pe loc
tubulatura, pundnd-o apoi pe pozitie intr-un
timp foarte scurt” — aratd domnul Sorin
Pang, Director Comercial URSA Romania.

Sistemele URSA AR includ toate
componentele si accesoriile pentru a
realiza o tubulatura complets; toate pla-
cile sunt caserate din fabricatie si au falturi
exterioare si interioare care asigura
imbinari perfect etanse. De asemeneg,

acoperirile produselor URSA reduc la
minim depunerea impuritatilor in inte-
riorul canalelor de ventilatie, pastrand
curatenia in instalatii, iar vata minerala nu
oferd suport nutritiv pentru proliferarea
ciupercilor sau a bacteriilor. In plus, supra-
fetele interioare ale produselor sunt
tratate antimicrobian, impiedicand dez-
voltarea  coloniilor  bacteriene prin
depunerea de particule organice.

Sistemul prezentat aici asigurd un
montaj rapid si usor, placile find decupate
cu precizie, in special atunci cand sunt
folosite uneltele si cutitele EASY TOOL.
Suprafata plicilor este
protejata cu acoperiri
de calitate, ceea ce
permite o manipulare
optima.

Un edificiu impor-
tant din Romania care
beneficiazd de tubu-

laturd URSA AIR este Teatrul de Opereta i
Musical “lon Dacian” din Bucuresti, proiect
la care s-au folosit aproximativ 7.000 de
metri pdtrati de material URSA AIR.
‘Datoritd calitatilor acestui produs si a pro-
fesionalismului specialistilor in montaj a
distribuitorilor URSA, nu au existat probleme
la realizarea instalatiei de ventilare a teatrului,
timpul de executie fiind apreciat ca foarte bun”
— aratd domnul Sorin Pang, Director
Comercial Ursa Romania.

< Co
URSa

URSA Romania

Bd. Ficusului nr. 14A, Sector 1, Bucuresti
Tel.: 0040 21 269 0663

Fax: 0040 21 269 0664

E-mail: assistance.romania@ursa.com
WWW.Ursa.ro
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Cleaning

Kiehl: produse profesionale
de top pentru curatenie si igienizare

W
KIEMHL

die saubere Losung

Pentru masinile de
spalat vesela:

Sistem ARCANDIS® -
sistem profesional pentru spalat veselg,
tacamuri, sticle etc.

Pentru cleaning in zone de
Wellness:

Santex Plus - decapant sanitar
si detergent pentru centre de
natatie

Kiehl AciDés - detergent
dezinfectant acid, lichid,
prezent pe lista VAH

Sanikal Eco — pentru igiena

si intretinere sanitard

Kiehl RapiDés - detergent
dezinfectant lichid rapid, prezent pe
lista VAH

Pentru camere si apartamente
Econa concentrat — detergent
universal

6 Hotel&Spa

Multi Cleaning System este o societate romano-germana infiintata
in anul 2010, in vederea dezvoltarii unui sistem profesionist
complet pentru industria cleaningului din Romania. in oferta acestei
companii Intalnim produsele profesionale KIEHL, dedicate
domeniului Horeca, pe care vi le recomandam in mod deosebit.

Ambital Eco concentrat,
ecologic, cu efect de
protectie

Optima - detergent pentru
diverse suprafete si sticla
Veriprop - detergent cu efect de
ultrasurfactare

Torvan concentrat — detergent activ
Profless concentrat — detergent
pentru diverse suprafete

Carpasol — detergent de injectie -
extractie

Pentru bai si zone sanitare
Avenis Foam - detergent
sanitar spumant

Patronal Eco - detergent
sanitar cu formula de
protectie

Kiehl Desisan concentrat
- detergent dezinfectant =
lichid fara acizi pentru 5 ==
domenii sanitare, pe lista
VAH

Oxycal - detergent sanitar cu efect de
inprospatare a aerului

Duocit Eco - detergent sanitar cu
miros proaspat de portocale

Sanikal Eco — igienizant

Zone de intrare, bar, restaurant
Econa concentrat - detergent
universal

Ambital Eco concentrat - produs
ecologic pentru curdtenie cu efect de
protectie, DIN 18032

Optima - detergent pentru suprafete
diverse si sticla

Veriprop - detergent cu m‘:
efect de ultrasurfactare | e
Torvan concentrat -
detergent activ
Profless concentrat - detergent
pentru curatenia suprafetelor diverse

Pardoseli din lemn

sprEeRsEEw Ty
saresabssEE

Kiehl Parketto-Clean
concentrat - detergent pentru
podele din lemn si laminat
Kiehl Parketto-Care - produs
de sters cu efect de
mentenantd pentru podele
din lemn, DIN 18032

Kiehl Parketto-Care-Satina - produs
de sters matuit cu efect de
mentenantd

Kiehl Parkettin concentrat - produs de
sters cu efect de mentenanta pentru
podele din lemn, DIN 18032




Kiehl Eco Refresher - ulei pe baza de
apa pentru intretinerea lemnului, care
formeaza un film protector

Sali de conferinte, zone de receptie
Optima - detergent pentru suprafete
diverse si sticla

Tablefit - detergent
pentru materiale plastice
si mese de birou

Eloxa Prima - detergent
pentru ingrijirea metalelor
Kiehl RapiDés - detergent
dezinfectant lichid rapid, figureaza

in lista VAH

Profless concentrat - detergent
pentru curatirea suprafetelor diverse
Carpasol - detergent de injectie-
extractie

Zone alimentare si
bucatarii

Blutoxol - detergent
dezinfectant lichid
concentrat, pentru
domeniul alimentar, testat
conform EN 13697
Grasset - detergent
degresant

Torvan concentrat FD -
detergent activ pentru
domenii alimentare

Kiehl RapiDés - detergent
dezinfectant lichid rapid, testat
conform EN 13697

Disoman - detergent de performanta
pentru veseld, superconcentrat
Vinoxin - detergent pentru inox si
suprafete rezistente la acizi

Lenjerie hotel
Sisteme profesionale de spalat textile
ARENAS®

Exemplu pentru plan de curatenie
Suprafete diverse

Ce?
Suprafete comune

Cum?

Umeziti bine laveta albastra cu solutia
de curatare si stoarceti-o. Stergeti
preliminar suprafetele, clatiti laveta in
galeatd si stoarceti-o. Stergeti final
suprafetele.

Cu ce?

ECONA - concentrat
25 ml la 8 litri apa

Suprafete din sticla

Sprayati suprafata de curatat si
curdtati-o cu o lavets fara scame,
dupa care stergeti cu o laveta uscatd.

OPTIMA, nediluat

Domeniul sanitar

despartitoare etc.

Aplicati solutia de curatat pe o laveta
galbens, curatati suprafetele, absorbiti

murdariile dizolvate cu o lavetd spalata.

Ce? Cum? Cuce?

Toalete, pisoare Sprayati vasele si marginile toaletelor  [DUOCIT-ECO,
sau pisoarelor, lasati sa actioneze scurt |nediluat
timp, interveniti cu peria WC si clatiti
Cu apa curatd.

Scaun, capac de toa-  |Protejati materialele sensibile la acizil  [DUOCIT-ECO,

letd, parti exterioare  |Aplicati solutia de curatat pe laveta nediluat
rosie si curdtati sistematic suprafata.

Chiuvete, armaturi Protejati materialele sensibile la acizil  [DUOCIT-ECO,
Aplicati solutia de curatat pe o lavetd  |nediluat
galbena curatati suprafetele si clatiti cu
apa curata.

Faiante, rafturi, parti  [Protejati materialele sensibile la acizi!  |DUOCIT-ECO,

3-4 jeturi la 4 litri apa

Pavimente spatii
sanitare

Umeziti bine mopul cu solutia de
curatat si stoarceti-l, apoi curatati
sistematic suprafata. Stergerea se face
intr-o singura etapa.

ECONA concentrat,
25 mlla 8 litri apa

Pardoseli, pavimente

Pavimente piatra
naturald si compozita

Umeziti bine mopul cu solutia de
curatat si stoarceti-l, apoi curatati
sistematic suprafata. Stergerea se face
intr-o singura etapa.

ECONA concentrat,
25 ml la 8 litri apa

Pavimente elastice

Umeziti bine mopul cu solutia de
curatat si stoarceti-l, apoi curatati
sistematic suprafata. Stergerea se face
intr-o singura etapad, cu protectie.

AMBITAL Eco concen-
trat, 25 ml la 8 litri apa

piatra naturald si com-
pozitd

Curétenie automatizata

Dozati solutia de curatat, frecati
suprafata si absorbiti solutia reziduala.
Prelucrati suprafata cu masina in forma

de benzi suprapuse egale.

ECONA concentrat,
25 ml la 8 litri apa

In vederea eficientei costurilor si pentru efectul ecologic al produselor, puteti apela la
reprezentantul Kiehl. Suntem incdntati sd elabordm impreund cu dumneavoastrd un
plan de cleaning care sd includd combinatiile de produse cu maximum de performantd.

Multi Cleaning System

Birou: 0258.819.861, office@multicleaning.ro;

Comenzi: 0736.631.945 / 0726.310.181, comenzi@multicleaning.ro
Asistenta tehnica: 0736.631.944, suport@multicleaning.ro; www.multicleaning.ro
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Profile profesionale

Profilele
uberit

rezistenta, stil si
estetica pentru
hotel si Spa

]

[ ®
since 1863

www.kuberit.com

Lider mondial in domeniul sistemelor de profile pentru
pardoseli, protectia muchiilor de scari si pereti, Kiberit
Profile Systems GmbH & Co se adreseaza arhitectilor,
constructorilor si investitorilor. In domeniul hoteluri-
restaurante-cafenele (HoReCa), profilele Kuberit se
impun prin calitate, sigurant la traficare, durata lunga de
viata si design deosebit. Cei 155 de ani de experienta in
fabricarea profilelor au fost permanent marcati de
inovatii si optimizari tehnologice care eficientizeaza
procesul de montaj, cresc gradul de protectie al
finisajelor, conferd spatiilor amenajate mai multa eleganta
si distinctie.

8 Hotel&Spa

Accente perfect integrate

In timp, prin frecare, lovire, intretinere curenta sau prin
simpla atingere, orice tip de finisaj isi pierde efectul decoratiy,
si asta mai cu seama in zonele sensibile, sau puternic solicitate:
margini, colturi, muchii. Odata cu stratul final, se poate
distruge si stratul de nivelare — glet, tencuialg, gips-carton etc.

Profilele Kuberit, mai discrete sau mai evidente,
protejeaza, cu mare eficientd, toate aceste zone sensibile.
Aceste profile au si un important rol decorativ, estetic, iar in
faza de executie reprezinta un real ajutor pentru aplicator,
care obtine o lucrare mai sigurd, mai rapida si de o rigoare
ireprosabila.

Pentru spatiile cu un grad de uzura ridicat, precum
hoteluri, pensiuni, restaurante sau baruri, dar si in spitale sau
cdmine pentru seniori, cabinete medicale si cladiri publice,
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consecintele utilizdrii si intretinerii frecvente pot fi atenuate
mult cu ajutorul profilelor profesionale Kiiberit. Specialistul
in amenajari le poate integra usor in designul general, in
finisajul peretilor folosindu-le ca accente decorative.

Profile rotunjite special pentru SPA

Profilele rotunjite pentru margine de treapta, avand si
insertii care asigura o mai buna aderenta (cu rol decorativ in
egala masurd), sunt potrivite spatiilor unde se pune accent pe
siguranta traficului, evitandu-se alunecarea si ranirea in colturi
ascutite. Ultimele game lansate, din aluminiu cu aspect de otel
inoxidabil sau argintiu, au fost concepute pentru straturi finale
cu grosime de pand la 3 mm (PVC sau LVT de pilda). Aceste
modele au fost proiectate in urma schimburilor de impresii cu
clientii (hotelieri, proprietari de birouri etc), dar si cu
montatorii, care cu ajutorul acestor profile pot rezolva mult
mai rapid problemele unei sciri ce poate deveni periculoasa.

Protejati colturile!

Cu ajutorul coltarelor de protectie robuste cu aspect de
otel inoxidabil, lucrrile de renovare consumatoare de timp
vor deveni mult mai rare, poate inexistente pana la o noua
reamenajare. Datorita fixdrii solide, cu suruburi sau prin lipire,
profilul devine un reper si un element de siguranta pentru
finisaj. Marginile pot fi de 20 x 20 mm sau 30 x 30 mm,

garantand o prizd optima
atat cu peretele, cat si cu
finisajul (poate fi integrat in
glet fara probleme). Tapetul
sau finisajul pot avea gro-
simea de T mm, sau chiar 1,5
mm, integrand perfect desig-
nul profilului in aspectul
general al peretelui. Profilul are o lungime de 2,7 m, permitand
montajul dintr-o singura bucatd, pentru o camera de inaltime
obisnuita. La cerere sunt disponibile coltare de calitate ridicata
pentru protectia colturilor cu margini retezate, asa-numitele
“coroane de 45"

Profile de tip rampa

Profilele de tip rampa au fost gandite pentru spatii in care
sunt transportate greutati pe mici vehicule cu roti (carucioare,
gheridoane, masini de curatenie, dulapuri mobile etc.). Fixate
pe stratul suport cu suruburi sau prin lipire, aceste profile
preiau cu succes micile diferente de nivel dintre pardoselii,
prevenind, in acelasi timp, impiedicarea trecdtorilor — ceea
ce poate reprezenta o reald problema pentru operatorul
unui hotel sau restaurant. Sunt realizate din aluminiu, au o
ldtime de 80 mm si pot fi montate pardoseli finite cu grosime
de panala 15 mm.

A patra generatie de profile PPS®-Profilesystems

partii verticale gratie liniei de indoire poansonata la
baza acesteia

mai mare pentru lipire pe suport, respectiv, in cazul
fixdrii mecanice, perforatiile laterale sunt la distanta
mai mare de zona de intdlnire a pardoselilor

- profilul superior poate prelua o diferenta de nivel,

la8 mm

- sistemul poate fi folosit in cazul pardoselilor de la
6,5 mm la 18 mm grosime
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- profilul bazd are trei nuturi flexibile si permite adaptarea

- |atimea de 40 mm a profilului bazd asigurd o suprafatd

dintre pardoselile intre care se monteaza, de pana la 5 mm

- printr-o simpld reglare mecanicd a partii verticale a bazei,
profilul superior poate prelua diferenta de nivel de pand



Profile profesionale

Colt exterior pentru pereti, cu muchie rotunjita, 150 U/150 G
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Colt exterior pentru pereti, cu muchie tesita, 155 U/155 G
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Acestea pot delimita pardoseli de acelasi tip, ca si pardo-
seli de naturd diferitg, asa cum se intampla deseori, marcand
in mod elegant trecerea intre diferite materiale. Rezistenta lor
este garantata.

Prelucrare facila

Exista si profile usoare pentru vopsele decorative, tencuieli,
tapet sau panouri cu grosime de pana la 2 mm, care se pot
prelucra usor si rapid. Colturile exterioare si interioare,
precum si profilele de separare sunt disponibile in fiecare caz,
in variantele neperforat sau perforat. Varianta rotunjita a
profilelor de protectie colturi exterioare este mai potrivita in
comparatie cu cea clasica in unghi drept. O folie atasata din
fabrica pe suprafata vizibila protejeaza profilul impotriva
deteriorarilor in timpul montajului. La nevoie, datoritd locurilor
de indoire predeterminate, profilele se pot adapta la
eventualele sinuozitati ale peretelui.

Aceste profile sunt disponibile in varianta eloxatd, argintii,
aurii sau cu aspect de inox periat fin, respectiv in varianta vopsite
in camp electrostatic, albe sau negre. In cazul unui design cu
tapet, zugravul poate utiliza profilele ca reper de margine, astfel
cd poate executa usor taierea perfecta a finisajului la margine.
Indiferent cum se utilizeaza profilul, la colturile camerei, la glafuri
sau la separarea suprafetelor mari de perete, acestea reprezintd
o protectie sigura a marginilor si colturilor in orice situatie.
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Colt interior de perete, 160 U/160 G
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Profil de separare pentru perete, 170 U/170 G

/
s

Profil de separare pentru perete 365

Profile de trecere intre diverse tipuri de pardoseli
Profile de protectie pentru muchiile de trepte
Profile tip rampa sau de trecere la diferentd de nivel
Profile pentru rosturi de dilatare

Plinte

Profile care se pot curba

Profile pentru muchiile interioare sau exterioare ale
peretilor

Elemente de decor (bare pentru scara, opritoare).

In calitate de principal producditor de profile pentru
pardoseli, protectie muchii de trepte si pereti la nivel
mon dial, Kiiberit reprezintd 155 de ani de calitate si
progres. Satisfactia clientilor, perfectiunea, inovatia si
pdstrarea traditiei sunt parte integrantd a filozofiei
corporative Kuberit. Investitiile constante in cele mai
noi tehnologii si certificdri garanteazd o calitate
ridicata a produselor si serviciilor. Kiiberit este primul
productor de profile certificat in conformitate cu DIN
EN ISO 900I: 2015, din septembrie 2016.



MAGTOMVIC

Parchet premium, produs in Romania

e Parchet masiv din stejar,
fag, salcam, salcam aburit,
carpen, cires, nuc, ulm,
mesteacan

¢ Parchet stratificat de
stejar si frasin pe suport
de placaj din mesteacan,
cu 0 excelenta stabilitate
dimensionala

e Semipodele la dimensiuni
personalizate

¢ Plinte, pervazuri, frizuri,
trepte pentru scari

» Materiale Wakol si Loba,
pentru montaj si finisare
din diverse esente

Unitatea noastra de productie, cu cele mai moderne dotari, asigura

e Modele in trend, variate, care permit e Preturi de producator, adaptate la piata
orice tip de montaj roméaneasca
e Lemn cu umiditate controlata, de 8 - 11% e Consultanta si seriozitate in relatia
¢ Diverse clase de calitate, abateri cu montatorii
dimensionale de maxim 0,02 mm e Garantie 2 ani pentru produse
Colonia Fabricii, Strada Principald nr. 27A, Contact:
Comuna Tomesti, Jud. Timig | Tel./Fax: 0256.326.208 Muresan Gabriel Marius
E-mail: magtomvic@yahoo.com Tel.: 0722.380.175

www.magtomvic.ro



Produse de top

INOXRIV - pentru o bucatarie

performanta si o masa eleganta

> 1940 -1950

La doi ani de la izbucnirea celui de al
Doilea Razboi Mondial, Francis Rivadoss;,
proprietarul unei mici afaceri de
transport din zona Val Trompia, la poa-
lele Alpilor italieni, lipsit de mijloace de
muncd din cauza rechizitionarii camio-
nului, a deschis un atelier pentru pro-  §
ducerea de tacamuri din alama si alpaca, ﬂ ﬂ
folosind tehnologia fuziunii. o :

b
in acei ani, inlocuindu-le complet pe cele utilizate anterior: otelul inoxidabil.
Adecvat contactului cu alimentele, cu o inalta performantg, igienic, durabil si J J
elegant, acest material a reprezentat un simbol al tehnologiei si modernitati.
> 1960-1970 "\ W

Productia modelelor proprii de tacamuri a fost imbogatita cu linii de ceramica si accesorii pentru
masa. Marea creativitate a acelor ani a condus la explorarea lumii culinare prin producerea unei
frumoase serii de vase din portelan decorate in culori, pe fundal alb. A urmat productia de vase din
otel inoxidabil - primul set a fost numit simplu ,Cilindrica’, avand manere negre din bachelita si fund

> 1950-1960 I y

Fiul Mario Giuseppe a devenit conducatorul companiei si folosind cu succeso { ! l -' 1 :

politicd de dezvoltare, a adaptat productia la noul material care s-a impus rapid J o | [ li " \
I } l I. I\I. . |

triplustratificat inox-aluminiu-inox, pentru o termodifuziune perfecta. s o] =] (5] ) ) [
> 1970-1980 > 1980-1990

Printr-o tehnologie complexa, a fost produsa oala sub Denumirea companiei a devenit
presiune, un instrument de gatit cu adevarat revolutionar. INOXRIV.

> 1990-1996
Dupa caderea regimurilor comuniste, a venit momentul dezvoltarii in tarile est-
europene, prin infiintarea a doud sucursale de distributie, in Ungaria (1991) si g
Romania (1996). O- pm E!O
» 2000 - prezent

Noile linii centrate pe tema BIO au ca scop cresterea si raspandirea culturii
ecologice, a utilizarii materialelor eco-durabile ce ofera o siguranta maxima in
utilizarea alimentelor.
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Setul de vase Design Plus

Stilul esential si fluid, revizuirea materia-
lelor pretioase, toate acestea imbuna-
tatesc functionalitatea. Gama exclusivista
de vase pentru gitit de inalta calitate au

un design inovator si rafinat, cu o iden-
titate puternica. Inoxul 18/10, nedegra-
dabil in timp, asigura igiena maxima si
siguranta in contact cu alimentele, per-

formante de exceptie, o duratd lunga de
utilizare si un aspect stralucitor.

Fundul cu trei straturi groase permite
utilizarea acestui set de vase pe plite cu
inductie, de ceramica sau sticla, electrice
sau cu gaz. Designul este conceput pen-
tru cele mai bune rezultate culinare atat
in bucatdria traditionalg, cat si in cea die-
teticd, fara grasimi. Manerul din inox este
solid, gros, permite manevrabilitate exce-
lentd si siguranta. Finisajele sunt realizate
manual, exteriorul este lustruit si interiorul
satinat. Capacele cu grosime mare mentin
umiditatea naturald a alimentelor, evitand
dispersarea aburului de gatit.

y Sciara

Stilul contemporan, puritatea liniilor, excelenta calitate sunt acele

! caracteristici care pun in valoare SCIARA, cea mai noud,
extraordinara linie de tacamuri oversize, pentru mesele speciale,
festive. Au un design esential, simplu si indraznet in acelasi timp,
forme perfectionate si subtile, sofisticate. Inoxul 18/10 asigura
igiena maximg, siguranta in contact cu alimentele, spalare simpla, o
durata lunga de viata si un aspect luminos.

Exemple din Horeca - cele mai solicitate game
pentru restaurante (servirea si decorarea mesei): Modele de
tacamuri: Rugiada, Giotto, Tackle, Sciara, Ottocento, Novecento, Medea,
Ginevra etc. - linii complete, cu o varietate de dimensiuni pentru diverse feluri
de mancare (desert, aperitiv, peste, prajituri, supg, fel principal, servire).

[ET———
=
o

iy
M—:_
[r——

pr—

e

Tavi de servire, de prezentare si debara-
sare (dreptunghiulare, ovale, rotunde),
suporturi sub farfurii.

bar

Piese pentru servirea mesei: suport ser-
vetel, olivierg, solnita

Inoxriv Romania SRL
Tel.: +40-264/420-946
E-mail: info@inoxriv.ro
WWW.iNOXriv.ro
WWW.inoxriv.it

P .
INORIIV
~
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Produse profesionale

SOLUTIONS

Pardoselile UCRETE pentru bucatdrii

si centre Wellness

Pentru silile de fitness, cabinetele de tratament, Spa sau Wellness, exista posibilitatea utilizarii unor pardoseli
elastice, confortabile, care reduc efortul asupra articulatiilor in timpul mersului. Bucétariile profesionale sunt zonele
cele mai tranzitate, in care igiena si durabilitatea pardoselilor sunt factori estentiali pentru buna desfasurare a activitatii
in conditii de siguranta alimentara. Pentru toate aceste zone, gama de pardoseli speciale UCRETE este solutia
optima, avand in vedere capacitatea acestor pardoseli de a fi igienizare la un standard comparabil cu cel al otelului
inoxidabil. Aceste pardoseli sunt continue, fard rosturi si imbinari, sunt rezistente la toata gama de atacuri chimice si
rezistad la descarcari ale lichidelor fierbinti cu temperaturi de panala 150°C.

Conform studiilor independente, 80 % din costul total
asociat pardoselilor nu este reprezentat de costul de instalare,
ci de cheltuielile generate de curatare si intretinere pe intreaga
lor duratd de viaga. In realitate, cheltuielile de mentenantd si
curatenie sunt factorii decisivi in controlul costurilor asociate
pardoselilor. Cu cat sunt mai durabile si mai usor de intretinut,
cu atat sunt mai reduse costurile. Pe masurd ce durabilitatea si
usurinta de curdtare cresc, costurile respective sunt diminuate
semnificativ. Acest aspect este cu atat mai evident in domeniul
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hospitality, unde operatiunile de intretinere sunt frecvente si
intense.

UCRETE in bucatariile profesionale
Dacéd sunteti in cautarea unei pardoseli potrivite pentru
proiectul dumneavoastra din alimentatie publica (de exemplu
bucataria unui restaurant, fast-food sau catering), din industria
alimentard si nu numai, va puteti baza pe experienta si
reputatia expertilor de la Master Builders Solutions-BASF, care




de-a lungul mai multor decenii au creat cele mai performante
game de produse pentru pardoseli industriale. Dezvoltata la
inceputul anilor 1970, tehnologia UCRETE reprezintd in fapt
primul beton poliuretanic conceput pentru pardoseli expuse
atacurilor chimice agresive si temperaturilor ridicate.

Timp de peste 40 de ani a rdmas alegerea numarul 1 a pro-
ducartorilor din industria alimentara, chimica si farmaceurica,
datorita durabilitdtii demonstrate a acestei tehnologii de
pardoseli “heavy duty”. Toate pardoselile UCRETE sunt dense,
impermeabile pe intreaga grosime a acestora, in mod esential
inerte, nedegradabile biologic si nu favorizeaza dezvoltarea
bacteriilor si a ciupercilor, reprezentand primul sistem de
pardoseala pe baza de rdsini care a obtinut certificarea
HACCP.

De peste 40 de ani, UCRETE este alegerea favoritd a
lanturilor hoteliere prestigioase, datoritd durabilitdtii sale
in exploatare, a capacitdtii de igienizare impecabile. In
Romadnia, bucdtdriile Marriott Grand Hotel si IKEA
folosesc cu success aceste pardoseli, la fel ca si pro-
ducdtori renumiti din industria alimentard (Coca-Cola,
Heineken, Ursus, Timisoreana, Angst, Cris-Tim, Jidvei).

UCRETE in centre Spa si Wellness

Dincolo de usurinta intretinerii, ori rezistenta la agresiuni
mecanice, termice sau chimice, o pardoseala pentru centrele
Spa si Wellness (inclusiv sali de fitness) trebuie sa aiba aderenta
optimé: nici foarte micd, alunecoasd, nici foarte mare,
favorizand impiedicarea. Pentru a reduce la minim riscul de
alunecare, impiedicare si cadere, este nevoie de o abordare
holistica. Poate fi nevoie de solutii de proiectare sau de o
schimbare a practicilor si procedurilor de munca, dar si de a
lua n considerare efectul curateniei si al incaltdmintei. Este
necesar un compromis intre usurinta la curatare si rezistenta
la alunecare.

Nu toate zonele au nevoie de acelasi grad de rezistenta la
alunecare. De aceea, UCRETE vine cu o serie de profile de
suprafata disponibile pentru a permite personalizarea
pardoselii conform nevoilor individuale ale fiecarui spatiu.
Pentru consultantd individuald privind cel mai potrivit tip de
profil pentru pardoseala dumneavoastrd, puteti contacta
expertul local Master Builders Solutions de la BASF.

Ce este UCRETE

UCRETE este un sistem de protectie a suprafetelor extrem
de durabil ce foloseste o tehnologie unicd pe baza de rasini,
care, de aproape 50 de ani, intruneste si depdseste cele mai
exigente cerinte privind igiena. Sistemele de pardoseli de uz
industrial UCRETE nu contin solventi, se intdresc rapid, sunt
inodore si au un grad foarte ridicat de rezistenta impotriva
murdariei. De asemenea, UCRETE este un produs deja certificat
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Produse profesionale

conform standardului de aur Eurofins privind confortul si
calitatea aerului din spatiile interioare, pentru emisiile reduse, si
este in conformitate cu cerintele AgBB (Comisia germana privind
evaluarea produselor pentru constructii in ceea ce priveste
sanatatea). Este aprobat pentru utilizare in unitatile de productie
a alimentelor, care utilizeaza sisteme de calitate HACCP.

Pardoseala industriald UCRETE este o solutie extrem de
rentabild deoarece dureaza un timp indelungat, se instaleaza
rapid si indeplineste practic toate nevoile ospitalitatii moderne,
reprezentand o serie unicd de produse bazate pe rasinile
poliuretanice pentru sarcini grele. UCRETE are o reputatie de
neegalat in privinta performantei, construitd de-a lungul a
peste patru decenii de utilizare n industrii precum cea
alimentard, a bauturilor, farmaceutica si chimica.

Calitati ale pardoselilor industriale UCRETE

> Durabilitate: rezistenta excelentd la impact si uzurd, fard
a se fisura sau exfolia — multe pardoseli UCRETE aplicate in
medii agresive, cu o vechime de 20 — 30 de ani, sunt inca in
folosinta.

» Nu prezinta miros, chiar si in cazul aplicarii in zonele de
procesare a alimentelor, in timpul productiei.

> Aplicare si intdrire rapidd, chiar si la temperaturi
scazute; sunt disponibile sisteme care pot fi date in folosinta
dupa numai 5 ore la 10 °C, fiind ideale pentru lucrdrile de
renovare.

> Tolerante la umiditate: pot fi aplicate pe beton la 7 zile
de la turnarea acestuia, fara a fi nevoie de amorse speciale,
contribuind astfel la respectarea programului pentru
constructiile urgente.

> Rezistentd la soc termic: suporta deversari de lichide cu
temperaturi de pana la 150 °C, inclusiv treceri bruste de la
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temperaturi negative la cele pozitive (extreme) si invers.

> lgiend: pot fi curdtate la un standard comparabil cu
otelul inoxidabil si nu favorizeaza dezvoltarea bacteriilor,
ajutand astfel la mentinerea standardelor de igiena.

> Rezistentd chimicad - de la acizi puternici la substante
alcaline, grasimi, uleiuri si solventi care pot degrada rapid alte
tipuri de pardoseli pe bazd de rasini; natura foarte rezistenta a
pardoselii UCRETE ne asigura ca niciun produs de curatare
disponibil pe piatd nu va deteriora pardoseala.

> Curdtenie si sigurantd pentru angajatii si produsele
dumneavoastrd, pentru mediu.

> Esteticd: Sunt disponibile 8 culori standard, diferite grade
de texturare (pentru a asigura si o aderentd superioara),
variante mozaic, cuart colorat, cu agregat metalic.

Certificare Halal

Pardoselile  UCRETE din gama de
produse Master Builders Solutions‘au
fost certificate pentru utilizare in cadrul
unitdtilor de productie Halal. Procesul de
certificare, realizat de Halal Certification
Europe, a presupus o examinare detaliatd a

materiei prime si a furnizorilor la care se apeleazd pentru
fabricarea UCRETE si, de asemenea, auditarea unitdtii de
productie a BASF din Redditch, Marea Britanie. ,Aceastd
aprobare certificd faptul cd pardoselile de uz industrial
UCRETE sunt in completd conformitate cu cerintele Halal
si demonstreazd angajamentul nostru in ceea ce priveste
indeplinirea tuturor cerintelor clientilor nostri’; declard lan
Smith, Director al segmentului de operatiuni globale -
Pardoseli, din cadrul BASF.




Divizia BASF de Substante chimice pentru constructii ofera
solutii chimice avansate, sub brandul umbreld global Master
Builders Solutions, pentru constructia, intretinerea, reparatia si
renovarea constructiilor. Brandul este construit pe mai mult de
100 de ani de experienta in industria de constructii. Portofoliul
nostru extins cuprinde aditivi de beton, aditivi pentru ciment,
solutii chimice pentru constructii subterane, sisteme de
hidroizolare si etansare, sisteme de reparare si protectie pentru
beton, mortare performante de subturnare, sisteme de par-
doseli performante, sisteme de fixare a gresiei, rosturi de dilatare
si sisteme de control si solutii pentru protectia lemnului.

Cei aproximativ 6.500 de angajati ai diviziei de Substante
chimice pentru constructii formeaza o comunitate globald de
expertiin domeniul constructiilor. Pentru a rezolva provocirile
individuale ale clientilor nostri din domeniul constructiilor de

la faza de conceptie pana la finalizarea unui proiect, apelam la
cunostintele noastre specializate, la expertiza regionala si la
experienta dobandita in nenumarate proiecte de constructii
din toatd lumea. Profitam de tehnologiile globale ale BASF si
de cunostintele detaliate despre nevoile locale de constructii
pentru a dezvolta inovatii care fi ajutd pe clientii nostri sa aiba
succes si sa realizeze constructii sustenabile.
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Aromaterapie

I_avaﬂ C] q - Intoarcerea -

la remediul clasic

by Lavandessence

Pentru promotii specifice, va rugam
sa consultati site-ul www.lavandessence.ro

stari de iritabilitate nervoasa, migrene, depresie, boli de
rinichi si ficat, probleme de somn, de digestie sau secre-
tie biliard, unele tipuri de astm, probleme circulatorij,
dureri reumatice, acnee sau dermatite.

Aromaterapie si proprietati vindecatoare

Indicatiile terapeutice, verificate in mii de ani de utili-
zare, recomanda lavanda ca tamaduitor sau adjuvant
pentru o serie larga de afectiuni: neurastenie, surmenaj,

18 Hotel& Spa



Infuzia din aceasta plantd este un tonic recunoscut,
iar in unele zone ale Europei era folosita in trecut si ca
antidiabetic. Proprietatile antiseptice erau valorificate
in Evul Mediu pentru a preveni raspandirea epide-
miilor, lucru valabil si in zilele noastre, cand microbii sunt
tot mai variati si mai agresivi.

Aromaterapia cu ulei esential de lavanda este folositd
intr-o multitudine de scopuri, inclusiv pentru cresterea
capacitdtii de adaptare a organismului la stres si oboseala
fizica si psihica, pentru imbunatatirea calitatii somnului,
relaxarea organismului si refacerea bunei dispoziti, elimi-
narea starilor de epuizare nervoasd i agitatie,
dovedindu-si eficienta siin combaterea starilor depresive,
anxioase si in ameliorarea migrenelor. Uleiul esential de
lavanda este intrebuintat si pentru ingrijirea generala a pielii
datorita efectelor sale antiseptice si antifungice. Actionand
ca antiinflamator, este util si pentru ameliorarea diferitelor
tipuri de dureri, precum cele de la nivelul articulatiilor,
durerile musculare, reumatism, entorse, dureri de spate si
lumbago. De asemenea, accelereaza procesul de
vindecare a ranilor, taieturilor si arsurilor.

Numarul bolilor si afectiunilor care pot fi combatute
cu lavanda este asadar foarte mare. Totul este ca
produsele folosite sa fie de calitate, iar procedurile sa
fie efectuate cu indicatiile unor specialisti, in centre
Spa/Wellness sau balneare care stiu sa imbine calitatile
vindecatoare cu placerea aromei oferite de lavanda.

Florile acestui arbust mediteraneean, cultivat cu
succes si in tara noastra, ca si uleiul esential obtinut din
ele, pot sta la baza unor concepte originale, care sa
atraga numerosi clienti incantati de aroma de levantica.
Ce credeti cd fisi vor aminti clientii la un an dupa ce v-
au vizitat Spa-ul, daca nu mirosul uleiului esential?
Nenumdrate studii au demonstrat cd dupa un an
oamenii isi amintesc mirosurile cu o acuratete de 65%,
in timp ce memoria vizuala incepe sd se stearga dupa
3 luni. Aromaterapia poate sa nu fie principalul punct
de atractie pentru care clientii vin prima datd la Spa,
dar cu siguranta este motivul pentru care revin.

Principalele forme de terapie
® Masajul aromaterapeutic este o modalitate foarte

populara de intrebuintare a uleiurilor esentiale pentru ca
functioneaza pe mai multe paliere in acelasi timp. Pielea
absoarbe uleiurile, care sunt deopotriva asimilate prin in-
spiratie. In plus, terapia fizica a masajului sporeste nivelul de
relaxare, eliminand tensiunea musculara.

® |nhalarea reprezinta o alta forma de aromaterapie des
intalnitd in centrele de relaxare. Aceasta metodd implica o
sursa de caldura care sd favorizeze evaporarea moleculelor
uleiurilor esentiale si este utila in mod special in cazuri de
afectiuni ale sistemului respirator, dar si pentru relaxare.

® Baia cu uleiuri esentiale reprezinta o alta metoda
foarte raspandita de aplicare a aromaterapiei. Uleiurile
esentiale pot fi addugate in apa in stare pura sau pot fi ames-
tecate cu diverse saruri de baie. Exists, de asemenea, varianta
de a intrebuinta sapunuri aromaterapeutice. Pentru a se
incadra in aceastd categorie, sipunurile trebuie sa fie 100%
naturale si sa aiba la baza doar uleiuri esentiale si unturi
de origine vegetal, fara parabeni, sulfati, detergentj, intd-
ritori artificiali sau alte substante chimice daunatoare pielii.

Pasiune pentru
lavanda - respect
pentru natura!

Uleiul esential de lavanda

LavandEssence, puritate 100%,

fara adaosuri sintetice, |
solventi sau alcool, este obtinut in L i

Romania din recolta proprie de
lavanda Angustifolia Blue Scent, cultivata fara pesticide
sau fngrasaminte chimice.

Tel.: +40 744 655 830
Email: aurelia.costache@lavandessence.ro
www.lavandessence.ro
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Eveniment

Bienala Nationald B N
de Arhitectura

NATIONALA

Bucure$ti 2018 ARHITE(TUgfi Xl"

2018

nal, de pe 1 octombrie, a fost un eveniment cu adevarat

remarcabil. Sute de arhitecti, de toate varstele, au venit
pentru a vedea proiectele, pe cei care au fost premiati, dar si
pentru a socializa. Aici au putut fi vazute timp de 15 zile circa
400 de panouri cu lucrarile premiate si nominalizate. In cadrul
galei de deschidere de la Bucuresti, au fost prezentate no-
minalizérile si au fost oferite premii la trei dintre cele 11 sectiuni
ale editiei din acest an ale Bienalei Nationale de Arhitectura:
Arhitectura rezidentiald, Arhitectura constructiilor publice si
Design interior.

Ulterior, panourile cu lucrari au fost mutate in holul
Facultdtii de Arhitecturs, iar de la 15 octombrie pand la 1
noiembrie, la Teatrul National a urmat o expozitie a parintilor
arhitecturii moderne romanesti - Henrieta Delavrancea Gibory
si Horia Creanga.

I ansarea expozitiei-concurs a bienalei de la Teatrul Natio-
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Premiile bucurestene

La sectiunea Arhitecturd rezidentiald juriul, compus din Adrian
Zerva - curator, Bogdan Babici, Célin Negoescu si Nicolae Tarc, a
premiat ex-aequo proiectele “Imobil de locuinte de pe strada Louis
Blanc”, al arhitectului Radu Teacs, si “Casa unifamiliald. Recuperarea
memoriei unei case vechi’ al arhitectului Attila Kim.

Tinerii arhitecti Mihaela Rusulet, Laurentiu Balu, Radu
Golumba si Luminita Pascu au fost laureatii sectiunii Arhitec-
tura constructiilor publice (juriu: Vladimir Arsene - curator,
Oliver Nemes, Constantin Ciurea si Lilian Captari), cu proiectul
“VOX Tehnology Park”. La sectiunea Design interior, juriul,
compus din Dorina Tarbujaru - curator, Oana Jackson (Marea
Britanie), Adrian Kunst si Alexandre Negoescu (Franta), i-a
desemnat castigatori pe arhitectii Radu Teacd si Andreea Maria
Marinescu cu proiectul “Apartament in Brasov”. In cadrul
evenimentului au mai fost oferite Premiul Pregedintelui UAR
pentru proiectul “Restaurare si reabilitare colonia pictorilor Baia
Mare” al arhitectilor Stefan Paskucz si lldiko Mitru, Premiul
Revistei Arhitectura — “Arhitectul B. loanide. Viata si Opera” de
Mariana Celac si Premiul ASAR - proiectul “Restaurant WERK”
al arhitectilor Irina Filofi si Catalin Trandafir. Tot in acest cadru i-
a fost inmanat arhitectului Dorin Stefan Premiul Omnia, pentru
activitatea deosebitd de peste patru decenii.

Mai multe sectiuni, mai multi
participanti
Editia din acest an a avut un numdr sporit de sectiuni, com-

parativ cu editiile anterioare, pentru a cuprinde mai eficient
diversitatea fenomenului arhitectural din ultimii ani.

Acestea au fost: Arhitectura rezidentiald, Arhitectura con-
structiilor publice, Restaurare /Consolidare/ Cladiri restituite
comunitdtilor, Design interiov, Spatiul public incluziv, Rural,
Arhitectura verde si energii alternative, Publicatii de arhi-
tecturd, Fotografia de arhitecturd, Evenimentul de arhi-
tecturd, Diplome - arhitecti in devenire.
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Eveniment

Prin aceste sectiuni, Bienala Nationald de Arhitectura si-a
propus sa reuneasca cele mai interesante realizari profesionale
ale arhitectilor romani intr-o competitie de tinutd, desfasurata
intr-un an cu o bogata incarcaturd istoricd si culturald. Partici-
parea a fost impresionanta: practic, au fost depuse de trei ori
mai multe proiecte decat la editia anterioard, asa cum au
declarat organizatorii. Participantii au primit cu interes revista
noastrd, pe care au rasfoit-o la eveniment, iar multi dintre ei
au luat cate un exemplar pentru a o citi ulterior. Unii dintre ei
chiar au colectia revistei, pe care o folosesc ori de cite ori au
nevoie de un produs specializat.

Desfasurare in sapte orase

Bienala 2018 s-a desfasurat in sapte orase, incepand cu Bu-
curesti, unde s-au acordat premii pentru cele 3 sectiuni
mentionate, apoi Braila (8 octombrie - Arhitectura verde si energii
alternative), Cluj-Napoca (13 octombrie - Rural), Oradea (17
octombrie - Restaurare/ Consolidare/ Cladiri restituite comu-
nitatilor), lasi (20 octombrie - Publicatii de arhitectura), Sibiu (21
octombrie - Diplome / Arhitecti in afirmare), Targu Mures (27
octombrie - Fotografia de arhitectura si Evenimentul de arhi-
tecturd sau strada ca spectacol). In fiecare dintre aceste orase, pe
langa premiile sectiunilor respective si prezentdri ale proiectelor
castigatorilor si nominalizatilor, cu expunerea lucrarilor intr-un
cadru adecvat, s-au desfasurat diverse evenimente conexe,

respectiv conferinte, gale, proiectii de filme, dezbateri, lansari de
carte, evenimente culturale, evenimente de strada care pun in
evidenta legaturile arhitecturii cu arta fotografiei, filmului si a
teatrului, atractive atat pentru profeionisti, cat si pentru publicul
larg. latd si alte premii, de la alte sectiuni:

Participantii la evenimente au avut ocazia sd intlneasca invitati
de marcd, printre acestia numarandu-se Werner Desimplaere,
autor al amplului proiect de restaurare a orasului Bruges si al unor
proiecte de restaurare a unor monumente din Transilvania,
Vladimir Macura (Serbia), Alexandre Negoesco, Vladimir Arsene,
Stefan Manciulescu sau Oana Belea Jackson.
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Mocheta si Flotex pentru hoteluri

de la Forbo Flooring Systems

Dale de mocheta

® Produse in Marea Britanie, sunt gandite pentru a se adapta
cat mai bine spatiilor deschise, celor cu forme deosebite
sau supuse frecvent schimbarilor.

® Forma modulara incurajeaza flexibilitatea si inovatia in
proiectare.

® Obtinute in urma unor preocupari reale pentru ecologie si
sustenabilitate, sunt realizate in proportie de peste 50% din
materiale reciclate.

® Existentd in doud game, tessera® si westbond®, mocheta
de la Forbo Flooring Systems este rapid si usor de curatat
folosind sistemul Dry Fusion.

Forbo Flooring Systems Romania
Sandra Stoian

Email: sandra stoian@forbo.com
www.forbo.com

Flotex - o pardoseala textila unica

® Aceasta pardoseala hibrid aduce laolalta caldura, confortul, textura unei
mochete si rezistenta unei pardoseli solide, avand o duratd de viata de
peste 20 de ani.

® Aratd ca noud dupa orice spalare sau curatare, folosind doar apa si
detergenti standard, ori aburi, daca exista cerinte speciale.

® Avand peste 70 de milioane de fibre pe metrul patrat, indeplineste cele
mai inalte standarde privind calitatea aerului din incaperi, eliberand la
curatare de doud ori mai multi alergeni decat mochetele standard.

® Este tratata anti-microbian, fiind si singura pardoseala textila aprobata
ca antialergena in Marea Britanie.

® Contine 59% material reciclat.

FLOORING SYSTEMS




Tendinte

TENDINTE

in alimentatia unui centru Spain 2019

Patrick Pettenuzzo, jurnalist culinar si fondator
Sdrbdtoarea Gustului in Romania

Sa vedem asadar care sunt cele mai importnte tendinte

Daca vrem sa fim coerenti, s& mi- . - .
> din zona restauratiei comerciale.

zam pe cartea sanatatii i cea a
sinceritatii fata de consumator,
vom propune ceea ce este deja
cunoscut ca “healthy food”, 100%  OF-CERS o x
bio, cu varianta vegan, fard lactate sau

chiar fara gluten. Ne vom pozitiona ca o

locatie eco-responsabild, utilizdand ambalaje

1. Dietele "fara": fari lactoza, fard gluten, fira carne,

fara grasimi, fara aditivi... Efect al modei sau necesitate ?
Am putea raspunde, fara sa ne contrazicem: amandoua!

Sa luam dieta fara guten. In Franta, in prezent, un client de

restaurant din o sutd cere acest tip de alimente, iar raportat la

. . . . . h i i 9
biodegradabile sau reciclabile integral, produse de intreaga populatie, se poate vorbi de un procent de 8%.
intretinere si curatenie ecologice, surse de energie Conform specialistilor, doar 1% urmeaza regimul ca efect al
verde, o colectare selectionata a deseurilor. Si, in modei sau pentru a avea un stil de viata sanatos, restul de 7%
sfarsit, tintind toate momentele zilei potrivite pentru adoptandu-l din necesitate (boala celiaca sau intolerantd la

consum: micul dejun, pauza de masi in timpul gluten). In fine, oricare ar fi motivul, nu putem s& spunem decat
serviciului, ceaiul, cina etc. cd piata alimentelor fara gluten este in plina dezvoltare, Dupa

Google France, cdutdrile ce contin sintagma “fard gluten” au
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explodat, iar raspunsurile la aceste cdutari sunt tot mai
numeroase. De asemenea, putem vedea ca s-a dezvoltat un
comert specializat in acest domeniu. In restauratie, de asemenea,
am inceput sa gasim concepte care au facut din dieta fara gluten
domeniul lor de specialitate. De exemplu, un restaurant cu
specialitdti italiene poate propune inlocuirea fainii de grau cu
cea de porumb, hriscd sau orez (decorticat ori nu). Ca operator
ai unui restaurant, chiar daca nu vom ajunge sa ne specializim
strict in alimentatie fard gluten, putem totusi sa integram in meniu
cateva preparate alternative, pe care eventual sd le popularizim
pe retelele de socializare.

Clutenul se afla in grau, ovaz, orz, chiar in alac (graul originar),
precum si in toate produsele derivate dn acestea. Furnizorii
pentru sectorul Horeca s-au adaptat daja acestei tendinte si ne
propun game tot mai largi de produse fara gluten.

1. Vegetale la orice masa: fie ca este o consecintd a
modei, pentru conservarea mediului, pentru a apéara cauza
animalelor, ori pentru un stil de vatd mai sanatos, consumatorii
isi reduc alimentatia pe baza de carne si se convertesc la noi
diete in care vegetalele sunt predominante. Azi, aproape 3 din
10 clienti se declara "flexitarient’, si, conform unui sondaj Harris
Interactive, 5% sunt vegetarieni sau vegani. Contrar opiniei
generale, aceste regimuri alimentare, sau mai degraba aceste
stiluri de viatd, nu sunt apanajul claselor sociale superioare, i
sunt adoptate mai degraba de populatia tanara, pentru care
consumul este un act social, o forma de a-si exprima opiniile, fie
ideologice, sociale sau politice.

Atata timp cat folositi vegetale in restaurantul dumneavoas-
trd, optati pentru produse bio, pentru care clientii sunt dispusi
si aloce o parte din ce in ce mai consistenta din bugetul lor. In
ultimii 3 ani, cheltuielile cu produse bio au crescut considerabil,
ne aratd statisticile. Prin urmare, dacé vretj sa fiti pe val in privinta
tendintelor, stiti ce va ramane de facut. Gatiti fara oua si fara
lapte, gasiti noi metode de a inlocui proteinele animale in
retetele dumneavoastrg, accentuati vegetalele in farfurii, revizuiti
preparatele traditionale in variante vegetariene sau vegane, sau
cel putin introduceti un meniu vegan si unul vegetarian; de ase-

menea, gasiti-va o retea de aprovizionare cu produse bio (si
promovati-ol), punand la loc de cinste “superalimentele” — fruc-
te de padure, diferite seminte, spiruling, matcha etc. Sunt atat
de multe variante pe care le puteti explora in restaurantele dum-
neavoastra anul acesta! De exemplu Yuman, un restaurant suta
la suta bio din Paris, raspunde tuturor nevoilor alimentare (ve-
getarieni sau nu, cu gluten sau fdrd, vegani sau non-vegani
sam.d.), respectiv tuturor dorintelor, intr-un spirit healthy, bio
si respectuos cu mediul. Pe retelele sociale, comunicati regulat
folosind hashtags precum #bio, #bienétre, #sansgluten, #sans-
lactose, #vegan, #healthyfood, #veggie, #organic.

3. Ce este bun pentru planeta

Tn 2019, actorii din restauratie vor trebui sa investeasca mai
mult decat oricand in lupta contra risipei alimentelor, angajandu-
se de asemenea in actiuni gen "bun pentru clima, bun pentru
planetd”. De la incetarea folosirii paharelor si paielor din plastic,
la pungile igenice pentru caini, trecand prin reciclarea deseurilor
sau conceperea unor programe de reducere a acestora,
posibilitatile sunt multiple, neavand alte limite decat cele date
de respectul pentru mediu si conservarea lui. Daca in acest an
doriti sa va angajati in lupta contra risipei alimentare, faceti din
restaurantul dumneavoastra o locatie eco, reducand impactul
asupra mediului: conceperea meniului, gestionarea stocurilor,
inclusiv realizarea designului sau utilizarea ambalajelor, atat cele
pentru livrarea produselor finite, cat si cele ramase de la
produsele utilizate in bucatarie sau sala de mese. Ca alternativa
la utilizarea paielor din plastic, unii producdtori au inceput
fabricarea variantelor comestibile. Exemple: Sorbos, o societate
spaniol, si Loliware, un start-up american, care a lansat o gama
de paie comestibile obtinute din alge naturale.

4. Mai mult transparenta in adoptarea unui
discurs veritabil

A manca nu este un act lipsit de valoare; din contrg, pentru
multi a devenit un act social, o forma de exprimare a perso-
nalitatii si identitatii. In ciutarea veritabilului, a autenticitatii si
transparentei, acesti ‘consum-actori” vor si stie ce se afl in far-
furia lor si sa cunoasca provenienta produselor, vor sd inteleaga
procesul de fabricatie, sa intre in culise si s& vada oamenii care
se ascund in spatele etichetelor. Pentru a satisface aceastd sete
de cautare a adevarului, este bine sa jucati cartea urmdririi cu
atentie si a transparentei in comunicare.

Pe retelele de socializare, dezvaluiti un pic din culisele
restaurantului, explicati de unde provine graul din care se face
faina si, mai departe, painea. Impartasiti-va starea de spirit fira
prea multe false pretexte, dezvaluiti-va capitalul uman de care
dispunetj, faceti-va clientii sa participe la viata locatiei cerandu-
le s va spuna ce gandesc, ce prefera..
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Tendinte

Madjadra porridge Breadmakis - Thierry Marx

cu orez salbatic

5. Calatoriti pe directia Orientului Mijlociu

Tn 2019, asteptati-va sa simtiti din plin aromele bucatiriei
din Orientul Mijlociu, pline de savori, culoare si condimente.
Falafel sau chakchouka la micul deun, un madjadra bowl pentru
masa de pranz de la serviciu, pain pita si un castron de humus
ca aperitiv, chawarma la cina.. Anul acesta, bucatéria ne va
imbarca pentru cdlitoria spre Egipt, Liban, Israel sau Siria. Pentru
ane stimula papilele, bucitdria din Orientul Mijlociu are cateva
avantaje de care un restaurant ar trebui sa profite:

® Fste o bucdtdrie care poate fi valorificatd la fel de bine
intr-o farfurie de restaurant sau in format street food.

® face loc in buna masura legumelor si proteinelor vegetale,
cu un continut de cereale, plante oleaginoase si leguminoase,
ceea ce o face ideald pentru a-i satisface pe vegetarieni si

flexitarieni.

® fste o bucatdrie coloratd, cu texturi si volume care o fac
doritd si pentru a o privi, nu doar pentru a o manca. Este asadar
esteticd si vizuald in mod particular, ceea ce i va incanta pe toti
pasionatii de mancare dintre clientii dumneavoastrd, stimuland
comunicarea.

6. Snacking!

Pentru a se califica in categoria "snacking’, o ofertd alimentara
trebuie sd raspundi catorva cerinte:

® S fie servitd rapid (cel mult 30 de minute);

® 53 aibd un pret foarte atractiv (sub valoarea unui tichet de masa);
® Si poatd fi consumatd in picioare sau din mers;

® S4 poatd fi consumatd in afara meselor principale sau chiar
in loc de acestea;

® |n sfarsit, si poata fi servitd sub formula de tip "un fel, plus
desert, plus o bautura”

Data fiind evolutia stilului nostru de viata urban, mai nomad
si supus presiunii timpului, snackingul a devenit o moda in
alimentatie pentru tot mai multi consumatori: practic, 30% din
ceea ce mancam zilnic poate fi inclus in aceasta categorie. Pentru
a valorifica aceasta tendinta in avantajul dumneavoastrs, iata
cdteva piste ce pot fi explorate:

Faceti oferte de livrare la domiciliu.

Cel mai frecvent, clientii ii doresc o masa luata in propria lo-
cuinta seara, o nisa care reprezintd cam 70% din comenzi si care
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Prdjituri de ceai vegane la Loliware Straw

Links House Hotel - Dornoch

continud sa creascd cu circa 3 procente in ultimii 6 ani. Nisa micului
dejun este de asemenea un moment cheie asupra caruia va puteti
pozitiona; nu reprezintd decat 8% din comenzi, dar inregistreaza o
crestere semnificativa dupa 2013 (cu 8% anual, dupa unele surse).

Integrati tehnologia digitala

Oferta de snacking nu poate neglija tehnologia digitalg, care
oferd consumatorilor rapiditate, confort i eficienta pe care acestia
o cautd. Comanda online, platd la fel... Actorii restauratiei rapide
trebuie sa digitalizeze toate aspectele contactului cu clientul.
Digitalul trebuie deci s4 fie integrat pe tot parcursul clientului de
la intrarea lui in sceng, in timpul comenzii, pana la plata finala.

Snacking, dar nu de orice fel, ¢i unul sanatos!

Clientji sunt tot mai atenti cu ceea ce consuma — am stabilit
deja. O oferta de snacking in tendinte, care sa raspundi cererii
actuale, trebuie sa fie una a carui obtinere sa porneascd de la
produse bune, cu metode de obtinere cat mai prietenoase cu
mediul — bio, in circuit scurt etc.

Un snacking creativ si revizuit permanent

Desigur, vom continua sa apreciem clasicul burger sau
traditionalul sandwich cand suntem presati de timp, dar daca
vreti sd iesiti in evidentd, nu ezitati sd mergeti un pic mai departe,
sa propuneti retete si prezentari creative, de exemplu cu aspect
de pushcake, sau in noua tendinta cupcake de peste Atlantic,
ori cu imaginea unui breadmakis de-al lui Thierry Marx.

7. Noile momente sau nise de consum

Aceasta tendintd este direct legatd de snacking si de destruc-
turarea conceptului de a lua masa, o tendinta tot mai puternica
care se explica in special prin reducerea timpului alocat pauzei
pentru dejunul respectiv. Consecinta: clientii ingurgiteaza mai
mult, totalizand pana la 5,5 mese pe z, sub forma de mic dejun,
brunch, snacks, en-cas, pranz, o mica gustare dupa amiaz, ceaj,
collation, aperity, o supa samd. O multime de nise de consum
care pot fi valorificate in restaurant, snack, patiserie, fast food sau
cafenea. Cel mai bun lucru ar fi sa impusti mai multi iepuri dintr-
un foc prin aceste noi ocazii de consum, navigand pe valul bio,
vegetarian sau vegan; putem avea in minte, de exemplu, imaginea
acelui "100% Vegan Afternoon Tea" pe care il putem degusta intr-
una dintre cele patru restaurante du Shangri - La Hotel din Paris.




Lucrari de referinta

URSA GLASSWOOL TSP:

hoteluri cu un confort acustic ireprosgabil

Izolarea fonica a pardoselilor este recomandata de toti
specialistii in acustica constructiilor, cu atat mai mult in
domeniul hotelier. Obiectele cazute pe pardoseals,
zgomotele de pasi care strdbat cladirea pe verticalg,
sunetele de diverse tonalitati care ajung de la un etaj la altul
stricd ceea ce cauta fiecare oaspete: liniste si relaxare. Totul
se poate rezolva cu un simplu strat de vata minerald de sticlg,
peste care se toarnd o sapa in sistem de dala flotanta. Este

genul de lucrare care poate fi abordat atat in faza de
constructie a imobilului, cat si ulterior, atunci cand se
renoveazd. Densg, suficient de rezistentd la compresiune
pentru a face fata solicitarilor zilnice, aceasta absoarbe
sunetele nedorite, protejandu-l pe cel de dedesubt, si in
plus asigura o izolare termica bine-venita pentru confort si
economia de energie.

URSA GLASSWOOL TSP reprezinta placi din vatd minerala
de sticld, de mare densitate, recomandate si folosite in special
pentru izolarea termica si fonica (la zgomotul de impact) a
pardoselilor cu dald flotantd, inclusiv pentru sistemele de incélzire
in pardoseals, si pot fi acoperite cu orice tip de strat final: placi
ceramice, mochets, parchet, PVC s.am.d. Fiind vorba despre un
produs din vata minerala de sticl3, are un comportament excelent
la foc si, datoritd densitatii mari si compresibilitatii reduse sub
sarcing, este folosit inclusiv pentru pardoseli de trafic intens.

URSA GLASSWOOL TSP este unul dintre cele mai perfor-
mante produse de acest gen de pe piata europeand, prezent
si iIn Romania de cativa ani. Calitatile lui au fost valorificate in
numeroase proiecte, in special ansambluri rezidentiale si
hoteluri, beneficiarii fiind absolut incantati de rezultatele
obtinute cu o investitie minima. Etapele de lucru sunt simple,
nu foarte diferite de cele ale executiei unui strat suport de
pardoseald in sistem clasic: in linii mari, se aplica un strat de
URSA GLASSWOOL TSP, apoi o folie de polietilena si se
toarna o sap4, cu rosturile de dilatare raportate la suprafata.

Prin modul in care este conceput acest sistem, se creeaza o
bariera impotriva propagarii zgomotelor citre spatiile inferioa-
re. Practic, vata minerald atenueaza prin absorbtie undele
sonore, inclusiv cele structurale, de impact, care sunt foarte
deranjante.

URSA GLASSWOOL TSP este la fel de utila si in cazul
structurilor sau planseelor din lemn, caz in care poate fi folosita
0 sapa uscatd cu nut si feder. Grosimea stratului de vata minerala
este cea recomandata de producator, in raport cu intensitatea
sunetelor care intervin. Avantajul URSA este ca specialistii pot
oferi sfaturi si consiliere pentru fiecare proiect in care sunt
folosite aceste produse.

URSA Romania

Bd. Ficusului nr. 14A, Sector 1, Bucuresti
Tel.: 0040 21 269 0663;

Fax: 0040 21 269 0664

Email: assistance.romania@ursa.com
WWW.ursa.ro

.

URSa
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decking WPC
de la Bencomp

Studii recente au ardtat ca piata mondiala r

a comporzitelor WPC (Wood Polymer
Composite) este de cativa ani intr-o cres-
tere spectaculoas3, iar acest trend se
mentine, in concordantd cu interesul
crescut al beneficiarilor pentru solutiile
ecologice, beneficiind in acelasi timp de
un material cu proprietati superioare
celor conventionale, utilizate in domeniul
amenajarilor exterioare. Pentru urmétorii
4 ani, se estimeaza o crestere anuald de
11 - 12 % a pietei de WPC, cele mai
multe cereri venind din zona decking-
ului, a mobilierului de exterior si a
constructiilor in general. Inovatiile recente,
care au trezit interesul cumparatorilor, au
vizat noile sisteme de fixare, care ajuta la
un montaj simplu si rapid, respectiv
aditivarea pentru un comportament
superior la razele UV si temperaturi
extreme. Acest material se bucura de
succes si in Romania, unde este ciutat pe
segmentul rezidential si de birouri, dar in
special pentru amenajarea spatiilor
exterioare ale unitdtilor de cazare, ale
restaurantelor, barurilor sau centrelor
Spa. Utilizarea pe scara larga se datoreaza
in bund masura fabricantilor autohtoni
care au venit cu tehnologie moderng,

dintre care relevant este Bencomp,cuo =

unitate de productie la Buzau.
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Prin extrudarea acestui material com-
pozit, realizat in principiu din faind de
lemn (peste 50%) si mase plastice (partial
obtinute prin reciclarea deseurilor), Ben-
comp obtine profile sau alte tipuri de
produse care pot deveni pardoseli exte-
rioare tip deck, garduri, lambriuri, mobilier
de gradina (bandi, jardiniere), pergole, sau
mici constructii mai elaborate, cu structuri
consolidate: foisoare, pontoane etc. WPC-
ul are cateva avantaje care il recomanda
pentru utilizarea in contexte dintre cele mai
diverse, de la clima uscatd din zonele
desertice sau ecuatoriale, cu umiditate din
abundents, pana la cea subpolara din
nordul extrem — ceea ce a fost deja
verificat, produsele Bencomp fiind expor-
tate in zone cu aceste modele climatice.
Una dintre proprietitile de baza ale ma-
terialului este impermeabilitatea la
umezeald, ceea ce il face stabil dimen-
sional si greu degradabil la exces de apa.

Pardoselile exterioare de tip deck sunt
cele mai cautate produse WPC; operatorii
unitatilor Horeca tin cont in aceasta op-
tiune de siguranta traficului, aspect, con-
trolul costurilor de executie si intretinere,

- durata de viata relativ ridicata.



In particular pentru aceastd industrie,
conform normativelor, pardoselile trebuie
sd indeplineasca o serie de exigente spe-
cifice, care iau in calcul uzura (inclusiv
pentru traficul intens, folosind scaunele cu
rotile sau diverse echipamente pe rotj),
comportamentul la poansonare (tera-
sele trebuie s reziste la mobilier fix, cu sarcini
statice importante), comportamentul la
apa (inclusiv in cadrul curdtarii periodice
obligatorii) si rezistenta la agenti chimici,
care pot fi atat detergentj, ct si produse
alimentare. Nu in ultimul rand, suprafata
trebuie sa fie plang, continug, cu o aderen-
td optima si fara obstacole care sa provoa-
ce accidentarea clientilor sau angajatilor.

Avand o substructura care separa
stratul de uzura de stratul suport, adapta-

bila la relieful terenului, arhitectura spatiului
si necesitdtile specifice locatiei, umiditatea
din sol este drenata corespunzator, asigu-
rand integritatea sistemului pentru multj ani
si prevenind alunecarea din cauza
umiditatii. De asemenea, trebuie luatd in
calcul temperatura la care ajunge par-
doseala in timpul expunerii prelungite la
soare, destul de mare in cazul materialelor
cuinertie termica redusa (piatra, ceramicg,
compozite pe baza de ciment etc.). WPC-
ul reuseste sa pastreze aceasta temperaturd
la un nivel optim, ceea ce il recomanda
inclusiv pentru utilizarea la terasele piscine-
lor, sauin alte zone unde se merge descult,
Rezistenta la agenti chimici este de ase-
menea asiguratd, inclusiv pentru incidenta
apelor marine, minerale sau termale,
intalnite pe segmentul balnear.
Proprietatile compozitului lemn-poli-
mer mai oferd ceea ce este pretins de la
orice pardoseald exterioara: rezistenta la
cicluri inghet-dezghet, agresiune de
natura biologica (muschi, licheni, insecte),

un design modern si familiar in acelasi
timp. Factorul estetic trebuie evaluat cu
responsabilitate, compozitul putand fi
extrudat sub numeroase forme si modele
de texturi. Datorita rezistentei exceptio-
nale la radiatiile UV, profilele Bencomp
au un aspect uniform, mentinut pe toata
durata de viata a materialului. Materialul
simplu de prelucrat si de pus in opers, in
sistem complet, pand la ultimul surub,
poate deveni punctul de plecare pentru
o activitate deosebit de creativd, cu
rezultate surprinzatoare.

BENCOMP

wood plastic composite

Fabrica: Buzdu, Aleea Industriilor nr. 5,
Tel.: 0238.411.187

Mobil: 0744.304.012, 0720.852.045,
0770.573.848

Email: office@wpcromania.ro
WWW.wpcromania.ro
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WELCOME TO
PREMIER PALACE SPA HOTEL

WELLNESS AND MEDICAL SPA

Aventurati-va in jungla urband a Bucurestiuluil
Printre strazile aglomerate si zgomotul din inima orasului,
descoperiti 0 oazd de confort, lux si relaxare la Premier
Palace Spa Hotel.

Un hotel unic in Romania, ce combin& armonios luxul si
tehnologia, adecvat atét turismului business, cét si de relaxare si
care oferd o experienta unica de 5™**** datorita serviciilor
de calitate croite pe nevoile fiecirui client.

Premier Palace Spa Hotel dispune de 82 de camere si
apartamente. Suprafata generoass, lumina naturald, mobilierul
modern si tehnologia se contopesc si creeazd spatiul ideal

pentru relaxare.

Premier Palace
oo
SPA HOTEL

Unigue in Romania



Premier Spa este primul concept fusion intre Health Spa
si Wellness Spa din Romania.
Dispus pe trei niveluri, are o suprafatd de 3.000 mp, 20
de cabinete de tratament si o multitudine de facilit&ti
menite s3 va incante simturile si s3 va redea starea de bine:
saund finlandez&, biosauna, baie cu aburi, cabina thalasso,
frigidarium, dusuri emotionale cu efecte vizuale si
sonore, piscind si hidropiscing, bar.

Materialele naturale, lemnul cald, piatra semipretioasa,

Al

luminile difuze si liniile fine creeaza ambianta propice +

pentru a evada din cotidian si a trdi momente umcgﬂe ‘

relaxare. & |
“ 'E

Premier Palace Spa Hotel,
Bulevardul Ghencea 134, Bucuresti
Hotel: +4 031407 6000;

Spa:+4 031407 6010;
e-mail: reception@premierpalace.ro
spa@premierpalace.ro;
www.premier-spa.ro; www.premierpalace.ro



Eveniment

Seminar OPTBR la Targul
de Turism al Romaniei

Organizatia Patronala a Turismului Balnear din Romania va organiza cu prilejul Targului de Turism al Romaniei, editia
februarie 2019, un seminar, cu tema "Parteneriat public-privat pentru dezvoltarea turismului balnear romanesc”.
Seminarul va avea loc in ziua de 22 februarie 2019, intre orele 10.30 - 13.30, la sala Madgearu din incinta complexului
expozitional Romexpo.

Nicu Radulescu,

“Nu vom putea relansa turismul balnear roménesc dacd et R i p—
nu concepem o altd relatie intre investitori si comunitditile ' '
locale. Aceastd relatie intre investitori, comunitatea locald
si administratia centrald trebuie sd fie una care sd
functioneze foarte bine si eu cred cd anul 2019 trebuie s
fie anul in care sa relansdm aceastd relatie’, arata
domnul Nicu Radulescu, Presedintele OPTBR. Cunos-
cand interesul comun pentru dezvoltarea turismului
balnear, va invitdm sa participati la acest seminar si ne-am
bucura sa va salutam printre participanti. Prin “Pro-
gramul de finantare a investitiilor pentru modernizarea
si dezvoltarea statiunilor”, aprobat prin O.U.G.
114/2018, se realizeaza o premierd nationala prin spri-
jinirea sectorului turismului balnear. OPTBR si-a propus
in momentul de fata sa se extinda prin cooptarea de noi
membri pentru a-si mari influenta asupra factorilor de
decizie din cadrul Ministerului Turismului, Ministerul
Muncii si Justitiei Sociale. In acest sens, dorim si
obtinem modificarea procedurii de achizitioare a
Biletelor de Tratament si Odihna contractate de Casa
Nationala de Pensii Publice, pentru ca pensionarii sa
beneficieze de acestea pe tot parcursul anului si nu
numai in perioada iunie-decembrie.

Organizatia Patronald a Turismului Balnear din Romania
(OPTBR ) a fost infiintata in 1993, la initiativa a 19 repre-
zentanti din principalele statiuni balneare, sustinatori ai
turismului balnear, cu scopul reprezentarii sectorului balnear
pe plan intern si extern. Intre timp organizatia s-a dezvoltat
foarte mult, devenind entitatea reprezentativd in domeniul
turismului — practic, majoritatea societatilor de turism balnear
se regdsesc printre membri. OPTBR este membru ESPA
(European Spa Assotiation) organizatie cu o putere de lobby
semificativa la nivelul Uniunii Europene.
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ce priveste schimbari legislative si alte aspecte importante
pentru societdtile de turism.

De mai bine de 10 ani se organizeaza Bursa si Forumul de
Turism Balnear, un eveniment conferintd & targ de turism, la
care membrii OPTBR au exclusivitate in a prezenta ofertele lor

OPTBR, prin calitatea sa de membru al Consiliului
Consultativ al Turismului, este invitat spre consultare la
fiecare proiect de act normativ emis de Ministerul Turismului
care priveste sectorul balnear.

Forta OPTBR consta in membrii organizatiei, firme pu-
ternice care reprezinta o comunitate foarte bine inchegata.
Are printre membri Turism Felix, Balneoclimaterica Sovata,
THR Marea Neagra, Govora SA |, Tusnad, Covasna, Calima-
nesti Caciulata, Olanesti, Geoagiu, Slanic Moldova,
Herculane, Pucioasa, Vatra Dornei etc.

Organizatia a reusit sa obtind pentru membri sdi facilitat;
semnificative la targurile de la Romexpo, targuri de turism
din strainatate si ofera informatji relevante si actuale in ceea

si de a relationa cu agentii de turism.

Pe 7 noiembrie 2018, la vdrsta de 73 de
ani, s-a stins din viatd doamna Rodica
Georgeta Pencea, secretar general al
OPTBR, personalitate cu o bogatd
activitate in turismul balnear ro-
manesc, contribuind la solidarizarea
breslei operatorilor din acest domeniu
si la revigorarea statiunilor balneare
autohtone. Revista Hotel & Spa a
beneficiat inca de la infiintare de

Rodlica Pencea!

sprijinul domniei sale, de sfaturi si incurajadri, fapt pentru
care ii multumim incd o datd. Rdmas bun, doamnd

Hotel& Spa 33




Eveniment

nnnnnn

= —

4

BAU 2019

Pentru investitia intr-un hotel sau Spa este nevoie
de materiale si echipamente specializate, incepand
cu partea "hard” a constructiei, pana la finisaje si
dotarile finale, trecand desigur prin etapele
digitalizarii, implementarii noilor tehnologii de
transformare a constructiei intr-o cladire
inteligenta, eficientizarii energetice. Un investitor
sau un constructor de hotel are nevoie de
informatii de ultima ora in acest domeniu, si unde
le poate gasi, pe toate la un loc, decat la BAU
Miinchen, unul dintre cele mai mari si
reprezentative targuri pentru constructii, care se
desfasoara odata la doi ani? Am fost prezenti si noi
la aceasta manifestare, mai ales ca noutatea si
tematica principala a fost digitalizarea, gasind in
acelasi timp solutii pentru constructii si finisaje
specifice domeniului hotel/Spa.
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hoteluri inteligente,
finisaje de top, constructii
eficiente energetic

BAU Miinchen 2019, desfisurat in perioada 14 - 19
ianuarie, a inregistrat noi recorduri: in spatii cu o suprafata totald
de 200.000 de metri patrati, au expus 2.250 de expozanti (fatd
de 2.120 la editia anterioard, in 2017) din 45 de tari. Numarul
vizitatorilor a ajuns la 250.000, dintre care cei din afara
Germaniei (peste 150 de tari) au fost circa 85.000 (80.500 in
2017). Toate acestea consolideaza pozitia targului ca eveniment
de nivel mondial pentru arhitectura si constructii, cu prezenta a
numerosi profesionisti ai bransei - practic unul din patru vizi-
tatori este arhitect, inginer sau alt tip de specialist. Conform
aprecierilor enuntate de organizatori, de un interes deosebit
s-au bucurat solutiile pentru automatizarea cladirilor si
segmentul IT, deci transformarea digitald a constructiilor noi sau

existente. In acest sens, organizatorul Messe Miinchen a pre-

zentat conceptul digitalBAU, un nou tip de targ comercial, pus
la punct in cooperare cu asociatia germana de software pentru
constructie BVBS (Bundesverband Bausoftware). Acesta va avea
loc pentru prima datd in februarie 2020, la Koln, fiind destinat
proiectantilor, firmelor de constructii si altor specialisti.




ALt
HARTMANK

O noua sectiune si o tema cheie a expozitiei din acest an a
vizat tehnologiile noi de constructie si iluminarea, prezentate in
Pavilionul C2. S-a pus accentul pe integrarea diferitelor aplicatji,
cu o notd deosebita pe influenta luminii in arhitecturd, inclusiv
cea din ospitalitate.

BAU 2019 a fost deschis oficial de catre Gunther Adler,
secretar de stat la Ministerul Federal German pentru Interne,
Constructii si Comunitate (BMI), care a tinut un discurs despre
importanta constructiilor in economia germana si mondiald.
Ministerul mentionat a organizat el insusi o conferinta pe tema
cladirilor viitorului, bazate pe eficienta energetica, o calitate
superioara si digitalizare.

In cadrul targului, unul dintre imensele pavilioane din
complexul expozitional Miinchen a fost amenajat ca “Digital
Village', sub motto-ul “Conectdm, maximizam, inspirdm’, iar start-
up-urile au avut ocazia de a-si prezenta conceptele de afaceri.
Acest "Digital Village” va fi prezent si la digital BAU 2020.

La un nivel ridicat a fost si gradul de satisfactie al vizitatorilor,
opiniile lor fiind centralizate in cadrul unui sondaj de opinie
Gelszus: 97% dintre expozantii care au participat la studiu au
evaluat targul drept "bun” sau "excelent’, 95% au fost de parere
cd BAU este cel mai important targ pentru acest sector, iar 94%
au fost extrem de multumiti de calitatea vizitatorilor.

Cei mai multi vizitatori au fost din tara gazda, desigur, urmata
de tdri vecine precum Austria, Elvetia si Italia. Statisticile au
inregistrat o crestere a numarului de vizitatori din Federatia Rusa
(peste 4.000 in acest an) si China (peste 3.500); Israelul, care a
avut un stand impozant in zona IT, s-a clasat de asemenea
printre primele zece tari ca numar de vizitatori.

Majoritatea expozantilor au prezentat produse si sisteme
cu aplicabilitate in domeniul Horeca, stiu fiind faptul ca
acestea prezintd calitati specifice, deseori la un nivel mai
ridicat, pentru a face fatd ritmului de uzura. Numdarul
investitorilor si al constructorilor specializati este considerabil
la evenimente de acest gen, tocmai pentru cd se pot intalni
direct cu membri din managementul marilor furnizori, cu
care pot incheia parteneriate solide. Am selectat pentru
dumneavoastrd cativa producdtori prezenti si pe piata
romaneascd, cu expuneri de solutii in paginile acestei reviste.
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Eveniment

p  Forbo Flooring Systems a introdus pe piata la acest
inceput de an noile colectii Marmoleum Marbled, care
completeazda Marmoleum Solid si Linear. Cu doua noi
modele, Terra si Splash, gama e extinsa cu efecte vizuale
inovatoare ce dau valoare suplimentara portofoliului Forbo.
Asemeni colectiei existente Solid, noua gama Marmoleum
Marbled se remarca prin scaderea emisiilor de CO5 (cu 4
grame pentru fiecare metru patrat de material). Aceastd
performanta unica este asiguratd prin eliminarea totala a
emisiilor de dioxid de carbon in intregul lant de productie,
fiind vizat si dioxidul de carbon absorbit de materialele
naturale precum plante, copaci si recolte.

P Velux a promovat pentru numerosii vizitatori ai standului
inovatiile si optimizarile privind sistemele de deschidere a
ferestrelor de masarda si a luminatoarelor pentru acoperis, cu
accent pe deschiderile actionate electric, cu control de la
distanta. Ferestrele Velux, mai rezistente la intemperii si la
pierderile de energie ca niciodats, sunt privite ca elemente de
constructie inteligente, usor de pus in opera si de reparat de
citre montatorii  profesionisti. Datoritd acestor sisteme,
mansardele, ultimele niveluri ale unei clddiri si alte tipuri de spatji
inchise pot fi utilizate cu succes, introducand lumina naturala.
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Kiiberit, lider al pietei de profile din alamg, aluminiu si
otel pentru pardseli si pereti, a lansat la targul BAU (ca si la
Domotex — Hanovra, in intervalul 11 — 14 ianuarie) noul
sistem de profile cu tehnologie patentata 4.0, respectiv un
nou sistem clip pentru laminat si parchet, ce ofera deopotriva
un confort ridicat la aplicare si un montaj foarte stabil.
Sistemul se poate adapta la mai multe si mai diverse situatii
de montaj, fiind totodata in trendul actual al suprafetelor
netede. Profilele Kuberit sunt deosebit de utile in domeniul

Horeca, datorita rezistentei lor la solicitari mecanice si chimice,
in conformitate cu normativele in vigoare.
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PCI, unul dintre brandurile detinute de BASF, un nume
de referintd in industrie, a venit la Miinchen cu noi solutji
pentru realizarea de finisaje pentru interior si exterior.
Aplicarea placilor ceramice, de sticld, mozaic sau piatra se
face in sisteme complete, care tin cont de existenta umiditatji,

incluzand hidroizolatii si sigilanti. De asemenea, in portofoliul
PCl sunt prezente produse profesionale pentru piscine si
centre Spa, utile la executia suprafetelor ceramice in diverse
conditii de santier.

Brandul de termoizolatii Ursa a fost prezent in standul
comun al grupului Xella, miza fiind utilizarea produselor
specifice pentru diferite domenii. Un aspect important a fost
lipsa aditivilor artificiali si a formaldehidelor din compozitia
produselor, ceea ce face ca acestea sa fie ideale pentru
constructiile ecologice, prietenoase cu mediul i cu sandtatea
utilizatorilor, inclusiv a celor care sufera de alergii. Una dintre
tendintele momentului este folosirea materialelor de
constructie cu efecte negative minime asupra mediului si
sanatatii oamenilor, ceea ce a facut ca termoizolatiile Ursa sa
se bucure de un succes tot mai mare pe piata europeand,
inclusiv romaneasca.

P BAU Miinchen a fost un bun prilej pentru reprezentantii

Sika din Germania, dar si toata Europa, pentru a se intalni si
a schimba impresii despre activitatea lor. Totodatg, au fost
prezentate ultimele noutati, produse lansate pe piata occi-
dental3, precum cele de protectie la incendiu a cladirilor,
inclusiv aflate in renovare, ori cele pentru etansare, reparatie
si adezivi. Mentionam c4, atat pe piata romaneasca, cat si
globala, Sika este unul dintre producitorii importanti de
sisteme pentru piscine si Spa-uri. Pe langa performantele ridi-
cate, aceste produse vin cu caracteristici ecologice superioare.
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Hotel Cordis — Hong Kong

—1dealul In designul hotelier

al
"1 |

In Romania prin Dacca

Hotel Radisson Blu Nydalen din Oslo

Din Germania pani in Hong Kong, si incepand P ardoselile Bolon sunt cunoscute in Romania in special prin
desigur cu Suedia, tara de origine, pardoselile Bolon aplicatiile din spatii comerciale exclusiviste si office
pot fi vazute in numeroase hoteluri, ca o alegere (birourile Dell, Amazon, Betfair, NTT Data sunt doar cateva
practicg, functionald si, nu in ultimul rand, estetici. repere), dar acestea sunt la fel de potrivite si in spatii hoteliere,
Restaurantul si zona de lobby de la RC Hotel din ca variante de pardoseli “fashion”, surprinzitoare, texturate
Jonképing - Suedia au beneficiat de colectia Create precum mocheta, dar in acelasi timp ultrarezistente. Brandul
de la Bolon, iar la hotelul Radisson Blu Nydalen din Bolon se identifica prin inovatie, dezvoltand noi colectii si

Oslo - Norvegia au fost montate in centrul de lucrand in colaborare cu cei mai prestigiosi designeri din lume,
conferinte si in restaurant sortimente din colectia de la Jean Nouvel si Missoni la Giulio Cappellini si Campana
Graphic. Hotel Schéne din Frankfurt, de asemnea, Brothers. Nu intamplatoare sunt premiile obtinute an de anla
are in camere pardoseli Bolon Silence, care, pe saloanele de la Milano; anul trecut, conceptul standului de la
langa eleganta si confort, sunt si foarte silentioase. marele targ Salone del Mobile a fost realizat in colaborare cu
Acelasi tip a fost ales si pentru un executive lounge renumitul atelier de design Neri & Hu, care a prezentat noua
din hotelul Cordis — Hong Kong. colectie Elements ca o combinatie intre functionalitatea
nordica si simplitatea asiatica.
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Povestea brandului Bolon, recunoscut si apreciat in
intreaga lume pentru pardoselile tesute din vinil, si are
inceputul in urma cu 60 de ani, intr-o mica fabrica de covoare
din Suedia. Din dorinta de a gasi solutii inovatoare care sa
ofere un aspect unic, elegantd si durabilitate pentru amena-
jarea interioarelor, cele doua fiice ale fondatorului fabricii au
deschis in 2003 drumul pardoselilor tesute din vinil. Astfel,
stralucirea din fashion design a fost adusa in lumea par-
doselilor, imbinand intr-un mod cu totul inedit aspectul de
impletiturd (ce ne aminteste de confortul unui covor) cu
rezistenta firelor din vinil. Fiecare catalog si fiecare colectie
Bolon s-a remarcat prin inovatii in domeniul tehnologiei
prelucrarii si fabricarii pardoselilor tesute, dar si prin design si
varietatea culorilor. Au fost create foarte multe modele,
pattern-uri, forme, texturi si posibilitati de a personaliza o
acoperire, realizate in departamentul propriu de creatie si
prin colabordri cu unele dintre cele mai prestigioase case de
design din lume, urmarind trendurile si creandu-le adeseori.

Pardoselile Bolon au castigat astfel aprecierea designerilor
si arhitectilor de pe toate meridianele, inclusiv din Romania,
care au putut oferi investitorilor solutii unice, rezistente,
pentru spatii dintre cele mai diverse, hotelurile fiind vizate in
mod special pentru nevoia de noutate, personalizare si
rezistenta la trafic, dar si pentru faptul ca sunt foarte
silentioase, asigurand confortul acustic al oricarui spatiu.

Dincolo de toate acestea, o pardoseala Bolon reprezinta
o investitie pe termen lung. Durabilitatea, usurinta de
curatare si pastrarea in timp a calitatilor, inclusiv din perspec-
tiva aspectului, sunt avantaje practice prin excelenta.

B Ca durabilitate, toate colectiile Bolon sunt incluse in clasele
32 sau 33 (conform EN 685), ceea ce inseamna o duratd
lunga de viata chiar si in conditii de trafic intens sau igie-
nizare frecventd, pastrandu-si aspectul mai bine decat
pardoselile textile si chiar decat cele din lemn. Pe intreaga
duratd de viata (si toate pardoselile Bolon au o garantie de
10 sau 15 ani) este eliminat asadar orice cost suplimentar
major, reusind ca in scurt timp investitia sa se amortizeze.

B Din perspetiva sanatatii, vorbim de o pardoseala care a
primit certificarea Asociatiei Norvegiene pentru Astm si
Alergii: nu permite microorganismelor sa prolifereze, nu
retine mirosuri, nu se pateaza, iar suportul sau impermeabil
din PVC nu permite scurgerile catre stratul suport. Emisiile
de VOC sunt extrem de reduse, asigurand o calitate exce-
lentd a aerului de interior.

B Comportament excelent la incendiu: clasa Bfl-s1, adica
intarzie incendiul si degaja foarte putin fum (este clasa
pardoselilor din zonele de evacuare).

A DACCA

DACCA GROUP TRADE S.R.L.
Cluj-Napoca

Tel.: 0364-109-987;

E-mail: office@dacca.ro
www.dacca.ro
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Welness & Spa

Totul
despre Spa
sub un

singur brand

(Leida

FONDAT 199

Daniela Ciurescu,
Director

General Leida Impex
Tel.: 0722.235.877

Estetica facilitatilor Spa & Wellness contribuie in
mod definitoriu la succesul acestora, pentru ca
oaspetii sa aiba garantia, de la sosire pand la
plecare, cd si-au petrecut timpul intr-un loc special,
in care totul este perfect, iar ei nu mai au nimic de
facut decat si se lase purtati de senzatii. Este
necesar ca aceste facilitati sa se supund insa nu doar
exigentelor estetice, ci si (sau mai ales) cerintelor de
functionalitate. Detaliile conteaza mai mult decat
oriunde, totul trebuie integrat pana la ultimul
amanunt, pentru ca oaspetele sa nu resimtd niciun
disconfort. Tot traseul lui va fi astfel firesc,
ergonomic, in deplind sigurantd; niciun colt iesit
periculos in afard, nicio placd ceramica desprinss,
niciun element de instalatie care si nu functioneze
la parametrii prevazuti. Aceste detalii nu pot fi
gestionate eficient decat dacd se acorda maxima
atentie fiecdrei etape de executie, dotare si punere
in functiune, iar totul incepe cu proiectarea. in mod
obligatoriu, totul va fi realizat sub coordonarea unui
integrator care are experientd in lucrari de acest gen
si, mai ales, in operarea lor.
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u o experientd de peste 25 de ani pe piata hoteliera si

de restauratie din Romania, Leida poate spune ca are
toate atuurile in a concepe si a duce la bun sfarsit orice tip de
proiect, si mai ales un proiect Spa perfect calibrat, domeniu
asupra cdruia ne-am concentrat atentia in ultimii ani. In aceasta
perioadd am avut contact nemijlocit cu foarte multi operatori
de locatii Horeca, le cunoastem nevoile, exigentele si proble-
mele, putem veni cu solutii care sa le creasca potentialul.

Un proiect bun va respecta nevoile reale ale investitorului,
bugetul acestuia, potentialul unui centru Spa, in functie de
amplasament, clienti, disponibilitatea lor de a accesa anumite
proceduri, cu anumita frecventd. Rolul unui integrator
responsabil este de a identifica toate aceste elemente si a
veni cu solutiile potrivite, avand informatii complete din piata
realad si relatii cu furnizori de incredere, capabili sa ofere
calitate la costuri corecte.

Cele mai moderne si eficiente echipamente
Tn acest moment, un centru Spa, fie ca este independent,
fie ca este operat in cadrul unui hotel, trebuie sa se supuna

trendurile (ca proceduri) si vom miza pe echipamente
moderne, eficiente, potrivite acestor trenduri. LEIDA si-a
indreptat atentia asupra procedurilor anti-aging si de slabire,
pentru ca majoritatea clientilor centrelor Spa-Wellness isi
doresc aceste lucruri, le urmaresc in tot ceea ce fac, vor sa
ajunga la rezultate spectaculoase in cel mai scurt timp. lar
metodele pe care le propunem noi sunt doar din gama
premium, sanatoase atat pentru oameni, cat si pentru mediu.




Un pas in viitor: cu un design modern si dotata cu ecrane
tactile si TV, aceasta capsula este o combinatie de bici-
cleta cu tehnologie a vidului, razele infrarosii si colagen.

Imbinati relaxarea, exercitiul cu bicicleta si hidromasajul,
avand rezultate in reducerea excesului de greutate,
imbunatatirea circulatiei si drenajul limfatic.

Spa de exterior

In general, facilitatile Spa sunt concentrate intr-un singur
spatiu, totul fiind la dispozitia oaspetelui, care le poate
accesa in cel mai scurt timp. Totusi, nimic nu este mai
spectaculos si mai relaxant decat o sauna sau un hidromasaj
construitd separat in plind naturg, dand senzatia unei evadari
si a unei zone privilegiate. Vitrajele generoase permit acest
Aceste sezlonguri incdlzite oferd un confort extraordinar,  contact vizual permanent cu mediul inconjurator. In plus,
permitand o relaxare adevarata, in care corpul si mintea  aceste saune pot fi realizate fara a avea i alte servicii Spa,
intrd intr-o armonie perfectd, sub efectul masajulu fiind o varianta avantajoasa de a oferi ceva special oaspetjlor.
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Welness & Spa

Echipamente si consumabile naturale,
in oferte complete

¢ W
2
LEIDA ofera game de produse create prin dezvoltarea
consecventd a unor terapii care s-au dovedit extrem de
eficiente in timp, avand la baza doar elemente naturale,
neafectate de poluare. Acestea includ namoluri naturale (alb,
rosu, portocaliu), uleiuri, plante, fan alpin din pajisti nefertili-
zate, sare de mare, produsele cosmetice valoroase si
accesorii elegante. Succesul acestora se datoreaza cunostin-
telor avansate cu privire la eficacitatea diferitelor produse,
rezultate ale celor mai recente cercetari stiintifice, inclusiv in
domeniul celulelor stem. Produsele pot fi accesate si folosite
nu doar in cadrul unui Spa profesional, ci si in centrele well-
ness private, pentru sedinte la domiciliu. Toate acestea pot
fi gasite la sediul Leida, dar pot fi selectate si online, in Spa
Boutique-ul de pe site-ul companiei.

Permanent Contour: cind relaxarea
devine o noua atitudine

Permanent Contour® este un echipament de producere
a aburului, cu flux constant, ce poate seta exact temperatura
tratamentului aplicat cu ajutorul unor paduri cu care se
maseaza usor prin miscari circulare. Datorita aburului cald
care trece uniform prin padul cu plante uscate natural,
datorita frecarii si cristalelor de sare care au proprietatea de
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a absorbi ingredientele esentiale din plante, agentii nutritivi
deveniti activi penetreaza pielea mult mai usor si in
profunzime. Inainte de inceperea tratamentului, se aplici pe
piele un ulei de baza.

Padurile cu plante suntideale pentru masaje terapeutice,
masaje de relaxare sau de infrumusetare.



De asemenea, completeazd beneficiile masajului Pantai Luar,
asigurand o continuitate a temperaturii de 37°C pe tot parcursul
utilizarii. Aparatul are dimensiuni reduse, poate fi fix sau mobil,
iar inainte de fiecare tratament se igienizeaza automat.

Pentru masajele faciale padurile au dimensiune mica si pot
contine: petale de trandafir, nalbg, lavanda, galbenele, ghimbir,
mentd, iederd, southernwood (planta mediteraneeand),
borhot de vin sau de mere. Pentru masaje corporale padurile
au dimensiune mai mare si pot contine: ndamol (din zona
Salzburg), argila (chalk din insula Rigen), bere, alge marine,
cristale de sare de Atlantic, drojdie de vin, malt - hamei - orz
(bere), tarate de grau, laminaria, fucus, lemongrass, sapun din
ulei de masline (pentru picioare).

Uleiurile sunt mixuri speciale cu efect racoritor care
contin Aloe vera, St. John's wort (sundtoare), susan, galbenele,
macadamia, lavanda, trandafir, patchouli, sau rozmarin, cimbru,
santal, scortisoara, migdale, jojoba, seminte de struguri.

In acest tratament mai pot fi incluse pernute cu ierburi pentru
abdomen sau spate, pernute cu namol (moor) sau aschii de lemn.

Leida va ofera servicii integrate

e Proiectare gratuita

Fiecare proiect SPA este o solutie dedicata clientului,
indiferent de dimensiunea spatiului, de faptul ca scopul ame-
najarii este o afacere sau pur si simplu un Spa privat. Solutiile
arhitecturale, finisajele de exceptie si dotarile complete vor
asigura un loc perfect pentru relaxare si terapie. Divizia Spa
a companiei Leida este formata din specialisti ce combina
perfect tehnologiile de ultima generatie intr-un mediu incar-
cat de emotii pozitive.

e Creativitatea in design

Promovand creativitatea, Leida imbina perfect designul,
functionalitatea si eficienta. Conceptul Spa poate fi futurist,
modern, clasic, vintage, oriental, nature sau eclectic, in orice
caz caracterizat de unitate si functionalitate, cu trasee si zone
optime pentru relaxare si terapie. Toate elementele
functionale (echipamente, aparatura, mobilier, cabinete etc))
se integreaza armonios in decorul centrului Spa, cu o atentie
deosebita asupra cromaticii, texturilor si compozitiei.

e Training pentru cresterea eficientei

Instruirea gratuita a personalului in perioada pre-opening
a unui centru Spa comercial, pentru toate procedurile de
relaxare si terapie stabilite, inclusiv cele care vizeaza aparatura
si echipamentele achizitionate, asigura eficienta locatiei inca

din prima zi de functionare. Mai mult, deschiderea unui
centru SPA trebuie precedata de selectia personalului,
instruirea lui prin programe de training specifice, stabilirea
gamelor de produse cosmetice si pentru terapii, a liniilor de
produse pentru atmosfera, a necesarului de ustensile, halate,
prosoape, papuci, realizarea campaniei de marketing,
planificarea si realizarea deschiderii oficiale. Toate acestea
trebuie abordate in mod profesionist, pentru ca de succesul
lor depinde eficienta viitoare a centrului Spa.

e Garantie si service

Pachetul complet de garantii asigurate de Leida include
toate materialele, aparatura, echipamentele, ustensilele si
manopera furnizate in cadrul contractului incheiat, personalul
de interventie fiind unul inalt calificat, iar piesele de inlocuire
in perioada post-garantie de aceeasi origine cu aparatura si
echipamentele contractate.

Echipamente, aparate si ustensile

® Mobilier

® Decoratiuni

® Materiale pentru terapii complete

® Creme, produse cosmetice si terapeutice

® Aromoterapie

e Uleiuri, namoluri, plante

® Alge, sare de mare

® Produse pentru baie

® Echipamente si consumabile pentru intretinere
® Uniforme, halate, prosoape

LEIDA IMPEX SRL

Bd. Titulescu nr. 163,
Sector 1, Bucuresti
Tel/Fax: 004 021 210.20.07
Web: www.leida.ro | Facebook: facebook.com/Leida.ro
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Tendinte

Domeniul Wellness - Spa a devenit o piata
matura, relativ predictibila, strans legata de
industria ospitalitatii in ansamblu, dar mai ales de
tendintele generale de consum, de stilul de viata
al omului actual. Cu fiecare an, se adauga noi
practici, proceduri, metode de abordare, mode
care nu trec fara a lasa urme. Tendintele vin din
zone diverse, uneori neasteptate - din sanatate,
medicind, cosmetica, leisure, dar si din ali-
mentatie, spiritualitate, ecologie, informatica,
etnologie, pedagogie etc. Conteaza si modul in
care s-au format consumatorii, in aceasta pe-
rioada fiind “la putere” generatia Y sau “milenia-
li”, care au specificul lor in privinta obiceiurilor,
exigentelor, dorintelor mai mult sau mai putin ma-
nifestate. Fara a avea pretentia unei rigurozitati
extreme, vom puncta cateva tendinte ale acestui
an, observate de diversi specialisti.
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M ilenialii, nascuti aproximativ in ultimele doua decenii
ale secolului trecut, isi condimenteaza calatoriile de
afaceri cu mici "escapade” turistice, sunt permanent in cdu-
tarea unor senzatii noi (nu sunt chiar atat de inspaimantati
de destinatii controversate, chiar cu potential periculos),
sunt atenti la forumurile de specialitate atunci cand aleg un
produs, accepta mult mai usor neprevazutul si se bucurd
mai mult de relatiile interumane dintr-un hotel lipsit de
notorietate decat de impersonalitatea unui mare hotel cu
ritm de lucru “industrial”. Aceasta inseamna o deschidere
deosebita pentru noile proceduri din zona Wellness-Spa,
dar si niste asteptari mult mai mari din perspectiva eco-
logiei si a alimentatiei sanatoase.

sedintele Spa, combinate cu diverse alte activitati (schi,
excursii, miscare in aer liber, cursuri yoga etc.), devin tot mai
complexe si reusesc sa constituie concedii care sa dureze
pand la o saptdmana. Doar asa se poate atinge o stare de
relaxare profunda, cu consecinte pozitive asupra sanatatji.



beneficiind de un mediu natural, semi-silbatic, terapiile,
metodele de relaxare sau vindecare au sanse mai mari de
reusitd. Centrul Spa poate fi la limita unei proprietdtj, citre
padure, dar la fel de bine poate fi mai indepartat, in plina
salbaticie, drumul catre facilitati fiind in sine o cale spre
relaxare, de intrare intr-o alta dispozitie sau stare psihica.
O experienta utild este practica holistica japoneza Shinrin-
Yoku, la origine scaldatul in mijlocul padurii, in epoca
modernd fiind faimos parcul national Chubu — Sangaku.
Practica respectiva se bazeaza pe aceste principii si se
raspandeste rapid in intreaga lume, fiind vizate zonele cu
paduri virgine, eventual parcuri nationale, unde se ajunge
la Spain urma unei plimbari pe jos sau cu bicicleta. Efectele
sunt scaderea cortizolului, a stresului, optimizarea tensiunii
arteriale si multe altele.

jata un trend care a inceput in anii trecuti si continua.
Conform statisticilor din Statele Unite, mai mult de jumatate
dintre cele 14.000 de Spa-uri existente au facilitati pentru
familie, adolescenti si copii, iar Europa nu este departe de
aceeasi stare de fapt. Au fost concepute o multitudine de
proceduri speciale (saune, saline), care i tin ocupati si in
acelai timp le imbunatatesc sanatatea sau frumusetea; alte
proceduri sunt potrivite intregii familii, inclusiv copiilor —
masaje cu miere si ciocolatd, manichiura si proceduri
"happy feet’, inhalari, masti, bai cu fructe.

4.Caldura si ndmolul - mereu la mod3a;

oamenii redescoperd avantajele pentru sanatate si relaxare
ale paturilor hammam, terapiilor cu namol si saunelor,
reinterpreteaza procedurile cu plante cultivate local, uleiuri
esentiale si produse cosmetice de cea mai buna calitate. De
popularitate se bucura saunele cu infrarosu, care incélzesc
doar corpul, nu si aerul, ducand la o detoxifiere mai intens3,
relaxare, o circulatie imbunatatita si o piele curata.

B. Tratamente cu metale si pietre pretioase

aici sunt valorificate aurul, argintul, perlele sau chihlimbarul.
Baile cu ioni de argint imbunatatesc aspectul si tonusul
pielii, relaxeaza, reduc oboseala, restabilesc echilibrul
energetic. Acizii eliberati de chihlimbar (ambra) in aer, cand
ajung la anumite temperaturi au efecte asupra stresului si
sistemului nervos.
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Tendinte

Unele locatii ofera ceai de chihlimbar, altele fac masaj,
aplicatii si scruburi. De asemenea, sunt considerate
benefice si alte cristale, precum onixul negru. Aurul (ca
pudrd, cu uleiuri eseniale) reda stralucirea pielii si chiar
amelioreazd unele boli de piele sau infectii datorita
calitatilor sale antibacteriene.

6. Canabinoidele - efecte pozitive:

durerile cronice si anxietatea sunt ameliorate cu ajutorul
unor canabinoile non-psihoactive, aplicate ca agent local,
dar si adminsitrate oral. Unele restaurante de peste ocean
folosesc deja uleiuri in preparate sau cocktailuri (cu ananas,
nucd de cocos si rom), iar treptat acestea au fost introduse
si in Spa-uri, in proceduri de tonifiere si infrumusetare.
Bineinteles, pe acest segment apare problema legislatiei..

7. Wellness pentru fertilitate:

1 din 8 cupluri este afectat de aceasta problema, iar
tratamentul poate avea efecte fiziologice si psihologice
importante. Beneficiarii sunt de obicei ocameni educatj, cu
resurse financiare crescute, ceea ce creeaza o piata cu
potential inclusiv pentru Wellness-Spa, care poate veni cu
proceduri specifice, concepute in colaborare cu medici
specializati.

8. Wellness pentru menopauza:

existd un interes crescut in tratamentele care ajuta femeile
sa faca fata menopauzei, inclusiv programele personalizate
ale clinicilor de sanatate care combina proceduri holistice
si occidentale pentru a ajuta la somn, modificari ale
dispozitiei si schimbari ale pielii, reducand efectele
psihologice ale procesului.
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9. Doar cosmetice "cruelty free”

este o piata in crestere, cu ecouri puternice in lumea
politicd, prin care pentru cosmetice sunt folosite doar
minerale si vegetale, fira aport de produse animale. Exista
40 de tari care au reglementari stricte privind acest aspect,
inclusiv in privinta testarii pe animale a cosmeticelor; piata
cosmeticelor "vegane” sau "cruelty free” in lume a fost de
13 miliarde de dolari si se estimeaza ca va ajunge pana in
2025 la peste 20 de miliarde, antrenand si brandurile
specifice domeniului Spa.

10. Detoxifierea digitala.:

oamenii fsi limiteaza tot mai mult timpul petrecut pe
retelele de socializare, fenomen pe care I-am semnalat de
anul trecut. Intr-adevar, specialistii in Wellness ne atrag
atentia de multa vreme c& o relaxare reald nu se poate
obtine dacd avem in apropiere un telefon mobil, tableta
sau alt dispozitiv din aceastd gama.

11. Corporate Wellness:

tot mai multe companii oferd angajatilor sedinte Spa sau
Wellness, atat in locatii apropiate, cat si in sediile firmelor,
ca facilitati uzuale.

12. Cursuri de respiratie:

oamenii trebuie sa invete sd respire corect, pentru a avea
o sanatate buna. De pildg, respiratia care vine din piept, si
nu din diafragma, poate ridica nivelul de stres. Sunt anumite
tehnici, nu straine de zona yoga, care imbundtatesc atat
starea de sdnatate, cét si eficienta in muncg, atmosfera la
serviciu etc.

13. Ritualurile Yang Sheng

sau "a hrani viata” este un stil chinezesc de ingrijire de sine,
holistic, care urmdreste reechilibrarea organismului,
prevenind astfel aparitia disfunctiilor si bolilor. Sunt ritualuri
scurte, de cateva minute, nu meditatii lungi, facute in liniste,
in care se respira adanc si se zambeste, folosind acel timp
pentru a elimina gandurile negative. Bineinteles, este obli-
gatoriu ca initierea sa fie facuta de un antrenor competent.

14. Alte metode de meditatie:

"shaking meditation’, care constd in exercitii de scuturare a
membrelor, cu efecte in eliberarea tensiunii musculare si
reducerea stresului (foarte potrivitd celor care nu vor sa
mediteze in tacere) sau sofrologia (meditatia dinamica), o
combinatie de respiratie, meditatie si vizualizare, care




reuseste sa conecteze cele doud emisfere ale creierului
pentru a obtine relaxarea.

15. Alimentatia intuitiva:
in opinia unory, slabitul prin infometare sau dieta nu mai este
la modg; trebuie eliminat sentimentul de vinovatie ca ai mancat
ceva rau’, doar sa devenim constienti de propriile senzatji
atunci cand mancam, fard a fi nevoie sa devoram cantitati mari.

16. Alt tip de cafenele:

sunt spatii care par in acelasi timp cafenele, dar si livinguri
dintr-o casa frumoasa. Se creeaza astfel un cadru relaxant,
linistit, total deosebit de zgomotoasele localuri urbane,
foarte potrivit unui centru Wellness. In Coreea de Sud au
aparut cateva astfel de cafenele si tendinta este caideea sa
se raspandeasca in marile orase, unde relaxarea este tot mai
greu de obtinut.

17. Terapia sunetului
nu este o tehnicd noug, daca ne gandim la traditiile tibetane,
indiene sau chinezesti. Europenii o integreaza tot mai mult
in sesiuni de yoga, tratamente Spa si sedinte de relaxare; sa
nu confunddm frecventele speciale scoase de un vas
metalic specific, cu sunete de un anumit ritm, cu muzica "de
meditatie” pe care o intalnim in unele centre Spa, si care
uneori numai relaxare nu aduce...

18. Mai mult Wellness pentru barbatii tineri:

acestia se pare cd au mai multa nevoie de relaxare decat
femeile, ponderea sinuciderilor in rand tinerilor barbati fiind
mai mare. O atragere a acestora catre sedintele de meditatie,
yoga, Wellness, punand accent pe mintea si sufletul lor, mai
mult decét pe zona fiziologica, poate avea succes.

Eurocol is part of the Forbo Group rbdb@

Solutii complete
pentru pardoseli

m Adezivi pentru parchet si
pardoseli elastice

m Sape de reparatii si autonivelante

® Amorse, grunduri

m Bariera vapori

m Lacuri, materiale finisaj

P PR,
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Pardoseli turnate
bicomponente Eurocol

LIQUIDDESIGN MULTITERRAZZO FLUIDFLOOR

Luminita Cozma - Director Comercial:

+40 723 638 242
www.forbo-eurocol.de
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Guest House
Satul Banului

o
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La poalele dealurilor din Satul Banului, in Ju-
detul Prahova (nu departe de Campina), a fost
deschisa de curdnd o asa-numita “casa de
oaspeti” care ne-a atras atentia prin tematica ei
rustica, dar orientata in acelasi timp catre eclec-
tismul turismului modern. Da, avem aici un stil
traditional muntenesc, cu o arhitectura spe-
cifica, dar avem si invitatii la enduro, motocross
sau offroad. Avem un semineu rustic parca
desprins din povestile bunicilor, sau plimbari cu
sareta, dar si posibilitatea de a intra intr-un
atelier de sculptura in lemn, piatra sau sare.
Este un loc in care nu ai cum sa te plictisesti
decéat daca asta iti doresti cu adevarat...

Proprietatea s-a dezvoltat pe principiul pastrarii auten-
ticitatii si obiceiurilor romanesti, in contextul in care foarte
multe case traditionale din zona au disparut, riscand ca
identitatea locului sa se piardd fard urma. Din materiale
recuperate la demolarea caselor vechi (grinzi, cardmizi,
tigla), materii prime locale, obiecte gasite prin locuri ne-
stiute, fiecare cu o poveste, si folosind mana de lucru din
zond, a fost ridicatd aceasta constructie numita "hambar”, cu
pivnita si acoperita cu sindrild. Sobele cu plita din camere,
combinatia (absolut autenticd!) de textile cu modele
traditionale si obiecte de mobilier rurale sau urbane, unel-
tele agricole amplasate din loc in loc, tejgheaua de
tampldrie transformatd in mas3, toate creeaza o atmosfera
ce parca dainuieste de cand lumea, desi totul a fost ridicat
de la zero in ultimii ani. Amprenta taraneasca se pastreaza
in fiecare ungher, desi constructia este conceputa la o scara
care ne trimite mai degraba la un conac — avem prispd, dar
si un cerdac, respectiv o terasa acoperitd, din care ne putem
simti la fel de bine niste mici mosieri.

Camerele in stil traditional muntenesc, intime si ferme-
citoare prin numeroasele obiecte decorative, gasite prin
poduri si reconditionate, cu paturi inalte amplasate langa
sobe, au primit drept omagiu numele a trei dintre strabu-
nicile proprietarilor: Maica Lina, Maica Floarea si Maica
Lisandra. Parterul cladirii principale, numite sugestiv
"hambar’, a devenit spatiu comun in care oaspetii se pot
relaxa citind sau ascultand muzica veche in fata semineului.

Incepand de aici, toate posibilititile sunt deschise: drumetii,
offroad, plimbari cu bicicleta, cilarie, cules de ciuperci (cand
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Instalarea placilor ceramice Tn piscine a fost Tntotdeauna
considerata o operatiune criticd, iar expertiza solutiilor Sika este
demonstratd in acest domeniu n variate proiecte.

Stratul suport este reparat cu un mortar de reparatii
corespunzator, iar apoi nivelat cu un mortar de egalizare
a suprafetelor.

Sika ofera ca solutie de impermeabilizare, un mortar
tixotropic bicomponent pe baza de ciment modificat cu
: ﬂ'J polimeri, aplicabil in doua straturi, care asigura si garanteaza
~ pe termen lung impermeabilizarea stratului suport.

SEDIU CENTRAL SEDIU ADMINISTRATIV
050562 Bucuresti, 500450 Brasov,

Sector 5, Str. lzvor, Nr. 92-96, Str. loan Clopotel, Nr. 4,
Cladirea Forum Ill, Etaj 7 Tel: +40 268 40 6212
Tel.: +40 2131733 38 Fax: +40 268 406213
Fax: +40 21317 33 45 office.brasov@ro.sika.com
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Aplicarea placilor ceramice se face cu un adeziv pe baza de
ciment cu modul de elasticitate redus si inalta flexibilitate,
capabil 53 preia socurile termice si sa reziste la imersie
permanenta in mediu alcalin.

Pentru chituirea placilor ceramice se poate opta pentru un
chit de rosturi pigmentat, flexibil si impermeabil, care este
preparat cu un latex special care confera proprietati mecanice,
de rezistentd la abraziune si impermeabilitate deosebite.

La final, toate rosturile dinamice sunt sigilate cu un silicon de
inalta calitate, neutru, flexibil si rezistent la agenti chimici.

BUILDING TRUST



e cazul), tenis la un teren din proximitate, motocross samd.
Nu in ultimul rand, se poate merge pe Valea Provitei, unde
existd cateva izvoare sulfuroase, potrivite pentru cei care sufera
de reumatisme, afectiuni ale pielii si sistemului nervos
(principalul izvor a fost descoperitin 1905 de citre un localnic
care cauta petrol). Daca suntem preocupati de sanatate, trebuie
sa stim ca nu departe de Satul Banului se afla Baile Telega,
aparute cu circa 150 de ani in urmg, in fostele ocne de sare.

Ramasi "la bazd' aici se pot face multe: petreceri si brunch-
uri in gradina (eventual la “groapa cu foc”), intruniri corporate
in cladirea principald (spatiul este destul de versatil), mese in
fanar cu preparate romanesti, tot ce se poate organiza intr-
un spatiu al libertatii, dar si al respectului pentru autenticitate,
traditie romaneasca si, desigur, ecologie. Locul este perfect
pentru evenimente corporate, private, dar si pentru cateva
zile petrecute cu familia, aproape de natura.

PARKETTm- ot for
Colectia completa de underlay cuprinde actualmente 22 solutii de produs x
pentru aproape toate aplicatiile FREUND

Underlay acustic pentru cele mai
ridicate solicitari

} Underlay pentru zone speciale de aplicare
} Produse de calitate pentru diferite cerinte

Underlay din materii prime naturale

} Underlay eficient economic

Benzi de protectie la umiditate
si autoadezive

Furnizorul dumneavoastra complet de accesorii pentru pardoseli

www.parkettfreund.com






Eternal sand

Pardoseli vinilice
pentru hotel,

Forbo Flooring Systems restaurant,
centru Spa

Step Safety Vinyl

Pentru diverse spatii interioare Special pentru centre Spa si alte spatii umede
©® Gama eternal - de uz general, cu o durabilitate superioara ® safestep® - adecvate zonelor unde exista un risc semnificativ de
si 0o multitudine de variante de design, potrivita oricdrui alunecare din cauza contaminadrii continue a pardoselii, a scurgerii
spatiu supus unui trafic intens si curatarii frecvente; de lichide;
® Luxury vinyl tiles - Allura LVT, pentru spatii cu design ® surestep® - cu o rezistenta la alunecare R10, pentru zone obisnuite
special, personalizat, in nuante naturale si elegante de de trafic, in care poate aparea un risc ridicat de alunecare;
lemn si piatra; ® Wetroom - pentru zone umede, aflate in permanent contact cu apa,
® Pardoseli fonoizolante sarlon®, dezvoltate si testate in si unde traficul se desfasoara preponderent descult;
scopul reducerii sunetului de impact, deci pentru evitarea ® Safestep grip - suprafete dure, embosate pentru zone umede,
poluarii sonore a interioarelor. n care se merge descult sau cu incaltaminte cu talpa moale.

Forbo Flooring Systems Romania
Sandra Stoian

Email: sandra stoian@forbo.com
www.forbo.com FLOORING SYSTEMS



